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Hora de serenidade

Angelo Colombari

stamos enfrentando um dos
periodos mais complicados
da vida brasileira, a partir
dos escandalos politicos que
trouxeram consigo uma crise econo-
mica sem precedente. A Opera¢do
Lava-Jato é uma necessidade para
moralizar a politica nacional, porque
ndo é possivel a uma na¢do conviver
com a corrupg¢do nesses niveis. Sabe-
mos que, historicamente, sempre
havera meios de aproveitadores tanto
do empresariado como dos politicos
cometerem irregularidades.

E por isso que precisamos de fer-
ramentas eficazes e sistemas de con-
trole para evitar a malversagdo do
uso do dinheiro publico. Vemos nos
noticiarios que sdo bilhoes e bilhdes
de reais desviados de obras publicas,
estradas, construcoes e estddios.
Enfim, em tudo os politicos e os
empresarios meteram a mao.

Agora imaginemos uma situagdo
em que todo esse dinheiro fosse apli-
cado em educagdo, saude, transporte
e seguranga. Da para imaginar como
seria o Brasil? Nao teriamos proble-

mas na drea de saneamento, de
escoamento da produgcdo. O
emprego seria pleno e a qualidade
de vida muito melhor. Nosso pais
seria outro.

Mas ndo pensaram em nosso
povo, no sofrimento das pessoas.
Pensaram apenas neles e se apro-
veitaram do suor do trabalho alhe-
io para enriquecerem ainda mais.
E por que? Para que? Vemos todos
os dias que desta vida ndo levamos
nada. Alids, como vi outro dia nas
redes sociais, a gente chega nessa
vida sem nada e vamos embora
sem levar nada. Entdo, pra que
tentar ganhar mais e mais?

E por causa dessas coisas que
hoje as Prefeituras estdo quebra-
das. Falta dinheiro para o basico.
A nossa, de Campinas, se nega a
negociar reajuste salarial por que
afirma ndo ter como garantir a
folha de pagamento.

Precisamos de uma rediscus-
sdo da politica. Precisamos
encontrar um novo caminho, por-
que estes que estdo ai ja prova-
ram que ndo ddo resultado. Se
tentarmos continuar fazendo a
mesma coisa, o resultado serd o
mesmo de sempre. E ndo é isso
que queremos para nossos filhos,
nossas familias.

Por tudo isso, quero compar-
tilhar com vocés a minha irrita-
¢do e decepg¢do com esse quadro
politico-econémico atual. E crise
sobre crise, ano a ano, e as coisas
ndo deslancham. Quem sabe
surjam nomes que possam mudar
essas coisas e nosso pais possa
ter um sistema de governo mais
transparente e justo. Porque esta-
mos cansados!

Expediente - Revista Nossa Voz

Reportagem e Edigao: Warley Menezes
Jornalista Responsavel: Flavio Lamas
Fotos: Sérgio Reis Benevides
Editoracao, Fotolito e Impressao:
Lince Gréfica e Editora
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Publicos Municipais de Campinas
Rua do Servidor Municipal, 200
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/Associacdo inaugura novo

r

Novo campo de grama sintética estd
sendo instalado no antigo campo de
areia de futebol socaite

No ano que completa 67 anos, a Associacdo dos
i Servidores Publicos Municipais de Campinas dara
um presentio para os seus associados. No més de
julho, a ASPMC inaugura um campo de futebol de
grama sintética para garantir mais momentos de
lazer para os associados. O novo espaco esta sendo
instalado no antigo campo de areia de futebol socaite.
O campo de futebol de grama sintética é um sonho
antigo na Associacdo. Para concretiza-lo, a diretoria
nio mediu esforcos, mas se planejou para criar
condicdes financeiras de executar o projeto e buscar
uma O0tima opcao no mercado. A empresa contratada
foi a Techno Grass e ainstalacio teve inicio em junho.
“Apesar da grave crise economica do Pais, com
muito empenho conseguimos concretizar este antigo
sonho. Mas isso s0 foi possivel gracas a uma adminis-

Antigo campo de areia dard espaco para a grama sintética

‘campo de futebol em julho

tracao pés no chiao e muito planejamento”, comemora
o presidente Angelo Colombari. “Com certeza, ¢ um
espaco que sera bastante utilizado pelos associados. O
futebol faz parte da historia da Associaciio e espera-
mos que este novo campo aumente a presenca de
nossos associados no clube”, acrescenta Colombari.

Obras tiveram inicio no dia 12 de junho

SERVIDOR MUNICIPAL DE CAMPINAS E CAMPREV
EMPRESTIMO CONSIGNADO - SEM CONSULTA AO SPC/SERASA

PRE-VENDA AUMENTO SALARIAL, CONSULTE SUA MARGEM!!

-

Mesmo que vocé ndo tenha Margem,
fazemos Débito em Conta*

Tel (19] 3236-0433 / 3234-2377/ 3235-1975

AV. FRANCISCO GLICERIO, 964 - 4° ANDAR SALA 401- EDIFICIO RIO BRANCO - CENTRO - CAMPINAS (EM FRENTE AO POUPATEMPO)
* APROVACAO DE CONTRATO, SUJEITO A ANALISE DE CREDITO

PRESS CRED
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Festa dos

* Clareamento Dental com Laser * Protese * Cirurgia

Policlinica * Restauragéo  Tratamento de Canal - Limpeza - Obturagoes

Prado

Clinica Credenciada da ASPMC

Consulte-nos também sobre: |\|PLANTES

Os objetivos principais dos implantes séo:

* Recuperar estética e fungao
* Diminuir a sobrecarga sobre dentes naturais

* Parar com reabsorgao dssea Realize seu sonho, cuide jd do seu sorriso.

Dr. Paulo R. Nakashima
CRO-SP 48.793

e Equipe

Implante dental com a prétese

Av. Jorge Tibirica, 1760 - Jd. das Oliveiras - Campinas / SP - Fone: (19) 3271.7075
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Os associados nascidos em marco
e abril comemoraram mais um ano de
vida na tradicional Festa dos Aniver-
sariantes da Associagdo. Com direito
a um café da manha especial ¢ um
delicioso bolo, a festa garantiu nova-
mente uma prazerosa manha de saba-
do com amigos e familiares na
ASPMC. O evento ¢ gratuito para os
associados e seus convidados.
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Seja um assado adrnte da AS
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e desfrute de muito lazer e beneficios

Mensalidade com valor especial também para aposentados e funciondrios dos servigos publicos estadual
e federal; Servidores municipais de Campinas pagam apenas R$ 70,00 mensais (individual e familiar)

Criada para oferecer momentos
de lazer e beneficios para os servido-
res publicos municipais de Campi-
nas, a ASPMC também abre suas
portas para vocé€ que deseja ser um
associado aderente. E tudo isso
pagando uma mensalidade inferior
em relacdo a outros clubes da cidade
(individual — R$ 107,00 e familiar -
R$ 157,00), usufruindo de uma
otima estrutura e com muitas ativida-
des esportivas.

As mensalidades t€ém um valor
ainda mais especial para funciondri-
os dos servigos publicos estadual e
federal. A mensalidade atual para
servidores na ativa da prefeitura de
Campinas, Camara Municipal e
autarquias da cidade ¢ de apenas
R$ 70,00. E os funcionarios estadua-
is e federais ativos e aposentados,
assim como aposentados do INSS,
pagam apenas R$ 73,00 familiar
podendo usufruir de 6tima infraes-
trutura, com direito a academia de
musculacdo, quadra poliesportiva
coberta, campo de futebol, campo de
grama sintética, piscinas, saldo de

jogos e sauna. Sem pagar
nada a mais, todos os associa-
dos podem se inscrever para
participar de diversas ativida-
des (veja quadro na pagina ;
16). A ASPMC ainda oferece
mais de 200 convénios com
empresas e prestadores de
Servigo.

Venha conhecer a nossa
Associagao, na Rua do Servi-
dor Municipal, 200, no Parque Italia,

usufruindo de muito lazer e
proximo ao bairro Sdo Bernardo ¢ beneficios. Outras informagdes pelo
faca parte da familia ASPMC, telefone3772-2626.

MENSALIDADES

Servidores na ativa da prefeitura,

Camara Municipal e autarquias LI
Aposentados e pensionistas da Camprev RS 56,00
Funcionarios publicos estaduais e federais RS 73,00
A tados do INSS tados d i

posentados do e aposentados do servigo RS 73,00

publico estadual e federal

Associados aderentes

Individual R$ 107,00
Familiar R$ 157,00

Nossa Voz



Abr/Mai/Jun de 2017

Associados posam para a nossa
cdmera durante momentos de
lazer e atividades no clube
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WHRATSAPP @ N0SSD ENDERECD IS SITE/E-MAIL
(1999450-0821 R. DR.ARNALDO DE CARVALHO,253  CONTATO®SPKAR.COM.BR

3212-2779/3304-8346 BONFIM CAMPINRS/SP WWW.SPKAR.COM.BR
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da Associacao
no dia 29 de julho

Tradicional Festa Julina da ASPMC
sera realizada das 16h as 22h de sabado

Mantendo a tradi¢do, o Arraia da Associac¢ao vai ani-
mar os associados no més de julho. A Festa Julina da
ASPMC acontecera no dia 29 de julho, das 16h as 22h,
em nossa sede. E, ¢ claro, teremos muitas guloseimas,
brincadeiras e musicas caipiras. A entrada € gratuita para
socios e convidados.

Vamos ter barracas de pastel, tapioca, churrasco, lanche
depernil, pizza, caldo, bolos, doces, pipoca e muitas outras
delicias, além de quentao, cerveja e refrigerante. Também
ndo irdo faltar as tradicionais brincadeiras da festa caipira,
como pesca e argolas. Venha festejar com a gente!

DESCONTO
ESPECIAL 4.

FUNCIONARIOS ASSOCIADOS -, “!
7
f

*desconto valido para produtos da marca Lafis

NA COMPRA DE UM
0OCULOS DE SOL OU DE GRAU,

- 25% DESCONTO*

o valor sera descontado diretamente
na sua folha de pagamento

Rua José Paulino, 925 - (19) 3231-5877
Rua Manoel Machado Pereira, 796 - Praga Concordia ‘
Campo Grande - Campinas/SP - (19) 3261-2919

OPTICA

Av. Su.aguna,723 - Ouro Verde F E R R A R '

Campinas/SP - (19) 3224-4806

——Ty

Delicia caipira

Cachorro quente de forno

Ingredientes:

* 1 kgdesalsicha

* 2 pimentdes

* 2 tomates

* 1 cebola

* 3 colheres (sopa) de extrato de tomate

* Sala gosto

Massa:

* 500 g de farinha de trigo

*200ml de leite

* pitada de sal

* 50 g de fermento de pao (fresco) ou 15 g de fermento
bioldgico seco (granulado)

* 1 dedono copo de 6leo

Modo de Preparo

Massa:

1. Dilua o fermento no leite morno, até que fique total-
mente dissolvido

2. Coloque o 6leo e o sal, junte a farinha e amasse até
que amassa fique boa de trabalhar (sem grudar)

3. Deixe descansar por aproximadamente 40 minutos

Recheio:

1. Enquanto a massa descansa, corte o pimentdo, a
cebola e o tomate em pedagos pequenos

2. Coloque uma colher (sopa) de margarina na panelae
deixe derreter

3. Doure a cebola e depois coloque o pimentdo, o
tomate e as salsichas cortadas emrodelas

4. Coloque sal a gosto, coloque 4gua e deixe cozinhar

5. Apos levantar fervura, coloque o extrato de tomate e
deixe ferver até encorpar

Finalizac¢ao:

1. Divida a massa em duas partes

2. Abra a primeira parte e cubra um tabuleiro todo,
fazendo borda

3. Coloque o recheio todo e depois abra a segunda
parte da massa e coloque por cima

4. Misture duas gemas com um pouco de catchup e
passe por cima da massa

5. Asse por aproximadamente 25 minutos e sirva

Nossa Voz
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Site da Associacdo estd de cara nova

Com visual mais moderno, o www.servidorescampinas.com.br tem
novos conteudos e mais informacdes atualizadas para os associados

Um dos importantes canais de
comunicac¢do com os associados, o site
da Associacdo dos Servidores -
www.servidorescampinas.com.br - esta
de visual novo e com mais contetdos.
Além da galeria de fotos e as principais
noticias de atividades e eventos da
ASPMC, vocé encontra informacdes
sobre os convénios e toda a estrutura
oferecida pela entidade.

No site vocé acessa também as tltimas
edicdes da revista Nossa Voz, diretoria
eleita para o quadriénio 2015/2019, espaco
para tirar davidas, fazer reclamagdes e dar
sugestdes (secdo contato). “Com uma
administragdo transparente, sempre
buscamos acompanhar as transformagdes
do mundo e as midias sociais se tornaram o
meio mais rapido de obter informagdes”,
destacao presidente Angelo Colombari.

O novo layout e as informacdes atua-
lizadas no portal estdo sendo coordena-
das pelo jornalista Carlos Tellini. “O site
passou por uma reformulagdo para
melhor atender as necessidades dos
associados e de quem busca detalhes
sobre a entidade”, reforca Tellini.

Entio no se esqueca. Quer saber tudo
do que esta acontecendo na ASPMC e
todos os beneficios que ela oferece, acesse
www.servidorescampinas.com.br.

Facebook

Outro importante canal de comunica-
¢do ¢ o facebook da ASPMC, que tam-
bém vem recebendo ateng@o especial.
Curta a nossa fan page — “Associa¢io
dos Servidores Publicos Municipais de
Campinas”.

Disse-lhe Jesus: Eu sou a ressurei¢ao e a vida.
-I" Aquele que cré em mim ainda que morto vivera.
E todo aquele que vive e cré em mim, jamais
morrerd.... Jodo 11:25-26

ASSOCIADOS FALECIDOS
Abril/Maio/Junho 2017

Cleide Filete Gomes
Dalva Barbosa da Cruz
Daniel Marcos Lisboa
Eduardo Moreira Ramos
Geltrudes Pinto de Lima
José Carlos Ortiz
José de Camargo 1°
José Luiz Pereira Tavares
Leonilda Camargo Esmério
Maria Aparecida Ambrosio Santos
Maria Lopes Ferraz Barreiros
Mauricio Constantini
Moises Alexandre

Contato

LR CUEINIRE ACONTECE / NOTICIAS

NOTICIAS ASPMC

ASSOCIADO TEM ATENDIMENTO JURIDICO DE

QUALIDADE
Acesse o site

Associaga0 DOS da Associagdo
kit e curta nossa
ameinas. © fan page no
rigis 7 i Wi WY comibomimSions facebook

oo a7} s ewtroes

ez - Pt ki
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MEDICAM DELIVERY
ENTREGAMOS SEU MEDICAMENTO EM CASA, E SO LIGAR!!

(19) 3275-0024

Horario de Funcionamento: 22 a 62 das 8h as 19h - Sabado 8h as 14h

Rua Benjamin Constant, 1431 - Centro - Campinas - SP

Nossa Voz
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Nesta temporada, a equipe hiper-
master (acima de 50 anos) da ASPMC
se uniu ao time da Associa¢do Okinawa
para disputar o Campeonato da Linfurc
(Liga Independente de Futebol da
Regido de Campinas). E a parceria ndo
poderia ter sido melhor. Afinal, o
Servidores/Okinawa terminou como a
melhor equipe da 1* fase da competi-
¢do, com 10 vitorias e dois empates.
Um dos principais candidatos ao titulo,
o Servidores/Okinawa disputara agora
a 2% fase, que acontece até 9 de julho,
em busca de uma vaga a semifinal. O
time esta no Grupo C, ao lado da Vila

Unido, 31 de Marg:o e Ceramica/V8.
Ficaremos na torcida para que a nossa

Sessentdo segue forte na
briga pelo bicampeonato

do blcampeonato, a ASPMC brigara
por uma vaga a semifinal na disputa
da 2% fase, que acontece até 9 de
julho. O time esta no Grupo B, ao
lado de Bela Vista, Vila Unido e
Fasti Clube. Também estaremos na
torcida por mais uma conquista.

Quem também anda sonhando
com mais um titulo da Linfurc € o
time da categoria sessentdo (acima
de 59 anos) da ASPMC, campedo da
edicdo 2016. Na primeira fase, a
equipe venceu cinco jogos, empatou
cinco e perdeu duas vezes. Em busca

Servidores/Okinawa
termina 14 tfase invicto

ADVOCACIA DECIO MOREIRA

Especializado em Direito de Familia - Civel - Criminal
Previdéncia Social - Aposentadoria - Trabalhista

DR. DECIO MOREIRA
OAB 96.073
Divércio, inventario, alimentos, testamento, unido estavel

Investigagcao de Paternidade, Cobranga, Indenizagao, Defesa
Criminal, Previdenciario - Aposentadoria - A¢cdo Trabalhista

Rua Ferreira Penteado, 709 - Conj. 21 - Centro - Campinas - SP
Fone: (19) 3232-3710 - 9771-1195 - www.drdeciomoreira@yahoo.com.br

equipe mantenha o excelente desem-
penho e chegue a decisdo da Linfurc.

Val comecar
a Escolinha de
futsal a noite

Atendendo aos pedidos de associ-
ados, a ASPMC vai iniciar em julho a
Escolinha de futsal no periodo notur-
no. As inscri¢des continuam abertas e
as aulas estdo previstas para aconte-
cer na quadra coberta as tergas e quin-
tas-feiras. Divididas em duas catego-
rias, teremos aulas das 18h as 19h30
para os meninos entre 7 e 11 anos e
das 19h30 as 21h para sécios de 12 ¢
13 anos.

A continuidade destas novas aulas
em carater experimental e sua even-
tual manutengdo posterior no rol de
atividades dependerdo da frequéncia
e da participacdo dos associados no
decorrer dos trés primeiros meses. As
aulas serdo ministradas pelo instrutor
Antonio Carlos Felix. Inscricdes na
Secretaria de Esportes.
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Zecondande...

Mais do histérico |an’rar do futebol

Na edicdo passada da revista
“Nossa Voz” trouxemos uma mat¢-
ria sobre o jantar que comemorou
os dez anos de uma nova e vitoriosa
fase do futebol da Associagdo dos
Servidores. O evento reuniu joga-
dores, colaboradores, familiares e
diretores da ASPMC. A festa foi tdo
marcante para a histéria do clube
que nesta edi¢do decidimos publi-
car outras imagens deste encontro
memoravel. Sempre com o apoio do
presidente Angelo Colombari, que
venham mais conquistas para o
futebol dos Servidores!

CENTRO DE FORMAGAO DE CONDUTORES PAGAMENTOS

- [TAVeIIYSE ONSITEPLNS

agiooenoro RS
GANHE ESTE BRINDE BT
Av. Dr. Moraes Sales, 331 Centro - Campinas -SP (Em frente a0 bom Prato) Fones: (19)

f AUTO ESCOLA E DESPACHANTE ADVENTURE 3233—91 91
E-MAIL: ALITl:lESE:I:ILA_ADVENTLIRE@YAHDI:I.I:EIM.BR 3234-5374

Nossa Voz
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Futebol
Nostalgia

Paixdo nacional, o futebol
sempre foi também o esporte
mais popular na Associagdo. Ha
décadas, os associados jogam
em nossos campos e defendem
as cores da ASPMC nos campeo-
natos regionais. Remexendo no
“bat1” da entidade, encontramos
duas equipes que vestiam a cami-
sa da Associacdo na década de
80. Serd que vocé reconhece
alguém na foto?

N
v
]

-

-
=l B

A equipe sub-17 da Associag@o
foi eliminada em decisdo por pénal-
tis no 9° Campeonato Municipal de
Futebol de Base. No jogo valido
pelas quartas de final do torneio, a
ASPMC empatou sem gols com o
Guarani no tempo normal, mas
acabou perdendo na disputa por
pénaltis. Parabéns aos nossos atle-
tas por mais uma vez representarem
com orgulho a Associacao.

Capoeira para
criancas e adultos

A Associagdo segue oferecendo aulas
de capoeira para criangas, jovens e adultos.
A capoeira ¢ a manifestacdo da cultura
popular afro-brasileira que combina
harmoniosamente luta, jogo e danga. Euma
atividade que trabalha o corpo e a mente
commuito gingado e musicalidade.

RS e DESCONTOS ESPECIAIS PARA SERVIDORES
partir dos seis anos. As aulas s3o ministra-
das pelo instrutor Hugo Samurai nas noites

de segunda a quarta-feira (veja quadro na D IS k 2 I"It l"eg das.

pagina 12). O praticante obtém intimeros

beneficios, como aumento da flexibilidade, 3 3 0 5 '0 0 0 3

diminui¢do do estresse, defini¢do do corpo,

entre outros. Venha conhecer e fazer parte i 599 asab. 7:30 as 21:00
daturmada capoeira. 2\ das Amorelras’ 1355 dom. 8:00 as 18:00

Nossa Voz
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Academia e atividades de inverno

Nado fique parado no frio! Aproveite a estrutura da Associac¢do para malhar e manter a boa forma

Durante a estagdo mais fria do ano,
muitas pessoas se entregam ao calor das
cobertas e acabam deixando as ativida-
des fisicas de lado. As baixas temperatu-
ras fazem com que as pessoas fiquem
mais sedentarias e ainda levam muitas a
abusarem da alimenta¢do. Porisso, aban-
donar a academia e os exercicios fisicos
nesse periodo é um péssimo negocio.
Entdo ndo perca o foco e aproveite a
estrutura que a Associagio oferece para
vocé garantir a boa forma e queimar
calorias.

Além de frequentar a academia, que
possui modernos aparelhos e uma 6tima
estrutura para malhar, o associado pode
também participar das Aulas de Inverno,
criadas justamente para manter o corpo
em acdo durante a paralisacdo da nata-
¢do e da hidroginastica em nosso clube.

Sob a orientagdo dos instrutores
Fabio Ferreira ¢ Wagner Barbosa, as

=

=AU lastde®lnvern

Aulas de Inverno oferecem diversas
atividades para os adultos. As aulas, que
vdo até meados do més de setembro,
vém sendo realizadas entre terga e sexta-
feira, nos periodos da manha e tarde

(veja o quadro abaixo). Venha se exerci-
tar com a gente. Para quem ndo apresen-
tou ainda, traga seu exame cardioldgico
ao Departamento de Esportes e faga sua
inscrigao.

;om DEDILO em
Conta Corrente’

) EXCLUSIVO PARA:
SERVIDORES PUBLICOS - MUNICIPAL, ESTADUAL e FEDERAL
APOSENTADOS E PENSIONITAS do INSS
ASSALARIADOS (com registro em carteira no minimo 2 anos)

Empréstimo com

W

9h

17h

Fortalecimento e
alongamento

Local: Saldo social

10h

16h

10h
16h

Caminhada,
corrida abdominal:
Ponto de partida
piscina do clube

e saldo social.

9h
17h

Fortalecimento
e alongamento

Local: Saldo Jogos

8h as 12h

Dicas de atividades

Vantagens:

-Sem Consulta ao SPC ou Serasa

-Mesmo para quem esta sem margem

-Parcela é Descontada Direto em Conta Corrente
-Parcelamento em até 8x fixas

OPERAGAO DE CARTAO DE CREDITO
Também temos a opgao de vocé:
TRANSFORMAR SEU LIMITE DO CARTAO DE CREDITO,
EM LIMITE DE SAQUE, Consulte —nos!

visa $&- VISA @

APRESENTAR: 3 Ultimos holerites, RG, CPF, Comprovante Res, Extrato da conta
corrente dos Ultimos 90 dias. Aprovagao sujeito a analise de Crédito*
(Consulte os bancos liberados®)

MAIORES INFORMAGOES:

Caminhada, corrida
abdominal: Ponto de
partida piscina do
clube e salao social.

Esportivas, na
Secretaria de Esportes,
com o instrutor Fabio

(19) 3236-0433 | 3234-2577 | 3235-1975

: Av. Francisco Glicerio , 964 4° andar Sala 401
PRESS CRED  Ed. Rio Branco - Campinas/SP (em frente Poupa TEMPO)




Quadro de Atividades ASPMC

Administracdo Angelo Colombari
Fones: 3772-2626 / 3272-8459 / 3772-2627

Condicionamento fisico

Fes 19:30 as 20:30 Prof. Dani

Sabado  09:00 as 10:00 Prof. Fabio
Capoeira — Instrutor Hugo Samurai

20:35  (infantil

21:45  (adulto

18:50  (infantil

20:00 (adulto

Taekwondo — Instrutor Joaquim

24 e6" 2 19:30  (infantil)

224 e 6 . 20:30  (adulto)

24 e 6 : 21:30  (adulto)

e st 2 10:00  (adulto

Futebol — Instrutor Antonio Carlos — Infantil e Juvenil
17:00 (sub-16e 18)
11:.00  (menores)
17:00  (menores)
11:30 (geral)

Futsal — Instrutor Antonio Carlos
e s 18:00 as 19:30 (de07a11anos)
3Fe5 1930 as 21:00 (de 12a13anos)

Ginastica Local, Aerdbica e Jump — Prof* Daniela
46" 09:00 as 10:00
e 5t 18:30 as 19:30
Sabado  10:30 as 11:30
Hidroginastica — Prof°. Fabio / Prof’. Wagner
e st 10:00 as 10:45
e st 15:00 as 15:45
e 5t 17:00 as 17:45
4e6 10:00 as 10:45
4e6* 1400 as 14:45
4e6 16:00 as 16:45
Nataciio — Prof°. Fabio / Prof°. Wagner
e as 09:50  (aduto)
Fes as 14:50  (adulto)
4e6” as 09:50  (infantil)
4e6 as 15:50  (infantil)
Musculacéo — Instrutor Zeca e Prof. Moisés
2%a 6 07:00 as 22:00
Sabado  07:00 as 12:00

Danca de Saldo — Instrutora Isabel
3 19:30 as 21:30
Séabado  08:30 as 10:30

Violdo e Cavaquinho — Instrutor André
2% 3e 5t :
2% 3e st
2% 3e 5t
223 e 5t
2"3e 5*
2"3e 5*
6
6
6
Sauna Masculina (RS 8.00)
Sauna Feminina (RS 8,00)
Je s 17:00 as 22:00
Sabado  10:00 as 16:00
Saldo de Jogos
3*a 6" 11:15 as 19:00
Sabado  09:00 as 19:00
Domingo 09:00  as 18:00

Atencao, todas as atividades estao
sujeitas a disponibilidade de vagas

Abr/Mai/Jun de 2017

Associacdo nas
principais provas de rua

.

Atletismo da ASPMC na Corrida Oba (da esq. para dir.):

Talita,

Wilson, Eleonora, Edmir, Marcio, Vera, Leomir, Luiz, Cidinha e Taddo

A equipe de atletismo da Associa-
cdo segue empolgada e participando
das principais provas de rua de Cam-
pinas. Neste primeiro semestre,
foram quatro eventos importantes do
calendario da cidade: Corrida da Lua
em margo, Corrida Oba em abril,
Night Run em maio e Meia Maratona
Pague Menos em junho.

As préximas corridas da equipe da
ASPMC serdo a 3* Maratona Campi-
nas em julho, Corrida da Ponte Preta
em agosto e Integra¢do em setembro.
Além de participar de outras provas
de outubro e novembro que ainda ndo
abriram inscrigdes, o ano desta turma
sera encerrado com a Sdo Silvestre,
em Sao Paulo.

Calcada na Rua do Servidor Municipal

¢do, comandada pelo presidente
Angelo Colombari, segue fazendo
manutengdes dentro da sede, como a
pintura interna das paredes da quadra
coberta e de outras dreas externas dos
prédios do clube.

Visando garantir conforto e segu-
ranga aos associados, a Administra-
¢do da ASPMC construiu uma longa
calgada no entorno do clube na Rua
do Servidor Municipal. Além da
novidade do lado externo, a Associa-




Abr/Mai/Jun de 2017

CONVENIOS

PRACA POLIESPORTIVVA
Adm. ANGELO COLONMBARI
Rua do Servidor Municipal, n® 200 (antiga Rua Alagoas) - Bairro Parque Italia - Campinas/SP - Fone: 3772-2626

Acompanhamento - Pessoas Enfernas e Idosas
Enfermeira Elaine Cristina Barbosa Alves - Fone: (19)
3387-4151 /98959-2861
Acupuntura / Massoterapia / Quiropraxia / Estética
Angela Maria Cardoso  (Acupuntura/ Massagem
Terapeutica/ Exames Eletrocardiograma)
Eletrocardiograma das 10:00 &s 12:00h Sede da ASPMC (Rua do
Servidor Municipal, 200 — Pq. ltdlia - Telefone: 3772-2626 /
98212-4212/99191-3039
Estética com Harmonia - Rua Conselheiro Gomide, 233 — Vila
Industrial - Campinas/SP - Fone: (19) 3272-2026 / Cel. 98712-
0775 (whatsapp). De 2° a 6° feira das 9:00h s 19:00h e aos
Sabados das 9:00 s 15:00h - www.esteticacomharmonia.com.br
Jhuma Estética (Acupuntura / Massoterapia / Estética e
Cosméicos - Guiomar Aparecida da Silva (www.jhuma.com.br -
R: Pedro Anderson, 398 - Guanabara (Prox. Colégio Liceu) - F:
(19) 3241-0824 / 3043-3651
Milton Cayres Cardoso - Massoterapia/ Quiropraxia -
Atendimento na IMOCAMP ¢/Agendamento - Cel.: (19) 99845-5279
/99336-1284

Advogados
Dra. Ana Maria Salgado de Souza (Civil, Criminal,

Trabalhista, Previdenciario, Tributario, Etc)
Rua José Paulino, 416 - Sala 704 - (proximo Av. Aquidabd) -
Centro- Fone: 3237-3325 /99602-6594.
Silva & Advogados - Dra. Karina Fernanda da Silva - Rua
General Osorio, 971 - 5°andar - Sala 51/52 - Fone: 3028-7714
Caricchio & Caricchio / Advogados Associados
Hordario de Atendimento: Toda sexta-feira
Dr. Carlos Eduardo de Oliveira - das 09:00 és 12:00hs.
Dr. Luiz Henrique Boselli de Souza - das 14:00 s 18:00hs.
Rua do Servidor Municipal(antiga Alagoas), 200 — Sede da ASPMC
—Fone: 3772-2626. .
Consultoria Juridica e Empresarial (Area Civil e Direito de
Familia (inventario, Separaciio, Guarda dos Filhos,
Contrato de Locaciio, Etc) - Dra. Eliana Cristina Ferraz
Silveira - Celular: (19) 98283-6730(TIM) — 99451-
0118(CLARO)—99634-3803(VIVO)
Dr. Davis Anderson Miranda - Av. Dr. Campos Sales, 890 - 6°
Andar - Sala 607 - Centro - Fone: (19) 3029-5434 / 98218-5004
Dr. Décio Moreira — Civel — Criminal e Familia - Rua
Ferreira Penteado, n® 709 — Centro — Campinas/SP - Fone: (19)
3232-3710/Cel.99771-1195 )
Dra. Hemerciani Welkia Lorca Cabral - Area Civel e direito
de familia - (2¢, 3 4° 5% e aos sahados das 09:00 ds 13:00h) -
Rua do Servidor Municipal, 200 (antiga Alagoas) - Sede da ASPMC
- Fone 3772-2626 - Ramal 206 - Rua Guaiases, 50 - Jd. Leonor -
Fe: 3234.4900/3029.3335/99103.0534
Dr. Jodio de Almeida Junior (Civel, Criminal e Trabalhista) -
Fone 3387.4735— (el. 99793.6585
Dra. Maria Luisa Lima - Area Civel, Trabalhista, Previdencidria e
Familia - (segunda a sexta-feira das 10h ds 19h.) R: José Paulino,
1123 - 9° andar - Centro - F: 3231-2677 / Cel. (19) TIM 98264-
8901 /CLAR099977-1099/ VIV0(19) 99610-3130
Dra. Maria Clavdia da Silva (drea Civel, Trabalhista e
Tributdrio) - Rua Doutor Quirino, 550 - Centro - Cel. (19)
98821-5663 .
Dr. Rodrigo Augusto da Silva (Area Civel e Criminal)
(EL.:99162-4743/97827-5718
Targon e Kronixfeld Sociedade de Advogados - Rua
Germania, 183 —Bonfim - Fone: (19) 3237-4941 / 3326-4941
Alimentos orgiinicos
Evanildo Moreira de Vasconcelos - Fone: (19) 3258-5891/
3807-3420
Aparelhos Auditivos
Audfocus — Aparelhos Auditivos - Rua Dr. Costa Aguiar, 698
—12° andar - Sala 1203/1207 - Centro - F: 3236.7915 / 99796-

7669 Francisco
AURIS Centro Auditivo - Av. Dr. Quirino, 550 - Sala 21/22
- Centro- Fone: 3213-1312
Audium - Aparelhos Auditivos Phonak - Av. José de
Souza Campos, 2021 — Salas 03 e 04 — Cambui — Fone: (19)
3232-7311 / SAC: 0800 701 8105 -
www.audiumbrasil.com.br / sac brasil@phonak.com
Auto Escola / Despachante
Auto Escola e Despachante Adventure - Av. Moraes
Sales, 331 — Centro — (em frenfe ao Bom Prato) F:
3233.9191/3234.5374
Despachante Cruz de Malta - Rua Vitoriano dos Anjos,
494 — Ponte Preta(entre as Av. Washinton Luiz e Saudade-
Proximo Sanasa) - F:3233-4005 / Fone/Fax: 3233-4006
JL Despachante & Corretora de Seguro - Rua Padre
Bernardo da Silva, 281 — Sao Bernardo — F:
3272.8370/3272.9542/99128.2999
Brechd
Via Breché (roupas, calcados e acessorios) - Av. Benjamin
Constant, 1418 - Centro - Fone: (19) 3367-3542
Cabeleireiro
Afro Brasil - Av. Jodo Jorge, 164— Centro - Fone: (19)
3272-7882
Betos Cabeleireiros - Rua Aloar Correa Telles, 312 - Jardim
(ristina - Fone: 3266-9161.
Carmem Hair - Rua Antonia de Souza Pereira, 841 - Pq.
Campinas - - Fone: 3387-1827 / Cel.: 99260-5545
Casa de Beleza Ménica Missola - Rua 14 de dezembro,
356 - Cambui - Fone: (19) 3368-3681 / 3384-0268.
Elias Cabelo’s - Av. Ruy Rodrigues, 5035 - Jd. Vista Alegre -
F:3385-1088
HS SALAO - Rua Dr. Jaime Pinheiro de Ulhoa Cintra, s/n°
banca 112/113 — Centro - Fone: (19) 98850-0151 - Rua
Antonio Fidelis, 101 (antiga 37) — Jardim Nova América —
Fone: (19) 3225-5367
Mauricio Cabeleireiro - Rua Dr. Jaime Ulhoa Cintra, 53 -
Centro - Fone: 98701-6060
Monica Missola - Rua Dr. Antonio Alvares Lobo,
104(Proximo Viaduto do Mercaddo) - Botafogo - Fone: (19)
3234-0340/99930-1429
Raiz Estética — Cabeleireiros - Rua Benedito Ferreira
Marques, 261 Parque Industrial - Fone: 3272.1890
Raizes Africanas Cabelos - Rua Alvares Machado, 892 —
Sala 01— Centro - Fone: (19) 3234-0790/ 3232-3614
Rekinte Kabelos & Estética - Av. Paulo Provenza Sobrinho,
338-Sala 3- Jd Campos Eliseos - Fone: (19) 3267-1880
Romas Cabeleireiro - Rua Dr. Quirino, 1437- Centro - F: (19)
32333219
Saldio Alvorada - Rua Regente Feijo, 377 — Centro — Fone:
3231.9337 /99256-8568
Studio Q Cabelos - Av. Presidente Juscelino, 772 - Sala 02 -
Jardim Novo Campos Eliseos - Fone: (19) 3229-4101
Taty Hair Bombom - Rua Custadio Teixeira, n® 25(Esquina
¢/Picarréio) — Vila Georgina
Fone: 2512-2745/ Cel. 99175-4487
Uniiio de Racas Cabeleireiros - R: Nossa Sra. Auxiliadora,
148 - Vila Padre Anchieta - F: 3282-5527 / 3384-9686
Calcados e Bolsas
Pati Bolsas - Fone: (19) 3383-6706 / CEL. 99285-8884
Pé de Anjo Calcados - Rua Cdnego Cipido, 228 - Centro -
F- 4141-0065
Pé de Anjo Calcados — Loja Il - Rua Luzitang, n® 1296
— Centro — Campinas/SP - Fone: (19) 3025-7475
Declaracéio Imposto de Renda
Almeida Contabilidade - Av. Campos Sales532 - 13° andar
—Salas 131/132— Centro- Fone: (19) 3233.4499
ASPMC (Declaraciio Simples) Rua do Servidor Municipal,

(anfiga Alagoas) 200 - Sdo Bernardo - F: (3772-2626 — 3772
2623 Sidnei
Francisco de Souza Teixeira (escritorio de Contabilidade)
Imposto de Renda Fisica e Juridica/ Abertura, Regularizacto e
Encerramento de Empresas/Administracio de Condominios e
Assessoria Previdéncia Social - Av. Presidente Juscelino, n° 444
0).11/12-1%andar - Jd. Campos Eliseos — Fone: 3229-2232
Valter L. M. Silva - Rua do Servidor Municipal, (antiga alagoas)
200 —Bairro Séio Bernardo - Cel. 99264-9521.
Dentistas
Clinica Do Dente Campinas — Servicos Odontolégicos
Dr. Renato Bringel Santos - Rua General Osorio, 1250 —
Centro - Fone:(19) 3232.1050
Dr. Messias Goncalves Teixeira - Rua Ferreira Penteado,
709—(jto 127 —12°andar — Fone: 3233.8814
Dra. Carla Marcondes Celestino - Rua Dr. Quirino, 1054 BN-
AP.4- Centro- Fone: (19) 3387-2207 / 99609-3873
Dr. Pavlo Vinicivs Fernandes da Silva - Rua Dr. José Pinto de
Moura, 61 — Jardim Novo Botafogo - Fone: (19) 3387-2207 /
99814-4487
Odontway - Dr. Francisco Zuniga - Rua Bardo de Joguara,
1481 -9 andar sala. 95— Fone: 3234.2898
Dra. Maria Goreth Neves Ferreira Figueiredo - Rua do
Servidor Municipal, 200(Sede da Associaciio ASPMC) - Pg. Itdlia -
Fone: (19) 3272-5648 / 3239-2102 - Hordrio: 4° feira - Das 10:00h
a5 13:00h . Rua Bardio de Jaguara, 1481 - 9° andar - Sala 95 - Fone:
(19)3272-5648/3239-2102
Policlinica Prado - Dr. Paulo R. Nakashima e Equipe -
Avenida Jorge Tibiricd, 1760 — Jd. Das Oliveiras — Fone:
3271.7075
Siio Francisco Odontologia (antiga Bucal Help) - Fone:
0800-183456
Distribvidora de Gas
Buck & Souza (Servgas) - Rua Joaquim Vilac, 175 — Vila
Teixeira— Fone: 3241.2740/ 3242.4333
Trazgaz Com® de Gas Ltda. - Av. General Carneiro, 434 —
Ponte Preta— Fone: 0800.164142 /3772.2211
Elétrica /Hidrdulica
EAL-Elétrica e Hidravlica e Gas Natural - R: Amantino de
Freitas, 479 - VI. Padre Anchieta - F: (19) 3281-0314/Cel.:
99438-5530
Entregas Rapidas
Brunuss Entregas Rapidas - Fone: 99228-3898 / 98701-
8231/89*118480
Escola / Faculdade / Supletivo
Colégio Adventista de Campinas - Rua Oscar Leite,55 —
Bairro Ponte Prefa- Fone: (19) 3519-3800
Escola Politécnica Bento Quirino - Rua José de Alencar,
470 — Centro — Fone: (19) 3737-3282 - Rua Luzitana, 1526 —
Centro - Fone: (19) 3773-9008
Faculdade Integradas IPEP Gradvacio E Pos
Graduaciio (IPEP) - Rua José de Alencar, 475 — Centro —
Fone: 3737.3282
Escola de Informatica
AECOMP Escola de Profissoes/Informatica - Rua Waldemar
(ésar da Silveira, 297 - Jd. Cura D'Ars - F: (19) 3271-0804 / Cel.
(19)99703-5480.
Eventos e Kits para Festas
Buffet Los Pampa Grill — Festas e Eventos - Rua Francisco
Joiio Carlos Eberl, 755 — Jd Séo Vicente — F: (19) 3387.0491 /
3271.0143 / Cel: 99159.1321
Dry Eventos — Venda de Pastel / Aluguel de Equipamentos
Recreativos / Organizaciio de Feiras / Festas / Congressos e
Exposicdes - Praca Bento Quirino, S/N° - Centro — Fone: 3282-
0647 - Cel. (19)99763-5537
Happy Festa - Av. Francisco de Paula Oliveira Nazaré 538 —
Parque Industrial - Fone: (19) 3273.8377 / 3273.0002



18

Travessuras Locacdes de Brinquedos - Fone: 3324-6710 /
Celular: 99402-2109 - E-mail: travessuras_@hotmail.com
Farmacias / Drogarias
ADL FARMA - Rua Marcos Dutra Pereira, 560 — Bandeirantes —
Sumaré —SP
Hordrio: Das 07: 30 ds 24:00 h. de 2° a Domingo - Fone: (19)
3832-6398
Drogaria Farmais - Av. Ruy Rodrigues, 4990 — Recanto do Sol
1 — Fone: 3266-7750 / 3226-2163 - Hordrio: Das 08:00 ds
22:00h de 2 a Domingo - Feriados: Das 08:00 as 20:00h
Drogacamp - Rua Frederico Marcondes Machado, 191 — Jdim
Boa Esperanca - Fone: 3207.2425 / 3207.2164 - Hordrio: Das
08:00 s 20:00 Horas de 2° a 6° feira - Das 08:00 ds 16:00 Horas
aos sabados - Das 08:00 as 12:00 Horas Domingo e Feriado
Droga Mais Brasil Mercaddo - Av. Benjamin Constant, 810 —
Centro — Fone: (19) 2517-1507 - Hordrio: de 2° d 6° feira: das
08:00 s 19:00h - Aos Sbados : Das 08:00 s 17:00h - Domingo e
Feriado(Ndo abre)
Droga Naves - Av. Armando Frederico Renganeshi, 61 — Box
21 — Hort-Shopping Ouro Verde - Jdim Cristina — Fone:
3266.8915/3226.9970
Hordrio: Das 08:00 ds 19:00 Horasde 2° & Sabado - Das 08:00
5 12:00 Horas Domingo e Feriado
Drogaria Anchieta - Av. Papa Jodo Paulo Il — Cond. Santa
Izabel — Loja 4 — Vila Padre Anchieta — 3281.3670 - Hordrio:
Das 08:00 as 22:00 Horas de 2° feira a Domingo inclusive
Feriado
Drogaria Avenida - Av. Adolpho Block, 527 - Loja 3 - Pg. Floresta-
Fone: (19) 3221-7334 / 98910-7050 - Hordrio: 2° d sahado: das
08:00.is 20:00h - domingos e feriados: das 08:00 ds 13:00h
Drogaria Beta - Rua Geraldo Nogueira Porto, 66 — Jdim
Londres — Fone: (19) 3228.5753 / 99206.9774 - Hordrio: Das
08:00 s 18:00 Horas de 2 @ Sabado - Das 08:00 ds 12:00
Horas Domingo e Feriado
Drogaria Campineiro (CDHU Cond. Res. Edivaldo Orsi) -
Av. Maria Luiza Pompeu de Camargo , 476 — Jd Campineiro - F:
3246.0960 / 3282.2397 - Hordrio: Das 08:30 ds 18:30 Horas
de 2* a Sabado - Feriados das 08:30 ds 12:00 - Nio Abre aos
Domingos
Drogaria Costa e Silva (Drogaria 24 Horas) - Av. Suaguna,
322 — Vila Aeroporto — F: 3266.3657 / 3224.0855 - Hordrio:
Aberta 24 horas
Drogaria do Carmo - Av. Benjamim Constant, 1281 - Centro - F:
3231.1613 - Hordrio: Das 07:30 ds 21:00h de 2° a 6° feira - Aos
Stbados das 08:00 s 19:00 Horas - Domingo e Feriado (nio abre)
Drogaria do Ceasa - Rodovia D. Pedro (SP 065) Km 140,5 -
Pista Norte, n® 357 (dentro do Ceasa) - Fone: 3746-2450.
Drogaria Dr. Pharma - Av. Ruy Rodrigues, n® 4624 — Pq Sta
Leficia - Fone: (19) 3266-6716 - Hordrio: De 2° d Domingo e
Feriados: das 08:00 s 22:00h
Drogaria Economica Santa Clara - Rua Edson Luis Riganotto,
1373- Jdim Santa Clara - Fone: (19) 3221-6569
Drogaria Horizonte - Rua Rodolfo Gottardello, 48 — Jd. das
Bandeiras Il — Fone: 3269.7681 - Hordrio: Das 08:30 as 20:00
Horasde 2°  Sabado - Das 08:30 s 13:00 horas aos Domingos
e feriados
Drogaria Itajai - Rua Cassio Soares Couto, 88 — Parque ltajai |
— Fone: 3261.1997 - Hordrio: Das 08:00 ds 12:00 Horas e das
14:00 a5 19:00 horas de 2° a Sabado - Das 08:00 s 12:00 Horas
Domingo e Feriado
Drogaria Jacadna - Av. Benjamin Moloisi, 554 — Parque ltajaill
Fone: (19) 3224-6157 - Hordrio: 2* d sdbado: das 08:00 ds
21:00h—domingos e feriados: das 08:00 ds 13:00h
Drogaria Marcondes - Rua Eduardo Caetano, 223A - Conjunto
Mauro Marcondes - Fone: (19) 3226-3419 / 3365-6349 -
Hordrio: de 2° a Sabado: das 07:30 as 19:30h - Domingo e
Feriados: Das 07:30 ds 12:00h
Drogaria Marques - Rua José Rosolen, 651 — Jdim Londres —
Fone: 3229.7073 - Hordrio: Das 08:00 ds 22:30 Horas de 2° d
Sabado - Das 08:00 as 22:00 Horas Domingo e Feriado
Drogaria Medicam (Carlos Gomes) - Rua Benjamin
Constant, 1431 — Centro— F- 3275.0024 - Hordrio: Das 08:00 ds
20:00h de 2° ¢ 6° feira - Das 08:00 as 15:00h aos Sabados -
Nao Abre aos Domingos e feriados
Drogaria Popular Pague Menos - Av. das Amoreiras, 1355—

Stio Bernardo— Campinas — SP - Das 08: 00 ds 22:00 h. de 2°a
Domingo - Fone: (19) 3305-0003

Drogaria Popular Sumaré - Rua Jose Vedovatto, 215 —
Parque das Nacdes — Sumaré — SP - Das 08: 00 s 21:00 h. de
2%a Domingo - Fone: (19) 3854-2797

Drogaria Popular Bom Retiro - Rua Antonio Carlos dos
Santos, 1292 — Bom Retiro — Sumaré — SP - Das 07: 00 ds
22:00h. de 2°a Domingo- F: (19) 3922-6387

Drogaria Popular Pague Menos - ESTM Valencio Calegari,
3380 — Parque Santo Antonio — Sumaré — SP - Das 08: 00 ds
22:00h. de 2°a 6" feira - F: (19) 98723-1008

Drogaria Popular Amizade - Av. da Amizade, 2671 —
Nova Veneza — Sumaré — SP - Hordrio: Das 07: 00 ds 22:00 h.
de 2°a Domingo - Fone: (19) 3828-5106

Drogaria Sdo Bento - Rua Carlos Gobbi, 151 — Saldo 2 —
(jto Residencial Parque Siio Bento - Das 08:00 ds 20:00h de 2°
a Sabado - Domingo e Feriados: Das 08:00 ds 13:00h. Fone:
(19)3221-9188/99109-2174

Drogaria Tibirica Multidrogas - Av. Engenheiro Antonio
Francisco de Paula Souza, 1349 — Loja 02 — Vila Joaguim
Indcio— Fone: 3201-6404

Drogaria Tibirica/flamboyant: Fone: 3201-7303

Droga Park Dom Pedro - Av. Santa genebra, 287 - Jardim
Santa Genebra - Fone: (19) 3208-0240 / 3208-5140 -
Hordrio: 08:00 ds 20:00. Aos sdbados das 08:00 s 19:30.
Domingo e Feriado das 09:00 s 13:00hs.

Drogaria Ruy Rodrigues - Av. Ruy Rodrigues, 493 — Novo
Campos Eliseos — Fone: 3223.3793 - Hordrio: Das 08:00 ds
21:00 Horas de 2° d 6° feira e aos Sabados - Das 08:00 ds
14:00 Horas Domingo e Feriado

Drogaria Sidarta Ltda. Epp - Rua Oswaldo Oscar
Barthelson, 1111 — Jdim Londres — Fone: 3227.6913 -
Hordrio: Das 08:00 ds 22:00 Horas de 2°  6° feira, sabado,
Domingo e Feriado )

Drogaria Via Norte Ltda. - Me - Rua Alamos, 285 — Vila
Boa Vista Fone:3245.1289 /3245.0137 - Hordrio: Das 07:30
a5 19:30 Horas de 2*  Sabado - Das 08:00 ds 12:00 Horas
Domingo

Drogaria Vitoria - Rua Xavier Mayer, 50 — Shopping
Vitoria Mall — Box 11 — Jd Conceiciio - Souzas/Campinas/SP -
Fone: (19) 3258-7611 — Cel. 7811-1386 - Das 07:30 &5 22:30
Horasde 2° @ Domingo- Atendimento normal aos Feriados
Drogaria Yeda - Rua Rui Abadio Rodrigues, 399 —
Jardim Yeda — Fone:3223-5352 /3223-5355 - Hordrio: Das
08:00 ds 20:00 Horas de  2° a 6° feira - Das 08:00 as
18:00 Horas aos Sahado - Das 08:00 ds 12:00 Domingo e
Feriado

Drogavida - Av. Ferreira Penteado, 981 — centro —
Fone: 3236.1661,/3232-4915 - Hordrio: Das 08:00 ds 20:00 H de
2 a6 feira - Das 08:00 ds 19:00 Horas aos sabados - Das
08:00s12:00H - Feriado - Néio abre aos Domingos.
Drogazul de Campinas Ltda. - Rua Altino Arantes, 64
e 305 - Jd. das Bandeiras - Fone: 3269.5533 /3229-2339 - Das
08:00 ds 20:00h de 2° < 6° feira - Das 08:00 ds 19:00h aos
sdbados - Das 08:00 as 13:00h Domingo e Feriado

Dromed Pharma - Rua Paulinia, 26 - Jd. dos Oliveiras -
Disk Entrega: 3271-5838 / 3276.3689 - Todos os dias até ds 22:00h
(inclusive Sabados, Domingos e Feriados)

Farma-Center - Av. Dr. Campos Sales, 312 — Centro —
Fone:2511-3312-Hordrio: Das 07:00 s 21:00 Horas de 2°  6° feira
e aos Sabados - Das 09:30 ds 20:00 Horas Domingo e Feriado
Famaxima Arymana - Av. Arymang, 50 - Parque
Universitdrio de Viracopos - Fone: (19) 3224-3812 - 3326-3813 -
Hordrrio: de 2* & Sabado: das 08:00 ds 20:00h - Domingo e
Feriados: Das 08:00 s 13:00h )
Farmacia CDHU San Martin - Quadra W — Area
Comercial — Bairro San Martin — Centro — Fone: 3246.0960 -
Hordrio: Das 08:30 as 18:30 Horas de 2¢, 6° feira e aos
Sabados -Feriado: Das 08:30 ds 12:00 horas - Nio abre
aos Domingos

Farmacia Canda- Av. Carlos Lacerda, 1421 — Vila Unido
— Fone: 3223.1581 - Hordrio: Das 08:00 cs 21:00 Horas de 2° &
6° feira e aos Sabados - Das 08:00 s 14:00 Domingo e
Feriado

Farmaestra Unido - Av. Ruy Rodrigues, 1044 — Jd. Santa
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Lucia—Fone: 32234857
Farma Dic— Unidade Dic VI - Rua Carolina Henriqueta Marsioli
Prado, 302(Paralela Av. Suacuna) — Bairro DIC VI — Campinas —
SP 0 Hordrio: Das 08: 00 ds 22:00 h. de 2° a Domingo, inclusive
Feriados - Fone: (19) 3266-5820
Farma Dic — Unidade Dic IV - Av. Carmen de Angelis Nicoletti,
111 — Bairro DIC IV — Campinas — SP - Hordrio: Das 08: 00 ds
20:00 h. de 2° c Sabado e das 08:00 ds 13:00h Domingos e
Feriados - Fone: (19) 3224-6833
Farma Dic — Unidade Parque Vista Alegre - Av. Pastor Jodo
Prata Vieira, 208(Em frente ao Posto de Sadde) — Bairro Parque
Vista Alegre — Campinas — SP - Hordrio: Das 08: 00 ds 20:00 h. de
2° d Sabado e das 08:00 ds 13:00h Domingos e Feriados - Fone:
(19)3226-2244
Farma Gente Drogaria - Av. Mirandopolis, 160 —Vila Pompéia
Fone: (19) 3268-7642 / 3268-9757 - Hordrio: Das 08:00 ds
21:00h, de 2° a 6° feira, aos Sabados das 08:00 as 13:00h,
Domingo e Feriado das 08:00 ds 20:00h.
Farma Help - Av. Ana Beatriz Bierrembach, 445 — Vila Mimosa —
Fone: 32272711 - Das 07:30 s 22:00h de 2° a 6° feira, sbado e
feriado - Das 07:30 ds 13:00h Domingo
Farma Vida - Av. Pedro De Grecci Junior, 220 — (JTO
Habitacional — Vida Nova — Fone: 3226-8231 - Hordrio: Dos 07:30 ds
22:00 Horas de 2° ¢ 6° feira - Das 08:00 as 20:00 aos Sabados -
Das 08:00 s 15:00 aos Domingos - Néio abre aos Feriados
Farmaxima Dom Bosco - Av. Bardo de ltapura, 1472 -
Guanabara - Fone: 3233.0873 / 32329719 - Hordrio: Das 07:30 ds
20:00 Horas de 2° d 6° feira - Das 08:00 ds 18:00 - Sabados e
Feriados - Ndio atende aos Domingos
Farmaxima Sudafarma - Rua José Rosolen, 316 —Jd. Garcia—
Fone: 3227-1640,/3227-9599 - Hordrio: Das 07:30 s 21:00 Horas de 2°
aSabado - Das 08:00 s 13:00 Horas aos Domingos e das 08:00 ds
20:00horas aos Feriados
Help Berttone - Av. Ana Beatriz Bierrembach, n® 1000 — Vila
Mimosa - F: (19) 3269-6352 - Hordrio: 2° & Sabado e
Feriados: das 08:00 ds 20:00h - Domingo: Das 08:00 ds
13:00h
Satélite Iris Com. De Prod. Farm. Ltda. (Drogaria
Sidarta) - Av. John Boyd Dunlop, 8424 - Gidade Satélite Iris - Fone:
3267-3380- Hordrio: Das 08:00 as 20:00 Horas de 2° ,6° e
Feriado - Das 08:00 as 13:00 Horas aos Sahados - Néo abre aos
Domingos
Manvalfarma Farmacia de Manipulacéio
Rua Albano de Almeida Lima, 445 - Guanabara - F: (19) 3241-0616
Rua Monsenhor Jerdnimo Baggio, 423 - Taquaral - F: (19) 3242-6905
Rua Americana, 91 - Jd. Campos Eliseos — Fone: (19) 3227-5463
Pharmarie - Farmécia de Manipulacéio - Rua Dom Gilberto
Pereira Lopes,298 - Conj. Habitacional Padre Anchieta - Fone:
(19) 3282-0792 - Hordrio: 2° d 6 feira: das 08:00 as 18:00h —
aos Sabados: das 08:00 s 12:00h
Rede Farma Gente — Dr. Pharma - Av. John Boyd
Dunlop,8424 — Loja 3 E 4 (antiga Drogaria Sidarta) — Cidade
Satélite Iris - Fone: (19) 3267-3380 - Hordrio: 2° a sabado: das
08:00 s 21:00h — domingos e feriados: das 08:00 s 17:00h
Uniflora - Rua Ferreira Penteado, 617 — Centro — Fone:
3733-9433 - Hordrio: Das 06:00 ds 18:30 Horas de 2° ¢ 6°
feira - Das 08:00 ds 13:00 Horas Sabado e Feriado (Niio abre aos
Domingos)

Ferragens Geral
GT Multi Coisas (Tavares & Amorim) - Rua Jader Passos, 14-
Jd.BoaEsperanca-Fone: 2511-2200,/2511-2500/2512-1415

Fisioterapeuta

Dr. Alexsandro Augusto dos Reis - Fisioterapia Aplicada-
Desportiva - Traumatologia — Ortopedia E Hidroterapia
Av. Joiio Erbolato, 307 - Jardim Chapaddo — Fone: (19)
3289.2802/3243.4058 /99285.1169
Dra. Renata Cristina Di Grazia - Rua Camargo Pimentel, 76
— Jdim Guanabara — Fone: : 3242.5225 / 3213..4508 /
99714.2751
Dr. Reginal Vieira Neto - Rua Capitio Francisco Paula, 272 —
Combui—Fone: 3294.4231
Dr. Volnei Antdnio de Campo - Rua Rafael Andrade Duarte,
482 - Nova Campinas - Fone: 3254.2328 / 99335-8848

Fonoaudiologa
Dra. Tnia Paula Pereira - Rua Duque de Caxias, 748 — Centro
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—Fone: 3387.3585/99655.9379
Dra. Veridiana Falorio Quirino de Castro (Atendimento
Domiciliar) - Fone: (19)99712.2104 /98826-1683
Floricultura
Floricultura Santa Edwirges - Praca Opera O Guarani
S/N°Box 19Terminal Central—Fone: 3233.7174
Games
KERMAIS GAMES (Venda de Games, consoles e acessorios
novos e semi-novos.(Fazemos troca) www.kermais.com.br - F:
(19)3308-7157 /99217-4213
Hospitais e Laboratérios
Centro Médico Botafogo - Rua Culio d Ciéncia, 714 —
Botafogo - Fone: (19) 3731-3030/ 3731-3000
Clinica Para Familia - Av. Dr. Moraes Sales, 637 - 1° Andar -
Centro- Fone: (19) 3234-1281
Doutor - Especialista Centro Médico S/S LTDA - Exames
Ulirassonografia/ Elefrocardiograma - Rua Papa Santo Eusebio,
357 - Conj Habitacional VI. Pe. Anchieta - F: (19) 3397-0643 /
3397-0859
Hospital Santa Tereza (Clinica Pierro) - Rua Bernardino de
Campos, 804—Centro—Fone: 3733.4333/3733.4345
Hospital Samaritano - Rua Dr. Miguel Penteado, 1018 —
Bairro Guanabara—Fone: (19) 3232-0046
Medicar Emergéncias Médicas - Av. Dr. Alberto Sarmento,
838—BuirroBonfim-Fone:(19) 3512.1400
Ouromed - Quroclinica - Av. Jacadna, 508 - Vila Aeroporto
"Ouro verde" (Proximo Supermercado Sefe) - Fone: 3224-6631- Rua
José Paulino, 1916 - Guanabara (Prox.Igreja Nazareno) -
Fone: 3235-3130
UNIMED - Rua do Servidor Municipal(antiga Alagoas), 200 —
Sede da ASPMC—Fone: 3272.4909/3273.4308
Laboratorio Confianca- Av. Orozimho Maia, n® 1000 —
Cambui - Fone: 3727-3393
Informdtica
NEW PLANET - Rua José de Barros Souza, 398 — Bairro
Residencial Nova Bandeirante — Campinas/SP - Fone: (19)
3265-3181/3384-7915/99755-2567
Q.Q. Comércio de Suprimentos de Informatica - Venda
e Assisténcia Técnica em Impressoras e Computadores - Av. Dr. Alberto
Sarmento, 333-Sobre Loja Bonfim-3722.4615 /
3241.6446/3385.8640
Servicos de Lavagem / Lubrificacéio e
Polimento de Veiculos
Spkar Reparaciio e Embelezamento Automotivo - Rua
Dr. Arnaldo de Carvalho, 253 - Bonfim - Fone: (19) 3212-2779 /
2513-2770

Lingerie
Elisangela M de S Soares - Fone: 3274-0543 / Celular:
(19)99106-9229 —98264-5503
Materiais Esportivos
Servidores Outlet (sede da ASPMC) - Rua do Servidor
Municipal( antiga Alagoas), 200 - Séio Bernardo - F: 3772-
26250u 3772-2626
Médicos / Clinicas
Clinico Geral /Obesidade /Medicina do Trabalho
Dr. Luiz Roberto Mazzariol - Rua Dr. Costa Aguiar, 698 -
3°-andar - Sala 308 - Centro - Fone:3232.8022
Noivas
Comissaria da Beleza (Penteados e Maquiagem) - Rua
Jucand, 616 — Jdim Aeroporto/Quro Verde — Campinas/SP -
Fone: (19) 3226-1676 — Cel. 99854-9843 / 99430-
5493(Claro) - www.comissariadabeleza.com.br
Nutricionista
Reinaldo José Ferreira - Rua do Servidor Municipal, 200
(Sede da Associacdo ASPMC) — Parque ltdlia - Celular: (19)
99537-3152

Odontologia
Serra Odontologia - Av. Dr. Moraes Sales, 637 - 8° andar -

Fone: 3237-2514
Oftalmologia
_Instituto Penido Burnier - Av. Andrade Neves, 611 —
Botafogo Fone: 3232.5866
. Oticas
Credi Otica - Av. Campos Sales, 639 - Cenro - F: 3234-8055/

3233-1066
Crislen Otica - Av. Projetada Leste, 500 Loja 70(Shopping
Parque D.Pedro— Jardim Sta Genebra Fone: 3756.7714
Foto & Optica Ferrari - Rua José Paulino, 925 — Centro — Fone:
(19) 3231-5877 - Rua Manoel Machado Pereira,796 — Praca
Concordia — Campo Grande — Fone: (19) 3261-2919 - Av.
Suaguna,723 — Ouro Verde — Fone: (19) 3224-4806
Optica Campos Salles (Sarita)
Av. Dr. Campos Salles, 707 — Centro— Fone: (19) 3234-9001
Oticas Carol - R. General Osorio, 1216 - Centro - F: 2514-
0706
Oticas Carol Shopping Unimart - Av. Jonh Boyd Dunlop,
350- Sala 1047 (dentro do Shopping) - Fone: 3212-3237
Oticas Carol do Parque Valenca - Rua Manoel Marques
Lopes, 34 - Parque Valenca - Fone: 3261-6668
Oticas Carol Ouro Verde - Av. Suacuna, 617 - Jardim
Aeroporto - Fone: 3224-4492
Oticas Carol - Matdo - Av. Emilio Bosco, 277 -
Matiio/Sumaré - Fone: (19) 3838-0182
Otica Clinica dos Olhos - Av. Dr. Campo Sales, 784 - Centro -
Fone: 3234-0513
Optica Cristal - R. Sdo Pedro, 288 - Cambui - Fone: 3295.1810
Oticas Diniz - Rua General Osorio, 1236 - Centro - Fone: (19)
3367-8397 /3367-8398
Oticas Diniz- Av. Brasil, 131 - Guanabara - Fone: 3232-7779
Oticas Diniz - Av. Francisco Glicério, n® 1275 — Centro —
Campinas/SP- Fone: (19) 3396-7172/3396-7190
Optica ldeal - R. General Osorio, 241- Centro- F: 3234.7022
Optica Ipanema - Campo Grande - Rua Edson Luiz
Rigonatto, 1101 - Jdim Novo Maracani - Fone: (19) 3231-0791
Opticas Ipanema
Av. Francisco Glicério, 1365 - Centro - Fone: 2104.6000
Av. Senador Saraiva, 548 — Centro— Fone: 3234-9178
Av. Benjamin Costant, 1137 — Centro— Fone: 2511-4476
Rua Dr Quirino, 1292 (esquina ¢/Gal Osdrio) - Centro - Fone:
(19)3397-3001
Otica Golden Mix - Rua José Paulino,1047 — Centro - Fone:
(19)3237-3344
Optica Mundial - Av. Andrade Neves, 1012 - Botafogo - F:
3233.0027
Otica Péimela - Rua Carolina Florence, 287 — Jardim
Guanabara —Fone: 3241.7592
Otica Serra- Av. Frandisco Glicério, 814 - Fone: 3236-6088
Sarita Opticas - Av. Francisco Glicério, 1127 - Centro - Fone:
3233-1066

Papelaria
Ponto do Papel Copiadora e Papelaria - Av. Francisco
Glicério, n°763 — Centro—Fone: 3365-5069 /3365-5061

Parque de Diversiio / Aquatico

Parque Aquatico Wet'n Wild - Ingressos na ASPMC - Fone:
(19)3772-2626

Pet Shop
Agrobel - Av. Ana Beatriz Bierrembach, 876 - V. Mimosa - F:
3227-2880
Toke de Patas (Servicos de Estética Animal e Cursos) -
Av. Miranddpolis, 650 - Vila Pompéia - Cel: (19) 99121-6277 -
99317-4100 whatsap

Podélogo
Telma Notte - (Podéloga / Estética Facial e Corporal) -
Rua General Carneiro, 106 - Ponte Preta - Fone: 3384.1355 /
98920-9047

Psicologia
Daniela Vitorino de Souza - Rua Frei Anténio de Padua, 808 -
Guanabara - Campinas - Fone: (19) 99952-2289
Dra. Alessandra Luciana Licco - Especialista em Criancas
e Adolescentes - Rua José Paulino, 1123—Sala 72— Centro -
Fone: (19)3029.1292 / (19)99733.5066
Dr. André Gimenez - Clinica Centro de Terapia - Rua
Ataliba Camargo de Andrade, 186 — Bairro Cambui (proximo
Av. Norte Sul — Clinica COC) - Fone: (19)3254-1530 — Cel. (19)
99261-0435 - E-mail: aparecidopsi@ig.com.br
Clinica Lagoa - Dr. Benedito Aparecido Dias - Psicologo
Clinico - Psicanalista - Rua Frei Manoel da Ressureicdo, 916 —Jd.
Guanabara - Fone: (19)3213-1814 - Cel.(19) 99654.8604 - E-
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mail: contato@aparecidodias.com.
Dra. Livia Braz Bueno da Silva - Rua Doutor Sampaio
Peixoto, 345 - Sala 19 - Bairro Cambui - Fone: 3294.3606
Dra. Lourdes Calixto Braga - Atendimento Adulto e Infantil
- R. Frei Antonio de Padua, 531- Jd. Guanabara - 3243-5667
Dra. Luciana de Souza Garbin - Rua Dugue de Caxias, 780 —
7°andar - Conjunto 71 - Centro - Fones: 3236.8000,/99275-2918
Dra. Marilia Rodrigues Munhoz dos Santos Vecendncio
- Av. Dr. Moraes Salles, 1292 — 3° andar / sala 32 — Ed.
Vertentes — Centro - Cel. (19) 98253-3221(Watsapp)
Dra. Monira Mahomed Aboobakar (Psicéloga (criancas
/ Adultos e Adolescentes) - Rua Luiz Gama, 1232 — Castelo
—Celular: (19)99500-7637 / 98431-0733
Dra. Nalv Pires (Atendimento On-line e Presencial:
(riangas/Adultos /Adolescentes e Terapia Casal) - Av. Jodio Batista
Moratodo Canto, 1855—Parque Industrial - Fone: (19) 3272-0468 /
Cel:(19)98805-5939(01) /993037751 (Claro-Watsapp)
Dra. Priscila Saletti Pinheiro de Farias - Av.
Transamazénica, 205 - Jd. Garcia - F: 3227.6190 /3268.5855
Dra. Rosemeire Zauli - Rua Frei Antonio de Padua, 1139 —
Jd. Guanabara - F: 3241-8225 / 3241-0795 / (el.98207-9822
Dra. Sandra Maria Dias de Brito (Psicoterapia de Casal -
Individual - Crianca - Adolescente e Adulto) - Rua Mogi
Guacu, 569 - Chacara da Barra - Fone: (19) 3288-0418 /
Cel. 98100-7321
Dra. Telma Silva - Psicologa Clinica e Institucional —
Atendimento Individual = Casal — Familia e Grupos
Rua José Paulino, 1123— Sala 72 — Centro - Fone: (19)
3232.4409 /Cel.(19)98165-9825
Dr. Thiago Daniel Vecendncio - Rua Ataliba de Camargo
Andrade, 186 - Cambui - Fone: 3254.1530
Seguros
Mongeral Seguro de Vida em Grupo - Agenor Santos
Goncalves - Fone: 3367.5696 / Celular 9131.9637 - Osvaldo
Mendonca- F: 3289.6712
Next Insurance - Vida - Previdéncia - Sagde - Rua Duarte
da Costa, 79 - Taquaral - Campinas - SP - Fone: 3025-2203 /
99239-3777 -id.: 55*14*1014688
Serra Corretora de Seguros - Av. Francisco Glicério, 670 -
Centro-Fone: 2511-4116
Serralheria

Serralheria Grandes Projetos - R. Vicente Leporace, 110 -
Jd. Londres-F: (19) 97416-4306 / 98380-7746 / 98910-9674
Serralheria R. B. - Rua Jodo Bertotti, 110 - Conjunto
Habitacional Vida Nova - Fone: 3224.1516 / Cel. 98820.2763

Servicos Funerdrios
Serra Empresa Funeraria ( Atendimento 24 horas) - Rua
Regente Feijo, 701 - Centro - Fone: (19) 3775-9752
Setec — Servicos Técnicos Gerais - Av. da Saudade/Praca
Voluntdrios de 1932 —S/N°- Ponte Preta - Fone: 3734.6100
Zurich Seguro de Vida / Assisténcia Funeral-Familiar -
Fone: (19) 3025-2203 / Cel.- 99239-3777

Som
Quiléa Producdes Eventos - Som/lluminacdo/Organizado
para Casamentos, aniversdrios, debutantes, etc. Rua Amilar
Alves, 485 - Vila Joo Jorge - Cel.: (19) 99682-3494 / 99412-
6835/1D923*8873 - E-muil: quiloaproducoes@gmail.com
Vogue Art Som e Luz - Locaéio de Som/ lluminagéio e Teldo
para Eventos: Aniversario/Casamento e Festas em Geral -
Rua Albuquerque Lins, 273 — Jardim Garcia - Fone: (19)
3227-0321/ Cel. 99642-3820
Turismo

Agnes Turismo (Excursoes) - Fone: (19) 2512-3055 /
98817-7897 /98170-2787
Pargos Club — Colonia de Férias Pelo Brasil - Fone.: (11)
3104.0292 /3104.1529 — www.pargosclubdobrasil.com.br
E-mail: pargosclubdobrasilsp@hotmail.com
Refigio das Toninhas - Rua Santa Ménica, 53 — Praia dos
Toninhas - Ubatuba/SP - F: (12) 3842.4198 /(19) 3433.6544 -
Reservas ¢/ Maria Ligia - www.praiatoninhas.com.br
Velas Chalés - Ubatuba - Praia de Maranduba. Av.
Marginal, 1062 - Atendimento de 2° a Sabado das 9h ds 20h.
reservas: (12) 3843-1674 / (19) 98122-4065. Site:
www.velaschales.com.br. E-mail: reservas@velaschales.com.br.
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AGNES EVENTOS E TURISMO

!@RHM DE L’AG_I.M!H'IIQ- CONYENO COM ASMPC (DESCONTO EMEOLHA)

- INE. (19) 25123055 - 37722626
Q WhatsApp 988177897

NAVIOIODISSEIARENAPARECIDA
ANHEMEIX(SP) NORTE

TIIRISM

22 de julho 30 de setembro

Exuberantes paisagens Visita a Basilica e ao
naturais: Almoco incluso, Santuario de Nossa
musica ao vivo e bingo Senhora Aparecida

OLIMBIAEITHERMAS LARANJAILS

6 a 8 de outubro
Tuti Resort
Pensdo completa
com chope,

agua e refrigerantes
nas refeigdes

De 16 a 22

de novembro
Incluso trés passeios,
hospedagem no Hotel
Ponta Verde, com café

da manha e jantar.

PRGOS Clll

Colénia de Férias pelo Brasil

31122626 [ 29123033 I 98811189
Ilua do Snrulllarllunlclnal 'mn Sdo namarnn l:amnlnasfﬁl'

Dl dow ol ) IR

A Associagio dos Servidores oferece convénio A Associaciio dos Servidores oferece convénio
. com um maravilhoso local em Ubatuba - Praia de
com um maravilhoso local em Ubatuba, Maranduba, com descontos especiais aos associados.
com descontos especiais aos associados. Reservas: (12) 3843-1674/ (19) 98122-4065
Site: www.velaschales.com.br Ubatuba, Atibaia, Nova Friburgo, Rio das
E-mail: reservas@velaschales.com.br Ostras, Cabo Frio, Guarapari, Natal, Belém,
Fortaleza, Salinas e Salvador

As reservas devem ser feitas diretamente com a

administracto do Refigio das Toninhas pelos telefones:
(12) 3842-4198 OU (19) 3433-6544 ¢/ Maria Ligia

. . Chalés possui toda estrutura necessaria para jai.
Venha conhecer uma das mais belas praias do P L3 Pregos especiais para o

Rodeado de muito verde e harmonia, o Velas

suas férias. Este convénio oferece descontos
litoral norte de Sao Paulo e desfrutar das belezas cas :
ASPMC. Confi
naturais de UBATUBA-SP. especiais aos socios da ASPMC. Contfira

L e = A e todas as opcdes e estruturas no site Central de Reservas:
E uma é6tima opc¢ao para vocé e sua familia. T . b . ! g
Apartamentos mobiliados a 150 metros praia. SR PR A U Séo Paulo - Fone: (11) 3104-0292 / 3104-1529.
Rua Santa Ménica, 53 - Ubatuba Av. Marginal, 1062 - Maranduba site: www.pargosclubdobrasil.com.br
Acesse 0 nosso site www.praiatoninhas.com.br Atendimento: de 2° feira a sabado das 9h as 20h e-mail: pargosclubdobrasilsp@hotmail.com

Seja socio da Associacao dos Servidores

Mais de 130 convénios

associado da ASPMC

Academia Eventos Sociais

Salao de Jogos
Telefone ASPMC: 3772-2626
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