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Que 2017 seja uma
porta aberta para
novos sonhos,

conquistas e muita paz
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A espera de um novo cenario

Angelo Colombari

stamos terminando um ano

muito dificil para todos nos, bra-

sileiros. Um ano que nos trouxe

uma situacdo conturbada na
politica e dificuldades na economia. O
ponto principal da crise politica foi o
impeachement da presidente da Republi-
ca, somada as investigagdes da Lava-
Jato, o maior processo judicidrio da
nossa historia envolvendo a classe poli-
tica e o setor empresarial ligado a cons-
trugdo civil. Se antes muitos diziam que
ndo havia justica para punir os ricos,
hoje vemos o dono da maior empreiteira
do pais em uma prisdo, em Curitiba,
enquanto negocia uma delacdo premia-
da. E nas celas ao lado dele estao figu-
roes que até pouco tempo atrds davam as
cartas nos gabinetes oficiais de Brasilia.
Também tivemos uma elei¢do municipal
paraos mais de 5.500 municipios de todo
opa’is.

Mas o que tudo isso tem a ver com a
crise na economia? A instabilidade gera-
da na politica contaminou a economia e
afugentou investimentos internaciona-
is. Afinal, quem quer aplicar dinheiro
em um pais onde ndo se sabe o que vai
acontecer? E com um detalhe: a maior
empresa brasileira também esta que-
brada, em situagcdo complicada por ma

gestdo. Ndo se sabe nem quantos
anos serdo necessarios para a Petro-
bras retomar seu grau de investi-
mento.

De crise em crise, os problemas
econdmicos atingem diretamente 0s
nossos bolsos. E o caso das finangas
municipais. Um levantamento recente
mostrou que pelo menos 30% das
prefeituras da regido de Campinas
precisaram parcelar os vencimentos
do funcionalismo, por falta de arreca-
dagao. O governo do Estado do Rio de
Janeiro vai parcelar o pagamento dos
salarios em 7 vezes. Vocés entende-
ram bem: em sete vezes.

A situag¢do estd ruim para todos os
lados, mas sempre sobra a conta para
o lado mais fraco, os trabalhadores.
Nao fomos nos, servidores, que fize-
mos a crise. Ndo foram os trabalha-
dores brasileiros que ocasionaram
esses rombos e desestabilizaram o
mercado. Mas somos nos que perde-
mos os empregos, ficamos sem
dinheiro e ainda temos de ouvir que
precisamos ajudar a sair da crise
com nossa cota de sacrificios. Isso
lembra o ex-ministro Delfim Neto,
que disse certa vez: é preciso todo
mundo ajudar a fazer o bolo crescer
para depois dividi-lo em fatias. Ver-
dade. S6 que na hora de dividir, pou-
cos comeram o bolo inteiro — os tra-
balhadores nao.

O lado bom é que temos uma capa-
cidade muito grande de assimilar
problemas e acreditar nas solugoes.
Se por um lado parece que estou ape-
nas reclamando, saibam que tenho fé
em dias melhores — e rapidamente.
Creio que em 2017 o cendrio serd
outro e a retomada da economia dara
passos positivos. E preciso acreditar,
esperar pelo melhor e ter pensamento
positivo, sempre.

Desejo a todos um otimo 2017,
com muita saude, paz e confianga no
amanha.
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Academia recebe novos aparelhos

Para melhorar ainda mais a quahdade
dos exercicios praticados pelos socios que
frequentam a academia, a ASPMC adquiriu
neste segundo semestre sete modernos
aparelhos: cinco esteiras e dois elipticos.
Um dos espagos mais frequentados pelos
associados, a academia tem recebido

constantemente melhorias durante a
Administragdo Angelo Colombari.

Os novos apareclhos oferecem aos
alunos mais opg¢des de ajustes de intensi-
dade na hora dos exercicios. A esteira e o
eliptico sdo excelentes ferramentas para
adquirir condicionamento fisico e quei-
mar calorias.

ASPMC conta com cinco novas esteiras

Academia adquire dois modernos elipticos

ASPMC investe em adequagdes das instalagoes elétricas

Com o objetivo de garantir a segu-
ranga de seus associados por meio da
adequacdo geral das instalagdes elétri-
cas as normas legais vigentes, fez-se
necessaria a troca de praticamente toda
a rede elétrica da ASPMC. A mudanga
inclui protecdes contra riscos de cho-
ques elétricos, exigidas para a emissao
de documentos de suma importancia,
entre eles 0 AVCB —Auto de Vistoria do
Corpo de Bombeiros — e o proprio
Alvara de Funcionamento.

O valor do investimento, previamen-
te aprovado pela Diretoria, superou R$
268 mil, cujos pagamentos foram parce-
lados a médio prazo, em conformidade
com a capacidade financeira da
ASPMC.

Além deste pesado investimento,
deverao ser cumpridas outras exigéncias
para a obtengao da documentacao legal
para o funcionamento da entidade, algu-
mas delas ja em andamento, como o
treinamento de brigada de incéndio,

Substituicdo dos reservatorios de dgua

Em mais uma obra de melhoria da
infraestrutura de nossas dependéncias
na administracdo Angelo Colombari, a
ASPMC realizara a substitui¢do das
caixas d'agua que ficam na laje de
sustentagdo localizada ao lado do cam-
po de futebol.

Construidas em concreto, as caixas,

que apresentam sinais de desgastes e
vazamentos, serdo substituidas por
reservatdrios modernos, proporcio-
nando economia de dgua e alivio de
cargana plataforma.

Outro beneficio é o aumento da
capacidade de armazenamento de
agua.

SERVIDOR MUNICIPAL DE CAMPINAS E CAMPREV
EMPRESTIMO CONSIGNADO - SEM CONSULTA A0 SPC/SERASA

PRE-VENDA AUMENTO SALARIAL, CONSULTE SUA MARGEM !!

v Financiamento e Refinanciamento*

v Portabilidade*
v Cartao de Crédito*

Mesmo que vocé ndao

emissdo de Laudos de Seguranga e
ARTs — Anotagao de Responsabilidade
Técnica, cujos custos somados previs-
tos ultrapassam R$ 15 mil.

Estes investimentos demonstram a
seriedade e preocupacio do presidente
da ASPMC, Angelo Colombari, e sua
diretoria, com a correta aplicacdo dos
recursos da Associacdo, visando sem-
pre o bem estar e seguranga dos asso-
ciados e também do patrimoénio da
entidade.

Caixas d’dgua serdo trocadas por
reservatorios modernos

PRESS CRED

‘ tenha Margem, Fazemos
Débito em Conta*

Tel (19) 3236-0433 / 3234-2511/ 3235-1975

AV, FRANCISCO GLI

* APROVACAO DE CONTRATO, SUJEITO A ANALISE DE CREDITO
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Outra vez o Governo Federal vem com uma Reforma da
Previdéncia para “resolver os problemas do Pais”. Esta,
como as outras, ndo ¢ uma mera alteracdo de condigGes de
idade e tempo de contribuigao, trata-se de impor, no caso do
Poder Publico, aos servidores, na aposentadoria, mais cotas
de sacrificio e privacdes, além daquelas que deram na vida
ativa.

Desde 1998 todas as alteragdes trazem imensos impac-
tos nos proventos dos servidores na hora mais dificil da
vida, quando as necessidades da idade aumentam o custo
dos planos de saude, dos remédios, tratamentos, cuidado-
res, enfim, o custo ndo cabe na aposentadoria. As mudancgas
que trouxeram reviravoltas na vida dos servidores, a grosso
modo, podemos citar:

1998 — A Emenda Constitucional 20 substituiu a aposen-
tadoria por tempo de servigo pelo tempo de contribuigao.

2003 — A Emenda Constitucional 41 excluiu o direito a
aposentadoria integral, passando a ser calculada pela média
e pos fim a paridade com os ativos.

2005 — A Emenda Constitucional 47 fixa regra de transi-
¢do para aposentadoria integral dos servidores admitidos
antes da Emenda 20; autoriza a aposentadoria especial para
servidores com deficiéncia, entre outras.

2012 - A Emenda Constitucional 70 altera o calculo da
aposentadoria por invalidez dos admitidos antes da Emen-
da4l.

DESCONTO
ESPECIAL 48,

|

FUNCIONARIOS ASSOCIADOS

*desconto valido para produtos da marca Lafis

=
0

NA COMPRA DE UM
OCULOS DE SOL OU DE GRAU,

-t 25% II;:SBONTO*

o valor sera descontado diretamente
na sua folha de pagamento

Rua José Paulino, 925 (19) 3231-5877
Av Ruy Rodrigues, 912 (19) 3223-1478

OPTICA

FERRARI
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2015 - A Emenda Constitucional 88 alterou a idade da
aposentadoria compulsdria para 75 anos.

O sustento do servidor e da sua familia vem do seu
trabalho, com esforgo fisico ¢ intelectual. Ele contri-
bui para o sistema previdenciario (apolice de seguro
que ele contrata) para fazer frente as adversidades da
vida, doencgas temporarias, incapacidade para o traba-
lho, morte, e para, cumprido o tempo de contribui¢do
e idade, aposentar-se, assim como, ocorrendo a morte
estando na ativa ou aposentado, garantir o pagamento
da pensido aos seus familiares.

Previdéncia vem de prevenir. E a ac¢do de prevenir
eventos sobre os quais ndo se tem controle e todos nos
estamos sujeitos a que ocorram conosco e, prevenindo,
possamos deixar amparados aqueles que de nds depen-
dem. A previdéncia ndo ¢ um beneficio governamental
que os governos possam tratar de forma unilateral segun-
do sua ideologia ou sob o comando dos seus interesses
momentaneos e transitorios tdo passageiros e finitos
quanto eles proprios.

Como ja dito, a Previdéncia € para assegurar ao servi-
dor tranquilidade quanto a superveniéncia de adversida-
des e, naidade avangada, quando as forcas ja lhe faltarem,
garantir uma vida digna. A Previdéncia € um patriménio
HUMANITARIO, intocavel e inviolavel, que nao pode,
repito, ser mudado por interesses menores ou sub-
repticios, para atingir fins que desconhecemos, mas que
definitivamente estdo divorciados das finalidades e da
natureza propria da Previdéncia Social.

Mudancgas na Previdéncia, quando necessarias, decor-
rentes da mutabilidade da vida e da sociedade, decorren-
tes de alteracoes da taxa de natalidade, de mortalidade, do
envelhecimento da populagdo, influenciam os estudos e
as condi¢des de manutencdo do sistema mutualista previ-
denciario. Porém, essas mudangas requerem estudos
amplos dos seus impactos, inclusive em relagdo as nor-
mas que regem o funcionalismo.

Vejamos, a titulo de exemplificacio, duas situacoes
entre tantas:

1) O servidor investido no cargo de Professor tera que
exercer suas fungoes efetivamente em sala de aula ensi-

Nossa Voz
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nando os alunos. Mas, se o Professor iniciar a sua carrei-
ra por volta dos 23 anos, aos 65 anos ele tera 42 anos de
efetivo exercicio em sala de aula. Os professores sdo
unanimes em afirmar a impossibilidade fisica, seja do
corpo, seja da voz, seja das condi¢des intelectuais de
manter a qualidade do ensino e a sintonia com os alunos,
devido a possiveis conflitos intergeracionais.

2) Cargos que exigem movimentos repetitivos ou
esforgo, tais como Dentistas, Fisioterapeutas, etc. Esses
dificilmente conseguirdo exercer suas atividades até os
65 anos de idade, entdo, deverdo estar em licenca de
saude ou aposentados por invalidez?

Na situagdo 1, é preciso rever a carreira do Magisté-
rio, possibilitando que alguns possam acessar a cargos
de dire¢do, coordenagdo e orientagdo pedagogica, talvez
até¢ um grau de revezamento, a fim de que os alunos e o
ensino nao sejam prejudicados.

Na situacdo 2, ha de se construir ao longo da carreira
publica, cursos de gestdo publica, onde estes possam ser
absorvidos em fungdes paralelas ou com uma jornada
diferenciada, quando preciso. Para tanto, requer-se que
o computo das jornadas sejam do periodo da atividade,
ndo somente dos tltimos 5 anos.

A Gestdo Publica consciente deve estudar os impac-
tos, propor mudangas estratégicas e s6 apds consolidar
tais alteragdes. Assim, as regras de aposentadoria surti-
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rdo os seus efeitos de forma a produzir melhorias com
respeito a sua populacio e, principalmente, trazer beneficios
ageracao futura.

No cenario que esta se desenhando, a geragdo futura
sofrera o aumento da carga de trabalho (devido ao decrés-
cimo populacional), um longo periodo de trabalho (devido
as alteragdes previdenciarias) e com condi¢des pouco favo-
raveis a garantia da sua dignidade e qualidade de vida,
além de “carregarem” uma populagdo idosa “dependente”
e, possivelmente, mais “desgastada” do que a sua anteces-
sora.

Para tanto, ¢ preciso ficarem alerta ¢ dedicarem um tem-
po de suas vidas para entenderem as mudangas propostas e
manifestarem com consciéncia sobre o tema da previdén-
cia e os reflexos aceitaveis para vocés e para os seus pares,
sejam de cargo, de local de atividade ou como servidores
publicos.

A Diretoria Previdencidria do Camprev, desde 2014,
disponibiliza palestras sobre as regras vigentes e as condici-
onalidades para a aposentacdo. Para participar, ligue no
telefone n®3731-4500 e inscreva-se. Estamos inteiramente a
disposicdo para debater o tema e juntos manter uma corrente
para debater e aprovar quais as mudangas s3o necessarias
parands.

Diretoria Previdenciaria do Camprev

FARMA

 GENERICOS

, O/
e 7 o desconto

HELP

MEDICAMENTOS 3272-2323
ate 50/0 desconto 3227'2711

Farmacia
na sua

CASA

LIGUE ¢ RECEBA!

Fones: (19)

Av. Ana B. Bierrenbach, 445 e 1.000 - Vila Mimosa

* Consulte
condig¢oes de entrega.
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Conheca seu diretor

Vera Lucia Escobar Missola

Membro do Conselho Fiscal

Vera Lucia Escobar Missola integra
o Conselho Fiscal da Associagdo. Em
sua segunda participag@o como diretora
da entidade (foi suplente do Conselho
Fiscal na gestdo passada), ela conhece
suas fungdes como conselheira, entre
elas a de dar parecer sobre o balango do
exercicio financeiro, opinar sobre as
despesas ordinarias e extraordindrias,
balancetes mensais ¢ balango anual, e se
reunir com a Diretoria Executiva quan-
donecessario.

No funcionalismo municipal, Vera
lembra que participou do primeiro con-
curso publico da Prefeitura, em 1988,
quando ingressou como auxiliar de
creche. Na Educagao também trabalhou
na area administrativa até ser remaneja-
da para o setor da saude, em razdo de
uma contusdo na coluna, para trabalhar
no Instituto Adolfo Lutz. Posteriormen-
te, retornou a Educagio, onde se apo-
sentou.

Vera, que tem 11 netos, ¢ mae de
Santiago, José Carlos, Monica e Ulisses.

ASPMC

Apaixonada pela Associacdo dos
Servidores, Vera se tornou sécia em
1989, acompanhando desde entdo o
desenvolvimento da entidade. Ela conta
com orgulho que seus filhos e netos
sempre frequentaram o clube. Presente
nos eventos promovidos pela ASPMC,
ela gosta de frequentar a sauna e partici-
par das aulas de danga.

Além de considera-lo uma pessoa
especial, Vera faz questdo de destacar a
importancia do presidente Angelo
Colombari para o crescimento da
Associagdo ao longo dos anos. A conselhe-
ira reforga ainda que mais servidores
publicos deveriam aproveitar a estrutura e
as atividades oferecidas no clube da
ASPMC. "A Associagdo ¢ um local de
alegria e que transmite boas energias", diz.

Out/Nov/Dez de 2016

Consultério odontolégico é
reaberto na Associacdo

A Associacdo dos n
Servidores possui .
novamente em sua
sede uma opg¢ao para
o associado que
deseja cuidar de seu &
sorriso. O consulto-
rio odontoldgico ¢
dentro da ASPMC
voltou a funcionar e
esta sob o comando
das dentistas pos-
graduadas Maria
Goreth Figueiredo,
que trabalha com a
nossa entidade ha mais de 25 anos, ¢
Cristiana Razuk Vitor.

Especialistas em varias areas, elas
oferecem uma gama de tratamentos
(ver quadro ao lado). Para proporcio-
nar um servigo de qualidade, o con-
sultério foi reestruturado e recebeu
novos aparelhos. Agende uma avalia-

Dras. Cristiana e Maria Goreth

s0 lugar e com valor diferenciado
para vocé, associado da ASPMC.
Para agendar, ligue: (19) 3239-2102
ou3272-5648.

Tratamentos dentarios

na Associacao

¢cdo gratuita. Pregos acessiveis aos Resi
socios da ASPMC, com opg¢do de . esina
parcelamento e desconto em folha de Limpeza
pagamento. Canal
Por enquanto, o atendimento acon- ,
tece em dois dias da semana. Na Proteses
manhd de quarta-feira com a dra. Coroa em ceramica
Goreth e na tarde quinta-feira com a Dentadura
dra. Cristiana. Com o aumento da
demanda, as dentistas ampliardo os Clareamento
dias de atendimento. Extracao
Aproveite esta oportunidade. Placa miorrelaxante
Todo tipo de tratamento feito em um

ADVOCACIA DECIO MOREIRA

Especializado em Direito de Familia - Civel - Criminal
Previdéncia Social - Aposentadoria - Trabalhista

DR. DECIO MOREIRA
OAB 96.073
Divércio, inventario, alimentos, testamento, uniao estavel

Investigacao de Paternidade, Cobranca, Indenizacao, Defesa
Criminal, Previdenciario - Aposentadoria - Agao Trabalhista

Rua Ferreira Penteado, 709 - Conj. 21 - Centro - Campinas - SP
Fone: (19) 3232-3710 - 9771-1195 - www.drdeciomoreira@yahoo.com.br
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Seja socio da ASPMC e
desfrute de muitos beneficios

Funciondrios de autarquias e outras institui¢coes também pagam

a mensalidade com um valor especial; Op¢do ainda para socios aderentes

Criada para oferecer momentos de
lazer e beneficios para os servidores
municipais de Campinas, a ASPMC
também abre suas portas para outros
trabalhadores que contribuem para o
dia a dia e crescimento de nossa cida-
de. Assim, por um valor especial, a
Associagdo dos Servidores convida
para fazer parte de seu quadro associ-
ativo os servidores publicos estadual
e federal, bem como os funcionarios
da Unicamp, EMTU, Candido Ferrei-
rae Correios.

Os funcionarios estadual e federal e
as demais institui¢des citadas pagardo
o mesmo valor dos servidores munici-
pais, sendo acrescido apenas R$ 3,00

pela cobranca de boleto. Assim, por
apenas R$ 73,00 (familiar), eles
podem usufruir de 6tima infraestrutu-
ra, com direito a academia de muscu-
lacdo, quadra poliesportiva coberta,
campo de futebol, piscinas, saldo de
jogos e sauna. Sem pagar nada a mais,
0s sécios podem se inscrever para par-
ticipar de diversas atividades (veja qua-
dro na pagina 12). A ASPMC oferece
cerca de 200 convénios com empresas
e prestadores de servigo.

Outra categoria oferecida sdo os
socios aderentes (que ndo tém ligagdo
com as institui¢des citadas). Venha
conhecer o nosso clube e faga parte da
familia ASPMC.

MENSALIDADES

Servidores na ativa da prefeitura,
Camara, Cohab, Emdec, Setec,
Fumec e Sanasa

R$ 70,00

Aposentados e pensionistas

RS 56,00

Funcionarios publicos estadual e
federal; EMTU, Unicamp, Candido
Ferreira e Correios

RS$ 73,00

Sdcios aderentes

Individual — RS 107,00
Familiar — RS 157,00

URGENTE

Convocacao de associados

Solicitamos aos associados abaixo elencados (e/ou seus herdeiros, em caso de
falecimento do associado-convocado) que contatem o Departamento Juridico da
ASPMC, com urgéncia, para tratar de assunto de seu interesse, referente a acdes
judiciais patrocinadas em face da Prefeitura Municipal de Campinas e/ou
CAMPREV:

- JOSE ANTONIO VONO CPF: 869.176.178-49

- JOSE ALVES (falecido) CPF: 240.525.408-59

- JOSE AUGUSTO PEREIRA FERNANDES CPF: 246.433.358-15

Contatar a assessoria juridica da ASPMC, através do Escritorio Caricchio,
Oliveira e Boselli de Souza Advogados Associados - Fone: 3233-6077 / 3232-8643.
Plantdes na ASPMC as sextas-feiras, das 9h as 12h e das 14hs as 18hs.

Pessoas
- Adultos

Cuidadores de
Idosos - Criancas

Faga um orgamento sem compromisso

 Ficguae tranqull
NOS TOrmanos Ssua vlda mals

Av. Franscico Glicério, 987 - 13° andar - Centro - Campinas - SP

Fone: (19) 98959-2861 / 33874151 [J-Tl

www homeangels.com./campinas-guanabara

Nossa Voz

Disse-lhe Jesus: Eu sou a ressurei¢ao e a vida.
'I" Aquele que cré em mim ainda que morto vivera.
E todo aquele que vive e cré em mim,
Jjamais morrera.... Jodo 11:25-26

ASSOCIADOS FALECIDOS:
JULHO A NOVEMBRO DE 2016

Ana Tercia da Silva Esperanca Gongalves
Anisia lone Piedade da Silva
Angelica Quirino Daderio
Antonio Carlos Mussato
Ayrton Aparecido Gomes
Braz Jose de Souza
Cesar Roberto Lebrio
Darci Soares da Silva
Dorival Aparecido Muller
Dovilio Gongalves
Evaristo Rocha
Goncalo dos Santos
Ivone Ferreira
Josefina Stecca Raphaeli
José Carlos Aquino Afonso
José Gomes de Amorim
José Migliorini
José Pereira Pimentel
Maria das Gracas Bernardes Fagundes
Maria Madalena Califani
Mariano Rodrigues das Neves
Neusa Aparecida da Silva Matos
Osvaldo José Correia
Sebastiana Braga Pereira
Pietro Gabriel Cesar de Azevedo Santos
Terezinha Maria da Cruz Santos
Valentim Lopes da Silva
Vitoriano Pinto de Miranda




Muita diversédo no

Dia das Criancas

Em comemoragdo ao Dia das Criangas,  “Siuiimmmms

a Associacdo realizou uma divertida

festa na manha de 8 de outubro.

jogos, brincadeiras, futebol de sabdo,
baldo pula-pula, pintura no rosto e muito
mais, a garotada teve um sabado bastan-
te agitado em mais um delicioso evento
realizado pelo Departamento de Espor-

Com

Policlinica
Prado

Clinica Credenciada da ASPMC

* Recuperar estética e funcao

Implante dental com a protese

* Parar com reabsorcao dssea

Consulte-nos também sobre: ||V|P|_ANTES

Os objetivos principais dos implantes séo:

* Diminuir a sobrecarga sobre dentes naturais

* Clareamento Dental com Laser ¢ Protese ¢ Cirurgia
* Restauragao * Tratamento de Canal - Limpeza - Obturacoes

Dr. Paulo R. Nakashima
CRO-SP 48.793

e Equipe

Realize seu sonho, cuide jd do seu sorriso.

Av. Jorge Tibirica, 1760 - Jd. das Oliveiras - Campinas / SP - Fone: (19) 3271.7075
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Festas dos Aniversariantes

Os socios nascidos entre julho e outubro puderam comemorar mais um ano de vida nas duas
ultimas edi¢des da Festa dos Aniversariantes da Associacio. Os encontros ofereceram novamente um
delicioso café da manha para os associados aniversariantes e seus convidados.

Nossa Voz
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AN
Festa Julina na Associacdo

A tradicional Festa Julina da ASPMC foi um sucesso novamente. Realizado em 2 de
julho, o evento contou com varias atracées e comidas tipicas. As conhecidas
brincadeiras caipira, como pesca e argola, fizeram a festa da garotada, que também
puderam se divertir na cama elastica, baldo pula-pula e piscina de bolinhas. As
apresentacdes das quadrilhas também animaram os convidados presentes em mais
uma grande festa da Associacio.'

ﬁ'dyeﬂlﬂfe Quer tirar sua habilitagao

CENTRO DE FORMAGAO DE CONDUTORES com rapidez e garantia? fase T a8 - o - - Dr. Paulo Vinicius F. da Silva
ARTE DE ENSINAR BEM Awo Fecoks s Despachmnte Na Autoescola e Despachante T o - : ’ Cirurgido-Dentista
Adventure Campinas vocé tira HEH . . : J : CROSP 91472
sua habilitagdo de carro ou — , .
habilitagdao de moto contando N ; v |
com profissionais qualificados. iR v | - R . Solugdes em estética
MgTA%’:b?H;?O Seuz instrutores :50 os mais ' N m __ ‘ g ) o BRSNS v/ Implantes odontolégicos Fones: (19) 99272-1128 (Claro)

ONIBUS E CARRETA experientes entre todas as i 5 QU : RN e v/ Préteses sem grampos (19) 99814-4487 (Vivo) &

Av. Dr. Morais Sales, 331 - Centro (em frente ao bom prato) autoescolas de Campinas. At R L X r_Novo CONVENIO | 5 pi
(19)3233-9191 - 3234-5374 Confiral : | ? \ | ASPMIC i Rua Dr. José Pinto de Moura, 61 (Travessa da Av. Andrade Neves)

Primeira Habilitacao | Renovacao
Transferéncia| Licenciamento

| R H Graduado em Odontologia pela USP Ribeirdo Preto -SP
‘/ Para todaja familia e idade Mestrado em Ortodontia pela FHO Araras - SP

CEP: 13.070-210 - Campinas SP - E-mail: pviniciusfs@uol.com.br

E-mail: autoescola_adventure@yahoo.com.br e ‘ } & -~ = y




Quadro de Atividades ASPMC

Administragido Angelo Colombari
Fones: 3772-2626 / 3272-8459 / 3772-2627
Condicionamento fisico
1930 as 20:30 Prof. Dani
09:00  as 10:00 Prof. Fabio
Capoeira — Instrutor Hugo Samurai
20:35  (infantil)
21:45  (adulto)
)
)

Fes
Sabado

18:50  (infantil
20:00 (adulto

Taekwondo — Instrutor Joaquim
1830  as 19:30  (infantil)
24e6" 1930  as 20:30  (adulto)
24e6" 2030 as 21:30  (adulto)
3*e5  9:00 as 10:00 (adulto
Futebol — Instrutor Antonio Carlos — Infantil e Juvenil
3 11:00 (sub-16 e 18)
17:00 (sub-16 e 18)
11:00 (menores)
17:00 (menores)
11:30  (geral)

Ginastica Local, Aerdbica e Jump — Prof* Daniela
46 09:00 as 10:00
3es 18:30 as 19:30
Sabado  10:30 as 11:30
Hidroginastica — Prof°. Fabio / Prof’. Wagner
e 10.00 as 10:45
3es* 1500 as 15:45
3es5 1700 as 17:45
4e6* 1000 as 10:45
4e6 1400 as 14:45
4e¢6" 16:00 as 16:45
Natacdo — Prof°. Fabio / Prof’. Wagner
09:00 as 09:50  (aduto)
14:00 as 14:50  (adulto)
09:00 as 09:50  (infantil)
15.00 as 15:50  (infantil)
Musculacio — Instrutor Zeca e Prof. Moisés
2*a6*  07:00 as 22:00
Sabado  07:00 as 12:00

Danga de Salio — Instrutora Isabel
3 19:30 as 21:30
Sabado  08:30  as 10:30

Violdo e Cavaquinho — Instrutor André

2% 3e st :
2 3e 5t
28 3 e 5t
203 e 5
2'3%e 5°
2%3%e 5°

6

62\

68

24 e6"

Sauna Masculina (RS 8.00)

Sauna Feminina (RS 8,00)
17:00  as 22:00
10:00  as 16:00

Saldo de Jogos

a6 1115 as 19:00
Sabado  09:00  as 19:00
Domingo 09:00  as 18:00

JFest
Sabado

Atencao, todas as atividades estao
sujeitas a disponibilidade de vagas

Out/Nov/Dez de 2016

Mudanca: paralisacdo das
atividades no final de ano

Entre as novidades estd o funcionamento da academia de musculacgdo,
que retornard jda no dia 9 de janeiro; Confira as alteracéoes

Habitualmente, entre o final de
cada ano e inicio do ano seguinte, a
ASPMC paralisa diversas atividades
em virtude da queda de frequéncia nos
periodos de festas. Durante este perio-
do, aproveitamos também para a con-
cessdo de férias anuais obrigatdrias
aos funciondarios destes setores e a rea-
lizagdo de reformas nos ambientes ¢
equipamentos.

Neste ano, porém, em carater experi-
mental e atendendo ao interesse dos
associados, algumas mudangas estdo
programadas para acontecer na paralisa-
¢do das atividades, entre elas a reducdo
do tempo em que nossa academia de
musculacéo ficara fechada.

Portanto, muita atencdo ao nosso
calendario de atividades programadas
paraeste periodo:

Academia de musculac¢io - Entre os
dias 19 e 23 de dezembro funcionard em

Funcionamento: Natal e Ano Novo ———

Informamos que nos dias 24 e 31 de dezembro o expediente na
ASPMC encerra-se as 12h e que nos dias 25 de dezembro e 1° de
janeiro ndo havera expediente.

horario especial, das 8h15 as 21h. No dia
24 de dezembro, das 8h as 12h. A acade-
mia ficara fechada entre os dias 26 de
dezembro e 7 de janeiro para reforma e
pintura, reabrindo em seu horario nor-
mal a partir de 9 de janeiro.

Aulas de Natacao e Hidroginastica
- Ficarfo paralisadas apenas entre os dias
20 e 23 de dezembro, retornando nor-
malmente no dia 27 de dezembro.

Taekwondo e capoeira - Atividades
suspensas entre os dias 19 de dezembro
e 17 de janeiro, retornando em 18 de
janeiro.

Aerobica, Condicionamento Fisi-
co, Futebol e Danca de Saldo - Ativida-
des suspensas entre os dias 20 de dezem-
bro e 18 de janeiro. Retorno em 19 de
janeiro (adanga voltaem21/01).

Sauna - Ficara fechada entre os dias
20 de dezembro e 18 de janeiro, reabrin-
doem 19 dejaneiro.

-

Campanha de natal

[ v

Exclusiva para associados ASPMC e ASPCAMP!

Serao 3 sorteados, que terdao suas cony
Basta efetuar qualquésse

Sorteiodia21/12

nﬁgs pagas pela MEDICAM!

Rua: Benjamin Constant, n°1431

Campinas - Centro

Nossa Voz
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Capoeira

combina

luta e danca

A capoeira ¢ a manifestagio da cultura
popular afro-brasileira que combina
harmoniosamente luta, jogo e danca.
Praticada por criangas, jovens e adultos,
ela trabalha valores interculturais de
convivéncia, a ndo-violéncia, sociabilida-
de e qualidade de vida. E é com este
espirito que s3o ministradas as aulas de
capoeira na Associagdo dos Servidores
sob o comando do instrutor Hugo.

A Capoeira ¢ uma atividade que

trabalha o corpo e a mente com muito
gingado e musicalidade. O praticante
obtém intmeros beneficios, como
aumento da flexibilidade, diminui¢do
do estresse, definicdo do corpo, entre
outros. Na ASPMC, ela pode ser prati-
cada a partir dos cinco anos. As aulas
acontecem nas noites de segunda a
quarta-feira (veja quadro na pagina 12).
Venha conhecer e fazer parte da turma
dacapoeira.

Descontos especiais para associados.
Pagamento facilitado.

Orgamento sem compromisso.

Dr Messias Gongalves Teixeira Junior — CRO 3505 Cirurgido
Dentista - Clinica Geral

Dr Ricardo Mena Teixeira — CRO 76812 P6s Graduado em
Implantodontia

Rua Ferreira Penteado, 709 — sala 127. Fones: 3233-8814 /
3234-3998
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Conheca seu diretor

José Maria
Tadeu da Silva

1° Tesoureiro

Membro da Diretoria Executiva, José
Maria Tadeu da Silva € o 1° tesoureiro da
Associagdo. Com experiéncia em outras
gestdes da ASPMC, ele sempre cumpriu
suas fungdes no cargo: coordenar setores
e atividades que a ele forem cometidas
pelo presidente e substituir o tesoureiro
geral em suas auséncias e impedimentos.

José Maria comegou sua carreira no
funcionalismo publico em 1979, quando
entrou para a Secretaria de Transporte
como técnico de transporte. No setor ja
trabalhou também como coordenador de
atendimento comunitario. Ficou na
Emdec até 2002, quando se transferiu
para a Administracdo Regional 2 no setor
de Recursos Humanos.

Casado com Roseli e avo da pequena
Gabriela, de sete anos, José Maria ¢ pai
de Diego e Flavia.

ASPMC

Convidado por Dernivaldo Moreira,
o Valdinho, para se associar ao clube,
José Maria comecou sua historia com a
Associagdo em 1984. Ele recorda que a
estrutura era pequena naquela época,
basicamente com um campo de futebol,
academia e um bar. Assim, viu de perto o
crescimento da entidade, com as constru-
¢des do parque aquatico, quadra coberta
e varios outras dependéncias do clube.

Também deu sua contribuigdo como
diretor, ja que participa da diretoria pela
terceira vez. Atualmente nio joga mais
futebol, seu esporte preferido, mas gosta
de prestigiar os amigos associados e
acompanhar os jogos das equipes dos
Servidores. Logico que ele tem uma
torcida especial pelo time dos associa-
dos, no qual o filho Diego ¢ goleiro. “A
Associacdo ¢ uma extensdo da minha
familia. Nosso clube cresceu muito e s¢
ndo cresce mais por falta de espago. E
uma satisfago fazer parte desta diretoria
e poder frequentar o clube para encontrar
0s amigos.”
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Atletismo participa de duas grandes provas

A equipe de atletismo da Associag@o segue sua [
rotina de participar de provas importantes de [
Campinas e regido. Dois exemplos foram a 33*
Corrida da Integragdo e a Track&Field Run Series.

Com milhares de participantes, a Integragdo
aconteceu em 25 de setembro pelas ruas e avenidas
de Campinas. A largada foi na Praca Arauto da Paz,
no Taquaral. Também com um grande niimero de
participantes, a Track&Field Run ocorreu em 16
de outubro nas imediagdes do Shopping Iguatemi.

O ultimo desafio do ano da galera do atletismo
sera a 92° Corrida Internacional de Sao Silvestre,a |
principal corrida de rua da América Latina, no dia
31 de dezembro, em Sdo Paulo.

Equipe da ASPMC mantém a rig -
de participar da Corrida Integragdo

Aulas de
condicionamento
fisico

L] ’)
i ( 2
T ATLETsH
g 4spaf

Atletas da Associacdo correram na Track&Field Run Serzes '
Seguem a todo vapor as aulas de

condicionamento fisico na Asso-
ciagdo. Uma turma bem bacana e
animada tem participado com muita
disposi¢@o. A atividade varia com
aulas de ginastica e treinamento
funcional.

As aulas s3o realizadas em trés
dias da semana. As tergas e quintas-
feiras, das 19h30 as 20h30, com a
instrutora Daniela Félix, e¢ aos
sabados, das 9h as 10h, com o
instrutor Fabio Ferreira. Venha
participar e se condicionar!

ESTETICARUTOMOTIVA

* REPARACAD/PINTURA
LN Normas de acesso

ao clube

Conforme informativo, desde o dia

* HIGIENIZACAOD INTERNA
@
PEBHS/HEESSURIDS 16/11 passou a ser exigida a apresenta-
¢20 da carteirinha de socio/dependente

WHRTSAPP o NOSSO ENDERECO L‘ SITE/E-MRIL paraacesso aASPMC.
(1999450-0821 R. DR.ARNALDD I]E CARVALHD,253  CONTATO@SPKAR.COM.BR Se sua carteirinha estd vencida ou foi
3212-2719/3304-8346 BONFIM CAMPINRS/SP WWW.SPKAR.COM.BR extraviada, procure a Secretaria para sua

reemissao.
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Sessentdo garante titulo na Linfurc

Confirmando mais uma vez a
tradicdo de nossas equipes, o Ses-
sentdo da ASPMC conquistou este
ano o titulo da categoria no Campeo-
nato da Linfurc (Liga Independente
de Futebol da Regido de Campinas).

Na equilibrada final disputada
em julho, o time dos Servidores e o
Grenasa empataram nos dois con-
frontos: 2a2e1al. Assim, a deci-
sdo foi para os pénaltis e a Associa-
¢do levou a melhor, fazendo4 a1, no
duelo disputado no Campo do Bela
Vista. Presente na grande final, o
presidente Angelo Colombari cum-
primentou atleta por atleta, parabe-
nizando por mais esta conquista da
Associagdo, que coleciona em sua
galeria varios troféus da Linfurc.

Angelo Colombari comemora titulo com atletas e comissdo técnica Angelo Colombari e o capitdo Cascordo

Com a taca em casa. Adalberto Loro, Z¢é Carlos,

Sub-16 fica com o vice na Liga

Quem também teve Otima cam-
panha na temporada foi o time sub-
16 da Associacdo. No final de junho,
em busca do bicampeonato, a equi-
pe disputou o titulo da Liga Campi-
neira de Futebol. Na decisdo da
Copa Américo Peccini, porém, des-
ta vez ndo deu. Os Servidores foram
derrotados, por 2 a 0, pelo CR Fla-
mengo. O presidente Angelo Colom-
bari parabeniza todos os jovens
atletas, que mais uma vez honraram a
camisadaASPMC.

Presente em mais uma decisdo, time da ASPMC termina em 2° lugar
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Megamaster estd na semn‘mal da meurc

A Associagdo esta de olho numa
vaga para a final do Campeonato Mega-
master (acima de 55 anos) da Linfurc
(Liga Independente de Futebol da
Regido de Campinas). Primeira colo-
cada na 2* fase, a ASPMC disputa a
semifinal contra o Recreativo Sumaré
em melhor de duas partidas, no més de
novembro. O vencedor deste confronto
vai encarar na final o ganhador do
duelo entre Ponte Higa e Okinawa. Os
jogos que valem o titulo serdo disputa-
dos em dezembro.

Em jogo vélido pelo Festival da Olimpe-
sec 2016, o time de socios da ASPMC
enfrentou a equipe do CAC (Cronistas Ami-
gos de Campinas). A partida realizada no
Clube Regatas terminou com o placarde | a
1. O ex-jogador e técnico José Luiz Carbo-
ne, hoje comentarista de futebol, prestigiou
o confronto e os amigos da imprensa campi-
neira, como Roberto Diogo, Jodo Carlos de
Freitas, Carlos Tellini, Daniel Lessa e Car-
los Eduardo de Freitas.

Sub-16 se
despede da Copa

Depois de terminar como segun-
do melhor time da 2* fase da Copa
Leonel Ferreira Gomes, a equipe
sub-16 da ASPMC ndo conseguiu

: repetir o bom desempenho na etapa
M.aSCUhIlO, . seguinte. Pelas quartas de final, em
Femlnlno € Infantll . partida disputada em nossa sede, a
Associagdo foi eliminada apds a
derrota para o Cruzeiro, que venceu
por 3 a 1 e garantiu sua presenga na
semifinal do campeonato organiza-
do pela Liga Campineira de Futebol.

As melhores ofertas estao aqui!

Loja 1: Rua Conego Cipido, 228 - Centro Campinas/SP -99457-3971
Loja 2: Rua Luzitana, 1296 - Centro Campinas/SP - 3025-7475

Nossa Voz
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PRACA POLIESPORTIVVA
Adm. ANGELO COLOMVIBARI
Rua do Servidor Municipal, n® 200 (antiga Rua Alagoas) - Bairro Parque Italia - Campinas/SP - Fone: 3772-2626

Acompanhamento - Pessoas Enfernas e Idosas
Enfermeira Elaine Cristina Barbosa Alves - Fone: (19)
3387-4151/98959-2861
Acupuntura / Massoterapia / Quiropraxia / Estética
Angela Maria Cardoso  (Acupuntura/ Massagem
Terapeutica/ Exames Eletrocardiograma)
Eletrocardiograma das 10:00 ds 12:00h Sede da ASPMC (Rua do
Servidor Municipal, 200 — Pq. ltdlia - Telefone: 3772-2626 /
98212-4212/99191-3039
Estética com Harmonia - Rua Conselheiro Gomide, 233 — Vila
Industrial - Campinas/SP - Fone: (19) 3272-2026 / Cel. 98712-
0775 (whatsapp). De 2° @ 6° feira das 9:00h s 19:00h e aos
Sabados das 9:00 ds 15:00h - www.esteticacomharmonia.com.br
Jhuma Estética (Acupuntura / Massoterapia / Estética e
Cosméticos - Guiomar Aparecida da Silva (www.jhuma.com.br -
R: Pedro Anderson, 398 - Guanabara (Prox. Colégio Liceu) - F:(19)
3241-0824 / 3043-3651
Milton Cayres Cardoso - Massoterapia/ Quiropraxia -
Atendimento na IMOCAMP ¢/Agendamento - Cel.: (19) 99845-5279
/99336-1284

Advogados
Dra. Ana Maria Salgado de Souza (Civil, Criminal,

Trabalhista, Previdencidrio, Tributdrio, Etc)
Rua José Paulino, 416 - Sala 704 - (préximo Av. Aquidabd) -
Centro- Fone: 3237-3325/99602-6594.
Silva & Advogados - Dra. Karina Fernanda da Silva - Rua
General Osdrio, 971 - 52andar - Sala 51/52 - Fone: 3028-7714
Caricchio & Caricchio / Advogados Associados
Horario de Atendimento: Toda sexta-feira
Dr. Carlos Eduardo de Oliveira - das 09:00 as 12:00hs.
Dr. Luiz Henrique Boselli de Souza - das 14:00 és 18:00hs.
Rua do Servidor Municipal(antiga Alagoas), 200 — Sede da ASPMC
—Fone: 3772-2626.
Dr. Davis Anderson Miranda - Av. Dr. Campos Sales, 890 - 6°
Andar - Sala 607 - Centro - Fone: (19) 3029-5434 / 98218-5004
Dr. Décio Moreira - Civel - Criminal e Familia - Rua Ferreira
Penteado, n® 709 — Centro — Campinas/SP - Fone: (19) 3232
3710/ Cel.99771-1195 )
Dra. Hemerciani Welkia Lorca Cabral - Area Civel e direito
de familia- (2, 3° 4° 5°e aos sabados das 09:00 as 13:00h) - Rua
do Servidor Municipal, 200 (antiga Alagoas) - Sede da ASPMC -
Fone 3772-2626 - Ramal 206 - Rua Guaiases, 50 - Jd. Leonor - Fe:
3234.4900/3029.3335/99103.0534
Dr. Jodio de Almeida Junior (Civel, Criminal e Trabalhista) -
Fone 3387.4735— Cel. 99793.6585
Dra. Maria Luisa Lima - Area Civel, Trabalhista, Previdencidria e
Familia - (segunda a sexta-feira das 10h as 19h.) R: José Paulino,
1123-9%andar - Centro- F: 3231-2677 / Cel. (19) TIM 98264-8901
/CLAR099977-1099/ VIVO(19) 99610-3130
Dra. Maria Claudia da Silva (area Civel, Trabalhista e
Tributario) - Rua Doutor Quirino, 550 - Centro - Cel. (19)
98821-5663 .
Dr. Rodrigo Augusto da Silva (Area Civel e Criminal)
(EL:99162-4743/97827-5718
Targon e Kronixfeld Sociedade de Advogados - Rua
Germania,183 — Bonfim - Fone: (19) 3237-4941 / 3326-4941
Alimentos orgénicos
Evanildo Moreira de Vasconcelos - Fone: (19) 3258-5891/
3807-3420
Aparelhos Auditivos
Audfocus — Aparelhos Auditivos - Rua Dr. Costa Aguiar, 698
—12°andar - Sala 1203/1207 - Centro - F: 3236.7915 / 99796-
7669 Francisco
AURIS Centro Auditivo - Av. Dr. Quirino, 550 - Sala 21/22 -
Centro- Fone: 3213-1312
Audium - Aparelhos Avuditivos Phonak - Av. José de Souza
Campos, 2021 —Salas 03 e 04 — Cambui— Fone: (19) 3232-7311
/ SAC: 0800 701 8105 - www.audiumbrasil.combr  /

sac.brasil@phonak.com
Auto Escola / Despachante
Auto Escola e Despachante Adventure - Av. Moraes
Sales, 331 — Centro — (em frenfe ao Bom Prato) F:
3233.9191/3234.5374
Despachante Cruz de Malta - Rua Vitoriano dos Anjos, 494
— Ponte Preta(entre as Av. Washinton Luiz e Saudade-
Proximo Sanasa) - F:3233-4005 / Fone/Fax: 3233-4006
JL Despachante & Corretora de Seguro - Rua Padre
Bernardo da Silva, 281 — Sdo Bernardo — F:
3272.8370/3272.9542/99128.2999
Borracharia
Borracharia Nova Europa - Av. Baden Powel, 1871 -
Jardim Nova Europa — Fone: 3238-8870/ Cel. (19) 7805-
3430-7805-3429
Brechd
Via Breché (roupas, calcados e acessorios) - Av. Benjamin
Constant, 1418 - Centro - Fone: (19) 3367-3542
Cabeleireiro
Afro Brasil - Av. Jodo Jorge, 164— Centro - Fone: (19)
3272-7882
Afro Fashion Hair - Rua Jaime Pineiro de Ulhoa Cintra,
91(Terminal Central — fundos - Saida Galeria Pagé — Box
20) — Centro - Fone: 3386-9665 / 3732.0383
Betos Cabeleireiros - Rua Aloar Correa Telles, 312 - Jardim
(ristina - Fone: 3266-9161.
Carmem Hair - Rua Antonia de Souza Pereira, 841 - Pg. C
Campinas - - Fone: 3387-1827 / Cel.: 99260-5545
Casa de Beleza Ménica Missola - Rua 14 de dezembro,
356 - Cambui - Fone: (19) 3368-3681 / 3384-0268.
Elias Cabelo’s - Av. Ruy Rodrigues, 5035 - Jd. Vista Alegre -
F:3385-1088
HS SALAO - Rua Dr. Jaime Pinheiro de Ulhoa Cintra, s/n°
banca 112/113 — Centro - Fone: (19) 98850-0151 - Rua
Antonio Fidelis, 101 (antiga 37) — Jardim Nova América —
Fone: (19) 3225-5367
Mauricio Cabeleireiro - Rua Dr. Jaime Ulhoa Cintra, 53 -
Centro - Fone: 98701-6060
Monica Missola - Rua Dr. Anfonio Alvares Lobo,
104(Proximo Viaduto do Mercaddo) - Botafogo - Fone: (19)
3234-0340/99930-1429
Raiz Estética — Cabeleireiros - Rua Benedito Ferreira
Marques, 261 Parque Industrial - Fone: 3272.1890
Raizes Africanas Cabelos - Rua Alvares Machado, 892 —
Sala 01— Centro - Fone: (19) 3234-0790/3232-3614
Rekinte Kabelos & Estética - Av. Paulo Provenza Sobrinho,
338-Sala 3- Jd Campos Eliseos - Fone: (19) 3267-1880
Romas Cabeleireiro - Rua Dr. Quirino, 1437- Centro - F: (19)
3233-3219
Saldo Alvorada - Rua Regente Feijo, 377 — Centro — Fone:
3231.9337
Studio Q Cabelos - Av. Presidente Juscelino, 772 - Sala 02 -
Jardim Novo Campos Eliseos - Fone: (19) 3229-4101
Taty Hair Bombom - Rua Custodio Teixeira, n® 25(Esquina
¢/Picarriio) - Vila Georgina
Fone: 2512-2745 / Cel. 99175-4487
Uniio de Racas Cabeleireiros - Rua Nossa Senhora
Auxiliadora, 148 —Vila Padre Anchieta - Fone: 3282-5527 /
3384-9686

Calcados e Bolsas
Pé de Anjo Calcados - Rua Cénego Cipido, 228 - Centro -
F: 3032-7974
Rozo & Rodrigues Business (Bolsas) - Fone: (19)
3267-6259 / CEL. 99285-8884
Pé de Anjo Calcados — Loja Il - Rua Luzitana, n® 1296
— Centro — Campinas/SP - Fone: (19) 3025-7475

Chaveiros

Chaveiro Menezes - A.. Mirandépolis,s/n® - Vila Pompeia

- Fone: (19) 99817-1165
Declaractio Imposto de Renda
Almeida Contabilidade - Av. Campos Sales532 - 13° andar —
Salas 131/132 - Centro - Fone: (19) 3233.4499
ASPMC (Declaraciio Simples) Rua do Servidor Municipal,
(antiga Alagoas) 200 - Siio Bernardo - F: (3772-2626 — 3772-
2623 Sidnei
Francisco de Souza Teixeira (escritorio de Contabilidade)
Imposto de Renda Fisica e Juridica/ Abertura, Regularizacio e
Encerramento de Empresas/Administracio de Condominios e
Assessoria Previdéncia Social - Av. Presidente Juscelino, n°444
0).11/12-1%andar - Jd. Campos Eliseos — Fone: 3229-2232
Valter L. M. Silva - Rua do Servidor Municipal, (antiga alagoas)
200 - Bairro Siio Bernardo - Cel. 99264-9521.
Dentistas
Clinica Do Dente Campinas — Servicos Odontologicos
Dr. Renato Bringel Santos - Rua General Osorio, 1250 —
Centro -Fone:(19) 3232.1050
Dr. Messias Goncalves Teixeira - Rua Ferreira Penteado,
709 —Cjto 127 —12° andar — Fone: 3233.8814
Dra. Carla Marcondes Celestino - Rua Dr. Quirino, 1054 BN-
AP.4- Centro- Fone: (19) 3387-2207 / 99609-3873
Dr. Paulo Vinicius Fernandes da Silva - Rua Dr. José Pinto de
Moura, 61 — Jardim Novo Botafogo - Fone: (19) 3387-2207 /
99814-4487
Odontway - Dra. Goreth Figueiredo / Dr. Francisco
Zuniga e Equipe - Rua Bardo de Joguara, 1481 — 9% andar sala.
95— Fone: 3234.2898 /3339.2102
Odontway - Rua do Servidor Municipal, 200(Sede da Associacdo
ASPMC) - Pg. Itdlia - Fone: (19) 3272-5648 / 3239-2102 - Hordrio:
4*feira - Das 10:00h ds 13:00h - 5*feira - Das 13:00h ds 16:00h
Policlinica Prado - Dr. Paulo R. Nakashima e Equipe -
Av. Jorge Tibirica, 1760—Jd. Das Oliveiras — Fone: 3271.7075
Siio Francisco Odontologia (antiga Bucal Help) - Fone:
0800-183456
Distribuidora de Gas
Buck & Souza (Servgas) - Rua Joaguim Vilac, 175 — Vila
Teixeira—Fone: 32412740/ 3242.4333
Trazgaz Com® de Gas Ltda. - Av. General Carneiro, 434 —
Ponte Preta— Fone: 0800.164142/3772.2211
Elétrica/Hidravlica
EAL-Elétrica e Hidravlica e Gas Natural - R: Amantino de
Freitas, 479 - VI. Padre Anchieta - F: (19) 3281-0314/Cel.:
99438-5530
Entregas Rapidas
Brunuss Entregas Rapidas - Fone: 99228-3898 / 98701-
8231/89+118480
Escola / Faculdade / Supletivo
Escola Politécnica Bento Quirino - Rua José de Alencar,
470 — Centro — Fone: (19) 3737-3282 - Rua Luzitana, 1526 —
Centro - Fone: (19) 3773-9008
Faculdade Integradas IPEP Gradvacio E Pés
Graduacéo (IPEP) - Rua José de Alencar, 475 — Centro —
Fone: 3737.3282
Escola de Informatica
AECOMP Escola de Profissoes /Informatica - Rua Waldemar
César da Silveira, 297 - Jd. Cura D’Ars - F: (19) 3271-0804 / Cel.
(19)99703-5480.
Stag Treinamentos - Informética - Avenida Francisco Glicério
n®630 Sala 4 - Centro- Fone: (19) 3307-2808 / 3307-2818
Eventos e Kits para Festas
Buffet Los Pampa Grill - Festas e Eventos - Rua Francisco
Jodio Carlos Eberl, 755 — Jd Séo Vicente — F: (19) 3387.0491 /
3271.0143 / Cel: 99159.1321
Dry Eventos — Venda de Pastel / Aluguel de Equipamentos
Recreativos / Organizactio de Feiras / Festas / Congressos e
Exposicdes - Praca Bento Quirino, S/N° - Centro — Fone: 3282-
0647 —Cel.(19)99763-5537
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Happy Festa - Av. Francisco de Paula Oliveira Nazaré 538 —
Parque Industrial - Fone: (19) 3273.8377 / 3273.0002
Travessuras Locacdes de Brinquedos - Fone: 3324-6710 /
Celular: 99402-2109 - E-mail: travessuras_@hotmail.com
Farmacias / Drogarias
ADL FARMA - Rua Marcos Dutra Pereira, 560 — Bandeirantes —
Sumaré —SP
Hordrio: Das 07: 30 s 24:00 h. de 2° a Domingo - Fone: (19)
3832-6398
Drogaria Farmais - Av. Ruy Rodrigues, 4990 — Recanto do Sol
1 —Fone: 3266-7750 / 3226-2163 - Hordrio: Das 08:00 ds
22:00h de 2°a Domingo - Feriados: Das 08:00 as 20:00h
Drogacamp - Rua Frederico Marcondes Machado, 191 — Jdim
Boa Esperanca - Fone: 3207.2425 / 3207.2164 - Hordrio: Das
08:00 ds 20:00 Horas de 2° d 6° feira - Das 08:00 ds 16:00 Horas
aos sdbados - Das 08:00 ds 12:00 Horas Domingo e Feriado
Droga Mais Brasil Mercadio - Av. Benjamin Constant, 810 —
Centro — Fone: (19) 2517-1507 - Hordrio: de 2° d 6° feira: das
08:00 s 19:00h - Aos Saibados : Das 08:00 s 17:00h - Domingo e
Feriado(No abre)
Droga Naves - Av. Armando Frederico Renganeshi, 61 — Box
21 — Hort-Shopping Ouro Verde - Jdim (Cristina — Fone:
3266.8915/3226.9970
Hordirio: Das 08:00 ds 19:00 Horasde 2° d Sabado - Das 08:00
a5 12:00 Horas Domingo e Feriado
Drogaria Anchieta - Av. Papa Jodo Paulo Il — Cond. Santa
Izabel — Loja 4 — Vila Padre Anchieta — 3281.3670 - Hordrio:
Das 08:00 as 22:00 Horas de 2° feira a Domingo indusive
Feriado
Drogaria Avenida - Av. Adolpho Block, 527 - Loja 3 - Pg. Floresta -
Fone: (19) 3221-7334 / 98910-7050 - Hordrio: 2°  sibado: das
08:00 s 20:00h - domingos e feriados: das 08:00 ds 13:00h
Drogaria Beta - Rua Geraldo Nogueira Porto, 66 — Jdim
Londres — Fone: (19) 3228.5753 / 99206.9774 - Hordrio: Das
08:00 ds 18:00 Horas de 2° d Sabado - Das 08:00 ds 12:00
Horas Domingo e Feriado
Drogaria Campineiro (CDHU Cond. Res. Edivaldo Orsi) -
Av. Maria Luiza Pompeu de Camargo , 476 — Jd Campineiro - F:
3246.0960 / 3282.2397 - Hordrio: Das 08:30 ds 18:30 Horas
de 2° d Sabado - Feriados das 08:30 ds 12:00 - Néo Abre aos
Domingos
Drogaria Costa e Silva (Drogaria 24 Horas) - Av. Suacuna,
322 - Vila Aeroporto — F: 3266.3657 / 3224.0855 - Hordrio:
Aberta 24 horas
Drogaria do Carmo - Av. Benjamim Constant, 1281 - Centro - F:
3231.1613 - Hordrio: Das 07:30 a5 21:00h de 2° d 6° feira - Aos
Sabados das 08:00 ds 19:00 Horas - Domingo e Feriado (ndio abre)
Drogaria do Ceasa - Rodovia D. Pedro (SP 065) Km 140,5 -
Pista Norte, n® 357 (dentro do Ceasa) - Fone: 3746-2450.
Drogaria Dr. Pharma - Av. Ruy Rodrigues, n® 4624 — Pq Sta
Leticia - Fone: (19) 3266-6716 - Hordrio: De 2* a Domingo e
Feriados: das 08:00 ds 22:00h
Drogaria Economica Santa Clara - Rua Edson Luis Riganotto,
1373 - Jdim Santa Clara - Fone: (19) 3221-6569
Drogaria Horizonte - Rua Rodolfo Gottardello, 48 — Jd. das
Bandeiras |1 — Fone: 3269.7681 - Hordrio: Das 08:30 ds 20:00
Horasde 2*  Sabado - Das 08:30 ds 13:00 horas aos Domingos
e feriados
Drogaria Itajai - Rua Cassio Soares Couto, 88 — Parque ltajai |
— Fone: 3261.1997 - Hordrio: Das 08:00 ds 12:00 Horas e das
14:00 s 19:00 horas de 2° a Sabado - Das 08:00 ds 12:00 Horas
Domingo e Feriado
Drogaria Jacadna - Av. Benjamin Moloisi, 554 — Parque ltajai ll
Fone: (19) 3224-6157 - Hordrio: 2 d sdbado: das 08:00 ds
21:00h —domingos e feriados: das 08:00 as 13:00h
Drogaria Marcondes - Rua Eduardo Caefano, 223A - Conjunto
Mauro Marcondes - Fone: (19) 3226-3419 / 3365-6349 -
Hordrio: de 2° a Sabado: das 07:30 s 19:30h - Domingo e
Feriados: Das 07:30 ds 12:00h
Drogaria Marques - Rua José Rosolen, 651 — Jdim Londres —
Fone: 3229.7073 - Hordrio: Das 08:00 ds 22:30 Horas de 2° d
Sabado - Das 08:00 s 22:00 Horas Domingo e Feriado
Drogaria Medicam (Carlos Gomes) - Rua Benjamin
Constant, 1431 — Centro — F- 3275.0024 - Hordrio: Das 08:00 ds
20:00h de 2° d 6° feira - Das 08:00 ds 15:00h aos Sabados - Niio
Abre aos Domingos e feriados

Drogaria Popular Pague Menos - Av. das Amoreiras,
1355— Siio Bernardo— Campinas— SP - Das 08: 00 as 22:00 h.
de 2°a Domingo - Fone: (19) 3305-0003

Drogaria Popular Sumaré - Rua Jose Vedovatto, 215 —
Parque das Nacdes — Sumaré — SP - Das 08: 00 s 21:00 h. de
2*aDomingo - Fone: (19) 3854-2797

Drogaria Popular Bom Retiro - Rua Antonio Carlos dos
Santos, 1292 — Bom Retiro — Sumaré — SP - Das 07: 00 ds
22:00h.de 2 a Domingo - F: (19) 3922-6387

Drogaria Popular Pague Menos - ESTM Valencio Calegari,
3380 — Parque Santo Antonio — Sumaré — SP - Das 08: 00 as
22:00h. de 2°a 6*feira-F:(19) 98723-1008

Drogaria Popular Amizade - Av. da Amizade, 2671 —Nova
Veneza—Sumaré — SP- Hordrio: Das 07: 00 s 22:00 h. de 2°a
Domingo - Fone: (19) 3828-5106

Drogaria Stio Bento - Rua Carlos Gobbi, 151 —Saliio 2 Cjto
Residencial Parque Stio Bento - Das 08:00 ds 20:00h de 2° a
Sahado - Domingo e Feriados: Das 08:00 ds 13:00h. Fone: (19)
3221-9188/99109-2174

Drogaria Tibirica Multidrogas - Av. Engenheiro Antonio
Francisco de Paula Souza, 1349 — Loja 02 —Vila Joaquim Indcio
—Fone: 3201-6404

Drogaria Tibirica/flamboyant: Fone: 3201-7303

Droga Park Dom Pedro - Av. Santa genebra, 287 - Jardim
Sunta Genebra - Fone: (19) 3208-0240 / 3208-5140 -
Hordrio: 08:00 s 20:00. Aos stbados das 08:00 s 19:30.
Domingo e Feriado das 09:00 s 13:00hs.

Drogaria Ruy Rodrigues - Av. Ruy Rodrigues, 493 — Novo
Campos Eliseos — Fone: 3223.3793 - Hordrio: Das 08:00 ds
21:00 Horas de 2° ¢ 6° feira e aos Sabados - Das 08:00 ds
14:00 Horas Domingo e Feriado

Drogaria Sidarta Ltda. Epp - Rua Oswaldo Oscar
Barthelson, 1111 — Jdim Londres — Fone: 3227.6913 -
Hordrio: Das 08:00 as 22:00 Horas de 2° ¢ 6° feira, sabado,
Domingo e Feriado )

Drogaria Via Norte Ltda. - Me - Rua Alamos, 285 — Vila
Boa Vista Fone:3245.1289 / 3245.0137 - Hordrio: Das 07:30
a5 19:30 Horas de 2* & Sabado - Das 08:00 ds 12:00 Horas
Domingo

Drogaria Vitoria - Rua Xavier Mayer, 50 — Shopping
Vitoria Mall — Box 11 — Jd Conceiciio - Souzas/Campinas/SP -
Fone: (19) 3258-7611 — Cel. 7811-1386 - Das 07:30 ds 22:30
Horasde 2* & Domingo- Atendimento normal aos Feriados
Drogaria Yeda - Rua Rui Abadio Rodrigues, 399 -
Jardim Yeda — Fone:3223-5352 /32235355 - Hordrio: Das
08:00a520:00Horas de 2° d 6° feira - Das 08:00 as 18:00
Horas aos Sabado - Das 08:00 ds 12:00 Domingo e
Feriado

Drogavida - Av. Ferreira Penteado, 981 — centro —
Fone: 3236.1661 - Hordrio: Das 08:00 ds 20:00 Hde 2° & 6° feira
-Das 08:00 cs 19:00 Horas aos sabados - Das 08:00 ds 12:00H
-Feriado - Niio abre aos Domingos.

Drogazul de Campinas Ltda. - Rua Altino Arantes, 64 e
305 - Jd. das Bandeiras - Fone: 3269.5533 / 3229-2339 - Das
08:00 ds 20:00h de 2° a 6° feira - Das 08:00 ds 19:00h aos
stbados - Das 08:00 ds 13:00h Domingo e Feriado

Dromed Pharma - Rua Paulinia, 26 - Jd. dos Oliveiras -
Disk Entrega: 3271-5838 / 3276.3689 - Todos os dias até ds 22:00h
(inclusive Sabados, Domingos e Feriados)

Farmacastro Drogaria - Av. Mirandépolis, 160 — Vila
Pompéia — Fone: 3268.7642 / 3268.9757 - Hordrio: Das
08:00 ds 21:00 Horas de 2° d 6° feira e aos Sabados - Das
08:00 ds 13:00 Horas Domingo - Das 08:00 as 20:00
Horas Feriado

Farma-Center - Av. Dr. Campos Sales, 312 — Centro —
Fone3234-1970 / 3012-5977 - Hordrio: Das 07:00 ds 21:00 Horas
de 2° ¢ 6 feira e aos Sabados - Das 09:30 ds 20:00 Horas
Domingo e Feriado

Famaxima Arymana - Av. Arymana, 50 - Parque
Universitdrio de Viracopos - Fone: (19) 3224-3812 - 3326-3813 -
Hordirio: de 2° & Sabado: das 08:00 ds 20:00h - Domingo e
Feriados: Das 08:00 ds 13:00h )
Farmacia CDHU San Martin - Quadra W — Area
Comercial — Bairro San Martin — Centro — Fone: 3246.0960 -
Hordrio: Das 08:30 as 18:30 Horas de 2°, 6° feira e aos
Sabados -Feriado: Das 08:30 as 12:00 horas - Ndo abre
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aos Domingos
Farmacia Caniia- Av. Carlos Lacerda, 1421 — Vila Unido —
Fone: 3223.1581 - Hordrio: Das 08:00 ds 21:00 Horas de 2*  6°
feira e aos Sabados - Das 08:00 ds 14:00 Domingo e Feriado
Farmaestra Unidio - Av. Ruy Rodrigues, 1044 — Jd. Santa Lucia—
Fone: 3223.4857
Farma Dic — Unidade Dic VI - Rua Carolina Henriqueta Marsioli
Prado, 302(Paralela Av. Suaguna) — Bairro DIC VI — Campinas —
SP 0 Hordrio: Das 08: 00 ds 22:00 h. de 2° a Domingo, inclusive
Feriados - Fone: (19) 3266-5820
Farma Dic — Unidade Dic IV - Av. Carmen de Angelis Nicoletti,
111 = Bairro DIC IV — Campinas — SP - Hordrio: Das 08: 00 das
20:00 h. de 2 i Sabado e das 08:00 ds 13:00h Domingos e
Feriados - Fone: (19) 3224-6833
Farma Dic — Unidade Parque Vista Alegre - Av. Pastor Joiio
Prata Vieira, 208(Em frente ao Posto de Saide) — Bairro Parque
Vista Alegre — Campinas — SP - Hordrio: Das 08: 00 ds 20:00 h. de
2° & Sabado e das 08:00 ds 13:00h Domingos e Feriados - Fone:
(19)3226-2244
Farma Help - Av. Ana Beatriz Bierrembach, 445 — Vila Mimosa —
Fone: 3227.2711 - Das 07:30 as 22:00h de 2° d 6° feira, sabado e
feriado - Das 07:30 cs 13:00h Domingo
Farma Vida - Av. Pedro De Grecci Junior, 220 — (JTO Habitacional
—Vida Nova—Fone: 3226-8231 - Hordrrio: Das 07:30 s 22:00 Horas de 2°
a 6° feira - Das 08:00 ds 20:00 aos Sabados - Das 08:00 ds 15:00
aos Domingos - Néio abre aos Feriados
Farmaxima Dom Bosco - Av. Bariio de ltapura, 1472 -
Guanabara - Fone: 3233.0873 / 32329719 - Hordrio: Dos 07:30 as
20:00 Horas de 2* & 6° feira - Das 08:00 ds 18:00 - Sabados e
Feriados - Néio atende aos Domingos
Farmaxima Sudafarma - Rua José Rosolen, 316 —Jd. Garcia—
Fone: 3227-1640,/ 3227-9599 - Hordrio: Dos 07:30 65 21:00 Horas de 2°
aSabado - Das 08:00 as 13:00 Horas aos Domingos e das 08:00 ds
20:00horas aos Feriados
Help Berttone - Av. Ana Beatriz Bierrembach, n® 1000 - Vila
Mimosa - F: (19) 3269-6352 - Hordrio: 2° a Sabado e
Feriados: das 08:00 ds 20:00h - Domingo: Das 08:00 ds
13:00h
Satélite Iris Com. De Prod. Farm. Ltda. (Drogaria
Sidarta) - Av. John Boyd Dunlop, 8424 - Cidade Satélite Iris - Fone:
3267-3380- Hordrio: Das 08:00 as 20:00 Horas de 2° ,6° e
Feriado - Das 08:00 ds 13:00 Horas aos Sabados - No abre aos
Domingos
Manualfarma Farmacia de Manipulacéio
Rua Albano de Almeida Lima, 445 - Guanabara - F: (19) 3241-0616
Rua Monsenhor Jerdnimo Baggio, 423 - Taquaral - F: (19) 3242-6905
Rua Americana, 91 - Jd. Campos Eliseos — Fone: (19) 3227-5463
Pharmarie — Farmacia de Manipulaciio - Rua Dom Gilberto
Pereira Lopes,298 - Conj. Habitacional Padre Anchieta - Fone: (19)
3282-0792 - Hordrio: 2° d 6° feira: das 08:00 ds 18:00h — aos
Sabados: das 08:00 ds 12:00h
Rede Farma Gente — Dr. Pharma - Av. John Boyd
Dunlop,8424 — Loja 3 E 4 (antiga Drogaria Sidarta) — Cidade
Satélite Iris - Fone: (19) 3267-3380 - Hordrio: 2° d sabado: das
08:00 ds 21:00h — domingos e feriados: das 08:00 as 17:00h
Uniflora - Rua Ferreira Penteado, 617 — Centro — Fone:
3733-9433 - Hordrio: Das 06:00 ds 18:30 Horas de 2° d 6°
feira - Das 08:00 ds 13:00 Horas Sabado e Feriado (Ndo abre aos
Domingos)

Ferragens Geral
GT Multi Coisas (Tavares & Amorim) - Rua Jader Passos, 14-
Jd.BoaEsperanca-Fone: 2511-2200/2511-2500,/2512-1415

Fisioterapeuta

Dr. Alexsandro Augusto dos Reis - Fisioterapia Aplicada-
Desportiva - Traumatologia — Ortopedia E Hidroterapia
Av. Jodo Erholato, 307 - Jardim Chapadio — Fone: (19)
3289.2802/3243.4058 /992851169
Dra. Renata Cristina Di Grazia - Rua Camargo Pimentel, 76 —
Jdim Guanabara — Fone: : 3242.5225 / 3213.4508 /
99714.2751
Dr. Reginal Vieira Neto - Rua Capitiio Francisco Paula, 272 —
Cambui—Fone: 3294.4231
Dr. Volnei Anténio de Campo - Rua Rafael Andrade Duarte,
482 -Nova Campinas- Fone: 3254.2328/ 99335-8848

Fonoaudisloga
Dra. Tania Paula Pereira - Rua Dugue de Caxias, 748 — Centro
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—Fone: 3387.3585/99655.9379
Dra. Veridiana Falorio Quirino de Castro (Atendimento
Domiciliar) - Fone: (19)99712.2104 /98826-1683

Floricultura
Floricultura Santa Edwirges - Praca Opera 0 Guarani S/N®
Box 19Terminal Central—Fone: 3233.7174

Games
KERMAIS GAMES (Venda de Games, consoles e acessorios
novos e semi-novos.(Fazemos troca) www.kermais.com.br - F:(19)
33087157 /99217-4213
Hospitais e Laboratérios

Centro Médico Botafogo - Rua Culto d Ciéncia, 714 —
Botafogo - Fone: (19) 3731-3030/ 3731-3000
Clinica Para Familia - Av. Dr. Moraes Sales, 637 - 1° Andar -
Centro - Fone: (19) 3234-1281
Doutor - Especialista Centro Médico S/S LTDA - Exames
Ultrassonografia/ Eletrocardiograma - R. Papa Santo Eusehio, 357 -
(Conj Habitacional VI. Pe. Anchieta- F: (19) 3397-0643 / 3397-0859
Hospital Santa Tereza (Clinica Pierro) - Rua Bernardino de
Campos, 804—Centro—Fone: 37334333 /3733 4345
Hospital Samaritano - Rua Dr. Miguel Penteado, 1018 —
Bairro Guanabara—Fone: (19) 3232-0046
Medicar Emergéncias Médicas - Av. Dr. Alberto Sarmento,
838—Bairro Bonfim - Fone: (19) 3512.1400
Ouromed - Ourocdlinica - Av. Jacadna, 508 - Vila Aeroporto
"Ouro verde” (Proximo Supermercado Sete) - Fone: 3224-6631 /
7817-2594 - Rua José Paulino, 1916 - Guanabara (Prox.Igreja
Nazareno) - Fone: 2512-3807 / 7817-3885
UNIMED - Rua do Servidor Municipal(antiga Alagoas), 200 —
Sede du ASPMC—Fone: 3272.4909 /3273 4308
Laboratorio Confianca- Av. Orozimbo Maia, n® 1000 —
Cambui - Fone: 3727-3393

Informatica
NEW PLANET - Rua José de Barros Souza, 398 — Bairro
Residencial Nova Bandeirante — Campinas/SP - Fone: (19)
3265-3181/3384-7915/99755-2567
Q.0. Comércio de Suprimentos de Informatica - Venda e
Assisténcia Técnica em Impressoras e Computadores - Av. Dr. Alberto
Sarmento, 333-Sobre Loja Bonfim-3722.4615 /
3241.6446/3385.8640

Servicos de Lavagem / Lubrificactio e
Polimento de Veiculos

Spkar Reparaciio e Embelezamento Automotivo - Rua
Dr. Arnaldo de Carvalho, 253 - Bonfim - Fone: (19) 3212-2779 /
2513-2770

Lingerie
Elisangela M de S Soares - Fone: 3274-0543 / Celular:
(19)99106-9229 - 98264-5503
Materiais Esportivos
Servidores Outlet (sede da ASPMC) - Rua do Servidor
Municipal( antiga Alagoas), 200 — Sao Bernardo — F: 3772-
26250u3772-2626
Médicos / Clinicas
Clinico Geral /Obesidade /Medicina do Trabalho
Dr. Luiz Roberto Mazzariol - Rua Dr. Costa Aguiar, 698 - 3°
-andar - Sala 308 - Centro - Fone:3232.8022
Noivas
Comissaria da Beleza (Penteados e Maquiagem) - Rua
Jucand, 616 — Jdim Aeroporto/Ouro Verde — Campinas/SP -
Fone: (19) 3226-1676 — Cel. 99854-9843 / 99430-
5493(Claro) - www.comissariadabeleza.com.br
Nutricionista
Clinica Corpo de Luz - Juliana Mara da Silva - Rua Frandisco
Otaviano, 921 - Jd. Chapaddo - Cel.: (19) 99265-8026 -
Consultorio: R. Tiradentes, 446 - 4° andar - Sala 44 - Jd. ltapura.
Odontologia
Serra Odontologia - Av. Dr. Moraes Sales, 637 - 8° andar -
Fone: 3237-2514

Oftalmologia
_Instituto Penido Burnier - Av. Andrade Neves, 611 —

Botafogo Fone: 3232.5866
. Oficas
Credi Otica - Av. Campos Sales, 639 - Cenro - F: 3234-8055 /
3233-1066
Crislen Otica - Av. Projetada Leste, 500 Loja 70(Shopping

Parque D.Pedro—Jardim Sta Genebra Fone: 3756.7714
Foto & Optica Ferrari- R José Paulino, 925 - Centro-F: 3231.5877 /
Av. RuiRodrigues, 912-Jd. Anhanguera- F: (19) 3223-1478.
Optica Campos Salles (Sarita)
Av. Dr. Campos Salles, 707 — Centro— Fone: (19) 3234-9001
Oticas Carol - R. General Osorio, 1216 - Centro- F: 2514-0706
Oticas Carol Shopping Unimart - Av. Jonh Boyd Dunlop, 350
- Sala 1047 (dentro do Shopping) - Fone: 3212-3237
Oticas Carol do Parque Valenca - Rua Manoel Marques
Lopes, 34 - Parque Valenca - Fone: 3261-6668
Oticas Carol Ouro Verde - Av. Suacuna, 617 - Jardim
Aeroporto- Fone: 3224-4492
Oticas Carol - Matiio - Av. Emilio Bosco, 277 - Matio/Sumaré
-Fone:(19) 3838-0182
Otica Clinica dos Olhos - Av. Dr. Campo Sales, 784 - Centro -
Fone: 3234-0513
Optica Cristal - R. Sao Pedro, 288 - Camhui - Fone: 3295.1810
Oticas Diniz - Rua General Osdrio, 1236 - Centro - Fone: (19)
3367-8397 / 3367-8398
Oticas Diniz- Av. Brasil, 131 - Guanabara - Fone: 3232-7779
Oticas Diniz - Av. Francisco Glicério, n® 1275 — Centro —
Campinas/SP- Fone: (19) 3396-7172/3396-7190
Optica ldeal - R. General Osério, 241- Centro - F: 3234.7022
Optica Ipanema - Campo Grande - Rua Edson Luiz
Rigonatto, 1101 - Jdim Novo Maracand - Fone: (19) 3231-0791
Opticas Ipanema
Av. Francisco Glicério, 1365 - Centro - Fone: 2104.6000
Av. Senador Saraiva, 548 — Centro—Fone: 3234-9178
Av. Benjamin Costant, 1137 — Centro— Fone: 2511-4476
Rua Dr Quirino,1292 (esquina ¢/Gal Osdrio) - Centro - Fone:
(19) 3397-3001
Otica Golden Mix - Rua José Paulino, 1047 — Centro - Fone:
(19)3237-3344
Optica Mundial - Av. Andrade Neves, 1012 - Botafogo - F:
3233.0027
Otica Pamela - Rua Carolina Florence, 287 — Jardim
Guanabara — Fone: 3241.7592
Otica Serra- Av. Francisco Glicério, 814 - Fone: 3236-6088
Sarita Opticas - Av. Francisco Glicério, 1127 - Centro - Fone:
3233-1066

Papelaria
Ponto do Papel Copiadora e Papelaria - Av. Francisco
Glicério, n°763 — Centro—Fone: 3365-5069 /3365-5061

Parque de Diversiio / Aquatico

Hopi Hari - Ingressos na ASPMC — F: (19) 3273.4308 /
3272.4909
Parque Aquatico Wet'n Wild - Ingressos na ASPMC - Fone:
(19)3772-2626

Pet Shop
Agrobel - Av. Ana Beatriz Bierrembach, 876 - V. Mimosa - F:
3227-2880
Toke de Patas (Servicos de Estética Animal e Cursos) -
Av. Mirandépolis, 650 - Vila Pompéia - Cel: (19) 99121-6277 -
99317-4100 whatsap
Mascote Pet Shop (banho e tosa) - Rua Nicola de Marzio, n° 15 -
VilaLemos - Campinas/SP- Fone: (19) 3387-8023 / 3252-0937

Podélogo
Telma Notte - (Podéloga / Estética Facial e Corporal) -
Rua General Carneiro, 106 - Ponte Preta - Fone: 3384.1355 /
98920-9047

Psicologia
Daniela Vitorino de Souza Sales - R.Bento da Silva Leite, 251 -
Jd. Chapadéo- F:(19)99191-8459 - danyvitorino@hotmail.com
Dra. Alessandra Luciana Licco - Especialista em Criancas
e Adolescentes - Rua José Paulino, 1123— Sala 72 — Centro -
Fone: (19) 3029.1292 / (19)99733.5066
Dr. André Gimenez - Clinica Centro de Terapia - Rua
Ataliba Camargo de Andrade, 186 — Bairro Cambui (préximo
Av. Norte Sul — Clinica COC) - Fone: (19)3254-1530 — Cel.(19)
99261-0435 - E-mail: aparecidopsi@ig.com.br
Clinica Lagoa - Dr. Benedito Aparecido Dias - Psicologo
Clinico - Psicanalista - Rua Frei Manoel da Ressureicio, 916 —Jd.
Guanabara - Fone: (19)3213-1814 - Cel.(19) 99654.8604 - E-
mail: contato@uaparecidodias.com.
Dra. Livia Braz Bueno da Silva - Rua Doutor Sampaio
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Peixoto, 345 - Sala 19 - Bairro Cambui - Fone: 3294.3606
Dra. Lourdes Calixto Braga - Atendimento Adulto e Infantil -
R. Frei Anfonio de Padua, 531- Jd. Guanabara - 3243-5667
Dra. Luciana de Souza Garbin - Rua Duque de Caxias, 780—7°
andar - Conjunto 71 - Centro - Fones: 3236.8000/99275-2918
Dra. Marilia R. Munhéz dos Santos - Terapia
Individual - Familiar - Casal- Rua Ataliba de Camargo
Andrade, 186 — Cambui— F: 3254-1530
Dra. Monira Mahomed Aboobakar (Psicéloga (criancas
/ Adultos e Adolescentes) - Rua Luiz Gama, 1232 — Castelo
—Celular: (19)99500-7637 / 98431-0733
Dra. Nalu Pires de Morais (Atendimento de Criancas —
Adolescentes — Adultos e Terapia Casal) - Av. Joiio Batista
Morato do Canto, 1855 - Parque Industrial - Campinas/SP -
Fone: (19) 3272-0468 - Cel. 98805-5939 (OI) / 99303
7751(Claro)
Dra. Priscila Saletti Pinheiro de Farias - Av.
Transamazonica, 205 — Bairro Jardim Garcia - Fone:
3227.6190/3268.5855
Dra. Rosemeire Zauli - Rua Frei Antonio de Padua, 1139 —
Jd. Guanabara- F: 3241-8225 / 3241-0795 / (el.98207-9822
Dra. Sandra Maria Dias de Brito (Psicoterapia de Casal -
Individual - Crianca - Adolescente e Adulto) - Rua Mogi
Guacu, 569 - Chacara da Barra - Fone: (19) 3288-0418 /
Cel. 98100-7321
Dra. Telma Silva - Psicologa Clinica e Institucional —
Atendimento Individual = Casal — Familia e Grupos
Rua José Paulino, 1123— Sala 72 — Centro - Fone: (19)
3232.4409 /Cel.(19)98165-9825
Dr. Thiago Daniel Vecendncio - Rua Ataliba de Camargo
Andrade, 186 - Cambu - Fone: 3254.1530
Sequros
Mongeral Seguro de Vida em Grupo - Agenor Santos
Gongalves - Fone: 3367.5696 / Celular 9131.9637 - Osvaldo
Mendonca- F: 3289.6712
Next Insurance - Vida - Previdéncia - Sagde - Rua Duarte
da Costa, 79 - Taquaral - Campinas - SP - Fone: 3025-2203 /
99239-3777 -id.: 55*14*1014688
Serra Corretora de Seguros - Av. Francisco Glicério, 670 -
Centro- Fone: 2511-4116
Serralheria

Serralheria Grandes Projetos - R. Vicente Leporace, 110 -
Jd. Londres-F:(19) 97416-4306 /98380-7746 /98910-9674
Serralheria R. B. - Rua Jodo Bertotti, 110 - Conjunto
Habitacional Vida Nova - Fone: 3224.1516 / Cel. 98820.2763

Servicos Funerdrios
Serra Empresa Funerdria - Av. Francisco Glicério, 670 - Centro
- Fone: 3775-9752 atendimento 24 horas
Setec — Servicos Técnicos Gerais - Av. da Saudade/Praca
Voluntdrios de 1932 —S/N°- Ponte Preta - Fone: 3734.6100
Zurich Seguro de Vida / Assisténcia Funeral-Familiar -
Fone: (19) 3025-2203 / Cel.:99239-3777

Som
Quiléa Producdes Eventos - Som/lluminaciio/Organizago
para Casamentos, aniversdrios, debutantes, efc. Rua Amilar
Alves, 485 - Vila Jodo Jorge - Cel.: (19) 99682-3494 / 99412-
6835/10923*8873 - E-mail: quiloaproducoes@gmail.com
Vogue Art Som e Luz - Locagdio de Som/ lluminagéio e Teldo
para Eventos: Aniversario/Casamento e Festas em Geral -
Rua Albuquerque Lins, 273 — Jardim Garcia - Fone: (19)
3227-0321 / Cel. 99642-3820
Turismo

Agnes Turismo (Excursdes) - Fone: (19) 2512-3055 /
98817-7897 /98170-2787
Pargos Club — Colonia de Férias Pelo Brasil - Fone.: (11)
3104.0292/3104.1529 — www.pargosclubdobrasil.com.br
E-mail: pargosclubdobrasilsp@hotmail.com
Refigio das Toninhas - Rua Santa Ménica, 53 — Praia das
Toninhas - Ubatuba/SP - F: (12) 3842.4198 /(19) 3433.6544 -
Reservas ¢/ Maria Ligia - www.praiatoninhas.com.br
Velas Chalés - Ubatuba - Praia de Maranduba. Av.
Marginal, 1062 - Atendimento de 2* a Sabado das 9h ds 20h.
reservas: (12) 3843-1674 / (19) 98122-4065. Site:
www.velaschales.com.br. E-mail: reservas@velaschales.com.br.
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NAVIO,

7 de janeiro
Passeio — Saida as 6h e retorno as 16h30

Pacote com pensdo completa,

23 a25de junho

Noite do Queijo e vinho, Festa Country P N
com chope a vontade, parque 7 a 13 de abril Com pensdo completa (café¢ da manha,
aquatico com churrasco e feijoada Com meia pensdo, avido e transfer almogo e jantar) e 6nibus

FORMAY DE PACAMENTO: CONVENO ¢OM ASMP¢ (DESCONTO EM FOLHA)
T4 faceboolk. @ e WhatSApp

INE. (19) 25122055 - 37722626 - 938177897  ViISA Q@b &

Lt ) ol Chralss

A Associagiio dos Servidores oferece convénio A Associagio dos Servidores oferece convénio
com um maravilhoso local em Ubatuba - Praia de

com um maravilhoso local em Ubatuba, Maranduba, com descontos especiais aos associados.
com descontos especiais aos associados. Reservas: (12) 3843-1674/ (19) 98122-4065
Site: www.velaschales.com.br Ubatuba, Atibaia, Nova Friburgo, Rio das
E-mail: reservas@velaschales.com.br Ostras, Cabo Frio, Guarapari, Natal, Belém,
Fortaleza, Salinas e Salvador

D
:)n-‘h{hi-

PRIOS (Ll

Colénia de Férias pelo Brasil

As reservas devem ser feitas diretamente com a

administracGo do Refagio das Toninhas pelos telefones:
12) 3842-4198 OU (19) 3433-6544 ¢/ Maria Ligia

Rodeado de muito verde e harmonia, o Velas
Chalés possui toda estrutura necessaria para Precos especiais para o
suas fel:li!s. Este convénio oferece descontos associado da ASPMC

especiais aos sécios da ASPMC. Confira

Venha conhecer uma das mais belas praias do
litoral norte de Sdo Paulo e desfrutar das belezas
naturais de UBATUBA-SP.

2 o b > e todas as opcdes e estruturas no site .
E uma 6tima opc¢éo para vocé e sua familia. L (ST (e LA

Apartamentos mobiliados a 150 metros praia. www.velaschales.com.br Séo Paulo - Fone: (11) 3104-0292 /3104-1529.
Rua Santa Ménica, 53 - Ubatuba Av. Marginal, 1062 - Maranduba site: www.pargosclubdobrasil.com.br
Acesse 0 nosso site www.praiatoninhas.com.br Atendimento: de 2° feira a sabado das 9h as 20h e-mail: pargosclubdobrasilsp@hotmail.com

ket VIAGEM PARA TERRITORIO DOS CALGADOS EM JAU
— == DIA17 D DEZEMBRO DE 2016 SAIDA AS 06:30 HRS

19 3245_2930 “&a/ M " DO AMBULATORIO DO MARIO GATTI VALOR RS 85,00
19 99265-0973 g
19 98843-0067

# PASSEIO PARA PARQUE AQUATICO VALE ENCANTADO EM 24/01/2017

. # INCLUSO TRANSPORTE CAFE DA MANHA ALMOGO LANCHE DA TARDE

=4 SAIDA 06:30HRS DO AMBULATORIO DO MARIO GATTI VALOR R$160,00
_ (ADULTO E CRIANGAS A PARTIR DE 09 ANOS)

M RS145,00 (CRIANGAS DE 05 A 08 ANOS)
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