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E compromisso, sr. Prefeito!

Angelo Colombari

a pensou trabalhar por varios anos,
conquistar merecidos direitos para a
sua aposentadoria e, de repente, ver
estes beneficios serem retirados de
seu ganho mensal? Além de prejudicial, é
injustificavel, ndao é? Ainda mais se pen-
sarmos que o valor recebido por aposenta-
dos e pensionistas estdo bem longe do que
seria justo para aqueles que contribuiram
tanto por nossa cidade.
Bem... este absurdo esta acontecendo com
varios servidores municipais aposentados
e suas familias em Campinas. Contrarian-
do um compromisso assumido pelo prefei-
to Jonas Donizette no inicio de seu manda-
to, o Camprev vem reduzindo o adicional
cumulativo por tempo de servigo de vdrios
funciondrios municipais aposentados.

O adicional em questdo ja foi alvo de
polémicas durante outras administragdes,
que sempre buscaram reduzi-lo, enquanto
mantemos nosso posicionamento contrd-
rio. Isso até chegar a atual administra¢do.
Em razdo dos constantes impasses, foi
apresentado ao atual governo, logo no
inicio de sua gestdo, que a suspensdo deste
beneficio representaria graves danos soci-
ais para a sobrevivéncia digna destes ser-
vidores, muitos com compromissos finan-
ceiros ja assumidos. Apos o conhecimento
de todo o quadro e suas consequéncias, o
prefeito decidiu por uma formula mais

aceitavel: reduzir este adicional cumu-
lativo apenas dos servidores com altos
salarios, mantendo o beneficio para a
maioria, que mal recebe o suficiente
para cobrir suas necessidades. Foi
compromisso! Foi um acordo acertado
pelas partes!

Mas, estranhamente, nos ultimos
meses, muitos servidores que ndo se
encaixam no critério de altos venci-
mentos passaram a ser atingidos com
os cortes — e portanto ferindo grave-
mente o acordo assumido pelo prefeito
Jonas. O pior é que entre os casos, o
que causa ainda mais indignag¢do, é
que diversos servidores notificados da
redugdo do adicional fazem parte de
um grupo que ganhou agdes judiciais
contra o Camprev. Ou seja, vem ocor-
rendo uma redugdo seletiva como atitu-
de, aparentemente revanchista, com o
objetivo de “compensar’ a perda sofri-
da com as agdes.

Diante deste novo cenario, a Asso-
ciacdo dos Servidores Publicos Muni-
cipais de Campinas (ASPMC) precisou
agir. Em conjunto com a ASPCamp e o
Sindicato dos Trabalhadores do Servi-
¢o Publico de Campinas, a ASPMC
aguarda uma audiéncia com o prefeito
Jonas Donizette para expor todas as
questoes juridicas e sociais do proble-
ma, inclusive apresentando nominal-
mente alguns casos de aposentados em
situacdo de vulnerabilidade. Serd uma
otima oportunidade, também, para
relembrar o nosso acordo de nao ferir
o0s vencimentos dos mais necessitados.

Confiantes de que prevalecerdo os
principios da moralidade e responsabi-
lidade administrativa, acreditamos que
o prefeito Jonas Donizette manterd o
compromisso assumido no passado e
tomara as devidas providéncias para
que os adicionais cumulativos sejam
revistos e voltem a ser pagos aos servi-
dores municipais aposentados. Espe-
ramos por esta resposta positiva o mais
breve possivel para que os danos aos
servidores ndo sejam ainda maiores.
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ASPMC cobra de Jonas medida
contra abuso do Camprev

Contrariando acordo entre representantes dos servidores e prefeito,
Instituto reduz adicionais por tempo de servico de aposentados

A Associagcdo dos Servidores
Publicos Municipais de Campinas
(ASPMC), em conjunto com a
ASPCamp ¢ o Sindicato dos Traba-
lhadores do Servigo Publico Munici-
pal, vem atuando contra uma medida
do Camprev (Instituto de Previdéncia
Social de Campinas) que tem atingi-
do, com extrema gravidade, varios
servidores municipais aposentados.
Para garantir os direitos destes apo-
sentados, as trés entidades agenda-
ram uma audiéncia com o Prefeito de
Campinas, Jonas Donizette, com o
objetivo de relatar a situacdo e rei-
vindicar providéncias. Até o fecha-
mento desta edigdo, este encontro
ndo havia acontecido.

Em resumo, o caso em questao se
refere a redug¢do de adicionais por
tempo de servico (ATS). Tal discussao
¢ antiga e outras administragdes tenta-
ram reduzir estes beneficios cumulati-
vos. Acontece que o atual prefeito,
deparando-se com o problema logo
no inicio de sua gestdo, tomou
conhecimento das diversas questdes
juridicas envolvendo a redugdo dos
adicionais, bem como as questdes
sociais decorrentes da inesperada
diminuigao de verba salarial recebi-
da hé décadas, com risco para saude
dos servidores e para a sua sobrevi-
véncia digna, muitos com compro-

SERVIDOR MUNICIPAL DE CAMPINAS E CAMPREV
EMPRESTIMO CONSIGNADO - SEM CONSULTA AO SPC/SERASA

PROMOCAO EXCLUSIVA*

.
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v Portabilidade*
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o
o Trabalho € Emprege
jo do Trabd

CARTEIRA DE TRABALHO
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PREVIDENCIA SOCIAL

missos financeiros ja assumidos.

Depois de um amplo levantamen-
to, uma das saidas encontradas pela
atual Administracdo foi reduzir o
adicional por tempo de servi¢o apenas
dos servidores que, a0 mesmo tempo,
recebessem o adicional cumulativo e
estavam acima do teto de salarios
correspondente ao subsidio do Prefei-
to, o que foi feito em 2014 e noticiado
viajornais.

Ocorre que, passados dois anos,
outros servidores passaram a ser atin-
gidos pelareducdo do ATS, servidores
estes que ndo se enquadram no crité-
rio ou situagcdo acima apontados e,
mais ainda, alguns em situacdo de
vulnerabilidade, como estdo exempli-
ficados alguns casos no documento a
ser entregue pelas trés entidades ao
prefeito.

Agravando ainda mais a situagdo,
o Camprev tem suspendido o ATS de
servidores que vencem ag¢des judicia-
is contra o Instituto. Ou seja, a redu-
¢do seletiva dos adicionais de servi-
dores que ganham suas agdes judicia-
is, além de revanchista, ofende princi-
pios essenciais da Administragdo
Publica previstos na Constitui¢do
Federal. E evidente o objetivo de
compensar a perda sofrida em acdo
pleiteada pelos servidores.

As entidades buscam mostrar ao
prefeito que, independentemente das
questdes de ordem juridica, a reducéo
dos adicionais significa rompimento
com o compromisso assumido por
esta Administragdo, que, analisando a
questdo humana e social do tema,
optou por ndo alterar os adicionais
dos servidores que nao fossem benefi-
ciarios de altos salarios.

Diante disso, levando a situacido
ao conhecimento do prefeito Jonas
Donizette, a ASPMC, ASPCAMP ¢
Sindicato requerem providéncias
junto ao Camprev e a propria Muni-
cipalidade no sentido de manter-se o
compromisso assumido no inicio
deste mandato, inclusive determi-
nando a revisdo da reducao dos adi-
cionais que foram realizadas em
desacordo com a orientagdo inicial
deste Governo.

e ganhe

/-'aga aquiseu e’r,npréstimo

1 CESTA BASICA

contratos acima de RS 3.000,00*
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Moradia: oportunidade

para servidores

Cooperativa Habitacional oferece apartamentos

A COHASP (Cooperativa Habitaci-
onal dos Servidores Publicos) apresen-
ta para os servidores publicos mais um
empreendimento.

Atualmente a COHASP esta traba-
lhando com o Residencial Sol da Terra,
langado em 2012. O empreendimento
fica localizado na Rua Cristovao Gon-
calves, proximo de shopping, hospitais,
a 10 minutos do centro de Campinas e a
5 minutos das principais rodovias da
Regido Metropolitana.

O projeto consiste em torres de oito
andares, com elevador ¢ sacada. Os
apartamentos tém opg¢des de dois dormi-
torios com 55,22m?, dois dormitdrios
com acessibilidade com 55,76m? e trés

para servidores publicos com condigoes especiais

dormitorios com 64,53 m?.

As unidades sdo vendidas a partir de
RS 148 mil. Segundo a COHASP, que
anuncia condi¢des especiais aos servi-
dores, o projeto esta em fase adiantada
de aprovag¢ao na Prefeitura e a previsdo é
de que as obras tenham inicio ainda este
ano. A Cooperativa oferece ainda uma
série de convénios aos seus associados.
Sao beneficios de lazer, satde e educagio.

Todos os detalhes sobre o Resi-
dencial Sol da Terra estdo disponiveis no
site www.cohaspcooperativa.org.br

Mais informagdes podem ser obtidas
pelos telefones (19) 3231-0510 ¢ (19)
98300-2229 ou pelo e-mail
cohasp@hotmail.com

Vale Compra

Na compra de um Oculos Multifocal
Ganhe um Oculos de Sol!!

B .

*imagem meramente llustrativa

Av. Dr Campos Sales, 784 - Centro CEP 13010-081 - Campinas/SP
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Conheca seu diretor

Rosali Aparecida
Couto Teixeira

Secretaria Geral

Aos 69 anos (completara 70 em 26 de
maio), Rosali Aparecida Couto Teixeira,
Secretaria Geral da ASPMC, € sindnimo
de alegria e responsabilidade. Em seu
segundo mandato nesta fung¢ao, ela exer-
ce importante papel na Associag@o, con-
tribuindo para a organizacio do clube e
garantia de transparéncia das agdes da
diretoria executiva.

Entre suas fungdes, conforme prevé o
estatuto social, estd secretariar as reu-
nides da Diretoria e redigir as atas das
respectivas; manter atualizado o quadro
dos associados; coordenar e executar
atividades que lhe forem atribuidas pelo
presidente, entre outras.

Nascida em Araraquara, morou na
cidade de Rincao e veio para Campinas
aos 16 anos de idade. Casada ha 40 anos
com Benedito Teixeira, Rosali é mie de
Janaina (também ¢ diretorana ASPMC) e
Juliana, e avo de Victor. Fazem parte da
familia também o genro Paulo Henrique
e o futuro genro Rodrigo.

Como funciondria publica, ingressou
na Prefeitura em novembro de 1967
como arquivista. Trabalhou depois na
rede de ensino do municipio como pro-
fessora, supervisora, vice-diretora e dire-
tora. Ela se aposentou em dezembro de
1994.

ASPMC

A relagdo da fanatica pontepretana
Rosali com a Associagio dos Servidores
teve inicio em 1976, quando se tornou
associada. Como membro da diretoria,
sua primeira experiéncia foi em 2006
como diretora interina. Nos dois ultimos
pleitos, foi eleita Secretaria Geral. Dire-
tora atuante, ela esta constantemente
presente nos eventos promovidos pela
Associacdo.
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Academia terd catraca eletréonica

Novo sistema garante mais seguranca r—‘ - " - | = |
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-
e permite o controle da validade dos e
exames médicos dos alunos e

Uma das novidades da Associa¢do
para 2016 ¢ a instalacdo de catraca ele-
tronica na academia. A administragdo,
que ja recebeu o equipamento, vem
fazendo os ajustes do sistema para
implantar nos proximos dias um eficien-
te controle de acesso e saida do local.

Além de registrar a frequéncia de
cada aluno e garantir mais seguranca
aos frequentadores, a nova tecnologia
permitird o controle dos socios que
estdo com os exames médicos em dia. O
acesso e a saida serdo realizados com
identificacgdo por leitor biométrico digi-
tal.

Portaria

Dentro do planejamento da ASPMC

Instrutor Zeca mostra que o acesso na academia serd por leitor biométrico

Manutencéo dos equipamentos e pintura

para 2016, também esta previsto a insta- Mais uma vez a Associacdo dos Servidores aproveitou o recesso das
lagdo de catraca eletronica na portaria do atividades na academia entre o final de ano e inicio do ano novo para
clube, garantindo o total controle das fazer a manutencio dos equipamentos e pintura do espaco.

pessoas presentes em nossas instalagdes.

FARMA Farmacia
H ELP na sua

CASA

 GENERICOS LIGUE ¢ RECEBA!

17%.....
Fones: (19)

MEDICAMENTOS 3272-2323
«35%..... 3227-2711

Av. Ana B. Bierrenbach, 445 e 1.000 - Vila Mimosa - Consulte

condigoes de entrega.
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Juridico presta contas sobre acoes

Departamento alerta sobre direitos de servidores e se coloca a disposi¢cdo para esclarecimentos)

Jan/Fev/Mar de 2016

O Departamento Juridico da
ASPMC, representado pelo escritorio
Caricchio, Oliveira e Boselli de Souza
Advogados Associados, informa aos
associados da entidade acerca das a¢des
judiciais propostas contra a Prefeitura
Municipal de Campinas. Se vocé se
encaixar em alguns dos casos abaixo,
procure orientagdo com 0s nossos advo-
gados na sede da ASPMC - Plantdes as
sextas-feiras, das 9h as 12h e das 14h as
18h. Favor trazer holerite recente para a
apuracdo das diferengas salariais. No
caso de aposentadoria, trazer o termo de
rescisdo da Prefeitura, o ultimo holerite
daativa e o primeiro como aposentado.

Acodes de diferencas salariais
decorrentes da conversio da URV
para Real

Durante todo o ano de 2015, o
Departamento Juridico da ASPMC
distribuiu dezenas de agdes judiciais
coletivas em favor de associados,
visando o recebimento de diferencas
salariais decorrentes da conversdo dos
vencimentos dos servidores ocorrida

por ocasido da transformac¢do da URV
para Reais, ocorrida em julho/1997.

Referidas ac¢des encontram-se
todas na fase inicial de conhecimento,
ou seja, ainda nao foram julgadas pela
1* Instancia do Poder Judiciario, o que
deve ocorrer durante o corrente ano de
2016.

Importante esclarecer que, mesmo
apés o julgamento da 1% Instancia
(Forum de Campinas), todos os pro-
cessos estardo sujeitos a interposicao

Agendamento rapido;

L o\ /=
O ews (]

Saude mais perto de todos.

Pregos acessiveis;

- Consultas e exames com meédicos especialistas;

Sao mais de 15 especialidades para cuidar de vocé.
Venha nos conhecer e traga sua familia!

Agenda agora sua consulta!
19-3397-0643 / 3397-0859 (© (19) 99835-3445
Rua Papa Santo Eusebio, 357 - Campinas - SP

Conjunto Habitacional Padre Anchieta (em frente ao Terminal Padre Anchieta)
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de recursos pelas partes a 2 Instancia
(Tribunal de Justica de Sdo Paulo),
onde as agdes serdo novamente julga-
das. Somente apds o julgamento final e
encerramento da fase de conhecimento
(ou seja, com julgamentos proferidos
pela 1* e 2* instancias do Poder Judicia-
ri0) e desde que sejam julgadas proce-
dentes as acgdes propostas, ¢ que oS
processos retornardo a 1* Instancia
(Forum de Campinas), onde sera dado
inicio ao procedimento de execucdo
em cada processo, ou seja, a corre¢ao
dos salarios e apuragdo das diferengas
salariais em atraso.

Acdes de diferenciais de Sexta-
parte dos vencimentos

A sexta-parte constitui-se num dire-
ito remuneratorio assegurado aos ser-
vidores que completam 20 anos de
efetivo exercicio junto ao Poder Publi-
co. Seu valor deve corresponder a 1/6
dos vencimentos/proventos.

Vocé que ¢ servidor da ativa, apo-
sentado ou pensionista do Municipio
de Campinas e recebe a Sexta-parte em
holerite, mas ainda ndo ingressou com
as acdes judiciais para correcdo da base
de calculo do beneficio, saiba que o
valor pago atualmente pela Prefeitura e
Camprev estd incorreto e vocé tem
direito ao recebimento das diferengas
salariais.

Inumeros associados ja ingressa-
ram com agdes visando a corre¢do do
calculo da sexta-parte, bem como o

Jan/Fev/Mar de 2016

recebimento das diferencgas pretéritas.
Varias agdes encontram-se em anda-
mento, muitas ja foram julgadas em 1?
e 2° instancias, sendo que, em alguns
casos, houve inclusive o pagamento
das diferencas salariais (atrasados)
em favor dos aposentados, mediante a
quitacdo dos precatorios expedidos
paraessa finalidade.

Acdes de diferencas de licenca-
prémio pagas por ocasido da apo-
sentadoria

Os servidores que se aposentam
com periodos de licenga-prémio ndo
gozados durante o periodo que estive-
ram na ativa recebem os valores por
ocasido da aposentadoria. Ocorre,
porém, que os valores pagos pela
Municipalidade sdo inferiores aos
efetivamente devidos, pelo que os
funcionarios tém direito ao recebi-
mento das diferencgas. Para se ter uma
ideia, a Prefeitura toma como base de
calculo do pagamento da licenga-
prémio apenas o salario-base, quando
deveria considerar toda a remunera-
cdo dos servidores que se aposentam.

O Depto. Juridico da ASPMC ja
ingressou com dezenas de acdes plei-
teando o pagamento das diferencas
salariais decorrentes do pagamento a
menor da licenga-prémio por ocasido
da aposentadoria, sendo que todas
tém recebido parecer favoravel do
Poder Judiciario Estadual de 1* e 2°
Instancias, assegurando aos aposen-
tados o recebimento integral dos
periodos de licenga-prémio ndo usu-
fruidos enquanto estiveram na ativi-
dade.

Caso vocé seja associado, tenha se
aposentado ha menos de 5 anos ¢
recebido pagamento de licenca-
prémio por ocasido do desligamento,
procure o nosso Departamento Juridi-
conasede daASPMC.

Abono permanéncia

O Escritorio de advocacia Caric-
chio, Oliveira & Boselli de Souza,
que representa a ASPMC, estd patro-
cinando ag¢des para cobrar do Muni-
cipio de Campinas indenizagdo dos
meses atrasados referentes ao abono
de permanéncia, o qual deve ser pago
desde o momento em que o servidor
completou as exigéncias para a apo-
sentadoria ¢ ndo como entende o

Municipio.

O abono de permanéncia foi instituido
pela Emenda Constitucional n® 41/03,
como forma de estimular o servidor
publico que ja tenha preenchido os requi-
sitos publicos para a aposentadoria, a
permanecer em atividade. E, conforme
preceitua o § 1° do artigo 3° da Emenda
Constitucional 41/03 “O servidor de que
trata este artigo que opte por permanecer
em atividade tendo completado as exi-
géncias para aposentadoria voluntaria e
que conte com, no minimo, vinte € cinco
anos de contribui¢io, se mulher, ou trinta
anos de contribuicdo, se homem, fara jus
a um abono de permanéncia equivalente
ao valor da sua contribui¢@o previdencia-
ria até completar as exigéncias para apo-
sentadoria compulsdria contidas no arti-
g0 40,§ 1°, II, da Constituicao Federal.”.
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O §1°do artigo 3° da Emenda Consti-
tucional n° 41/03 tem aplicacdo ime-
diata, prescindindo de qualquer nor-
ma que lhe complemente o seu senti-
do.

Desse modo a Emenda Constituci-
onal nd3o impde ao servidor a obriga-
¢do de dar entrada de requerimento
administrativo para que haja o paga-
mento do abono de permanéncia, mas
apenas condiciona esse direito a aqui-
sicdo dos requisitos exigidos para
aposentadoria integral.

Se vocé, servidor da ativa, se
encaixa neste caso, procure por
nossa assessoria juridica, através
de nosso escritorio e fale com a Dra.
Vanderli Volpini para agendar um
horario pelos telefones 3233-6077
ou 3232-8643.

URGENTE

Convocacao de Associados

Solicitamos aos associados da ASPMC abaixo elencados (e/ou seus
herdeiros, em caso de falecimento do associado convocado) que contatem
o Departamento Juridico da Associacdo, com urgéncia, para tratar de
assunto de seu interesse, referente as agdes judiciais patrocinadas em face
da Prefeitura Municipal de Campinas e/ou CAMPREV:

- Maria de Lourdes Pires Leite

- José Augusto Pereira Fernandes
- Juvenal Elias de Campos

- Edna Luz de Paula Reino

- Miriam Kistemann Rocha

- Daltro Pereira Rocha

- Mercedes Davanir F. da Cruz

CPF: 184.266.178-75
CPF:246.433.358-15
CPF:292.489.058-62
CPF:137.779.338-99
CPF:867.861.728-49
CPF:268.928.558-49
CPF: 850.051.938-04

Contatar a assessoria juridica da ASPMC, através do Escritorio Caricchio,
Oliveira e Boselli de Souza Advogados Associados (Fones: 3233-6077 /
3232-8643). Endere¢o: Rua Tiradentes, 289, 8° andar, conjuntos 83/84,
bairro Guanabara, Campinas/SP. Plantdes na ASPMC as sextas-feiras, das

9h as 12h edas 14h as 18h.

+Progressiva

+ Hidratagao
+ Escova

« Coloracao
*Luzes

+ Corte
+Designer de Sobrancelha

® (19)99627-7144/ = 98832-7068
julianacabelos@hotmail.com

¥ Bella Alves Studio de Beleza

U bellaalvesstudiodebeleza

Av. Francisco Glicério, 964 - 2° andar 5I. 203
Ed. Rio Branco - Centro - Campinas/ 5P
CEP: 13012-100 ( Em frente ao Poupatempo)
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Conheca seu diretor

Carlos Aparecido
de Lima

1° Vice-presidente

Ha anos participando ativamente do
crescimento da Associagdo, Carlos Apa-
recido de Lima, conhecido como Car-
ldo, € o 1° vice-presidente da entidade.
Em seu terceiro mandato na fungao, ele
sempre contribuiu para as importantes
tomadas de decisdes da ASPMC.

A vida profissional de Carldo teve
inicio ainda na adolescéncia, quando foi
patrulheiro da Singer do Brasil, em
Campinas. Ainda jovem, seu segundo
emprego foi como faturista da empresa
Agucar Pérola, do Instituto do Agucar e
do Alcool. Na sequéncia veio a expe-
riéncia de nove anos no Exército, onde
assumiu o posto de 3° Sargento de Comu-
nicagdes.

O ingresso no funcionalismo publi-
co de Campinas ocorreu em 1990, quan-
do foi aprovado como agente de fiscali-
zagdo de transito no primeiro concurso
publico da Emdec (Empresa Municipal
de Desenvolvimento de Campinas).
Formado em logistica e pds-graduado
em gestdo e direito de transito, Carlao
ocupa o cargo de gerente de fiscalizagao
e operagdo de transito e transporte do
municipio ha sete anos.

ASPMC

Carldao se tornou associado da
ASPMC em outubro de 1996. Trés anos
depois ingressou pela primeira vez no
quadro de diretores da entidade. Em seu
terceiro mandato como vice-presidente
(¢ também membro da Comissdo de
Esportes), ele traz no histdrico varias
agdes dentro da Associagdo. Entre elas a
criagdo ha 11 anos do time de futebol
chamado “Amigos”, grupo composto
atualmente por 29 sdcios-jogadores e
que disputa partidas amistosas por Cam-
pinas e regido com as cores da ASPMC.

Jan/Fev/Mar de 2016

Vestiario ficara de cara nova

O vestiario 1 da Associagdo vem
passando por reformas. Além de receber
nova pintura, o vestiario tera agora um
local para os chuveiros separado do
espago onde os sdcios e atletas trocam de
roupa. “Estamos reformando para
proporcionar mais qualidade e conforto
aos associados”, destaca o presidente
Angelo Colombari.

Vestiario esta recebendo nova pintura

3 farmacia e dermocosmeético

. MEDICAM DELIVERY =
ENTREGAMOS SEU MEDICAMENTO EM CASA, E SO LIGAR!!

(19) 3275-0024

Horario de Funcionamento: 22 a 62 das 8h as 19h - Sabado 8h as 14h

Rua Benjamin Constant, 1431 - Centro - Campinas - SP

Nossa Voz
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Na Cozmrga'

Ingredientes:

- 350 gramas (ou 2 filés grandes) de
peixe (Polaca do Alasca, Merluza, etc)

- 1 batata grande

- Cebola, tomate e pimentao (1 de
cada)

- Temperos a gosto (Sal, pimenta,
alho e sachés de temperos prontos)

-Azeite

Modo de fazer:

1 - Corte as batatas em rodelas com
cercade lcm de espessura.

2 - Coloque-as em um refratario que
possa ser levado ao forno, untado com
azeite, fazendo uma base para o peixe.

3 - Tempere as batatas com sal e
pimenta do reino.

4 - Coloque os filés de peixe por cima
da batata, temperados com sal, pimenta,
alho e outros temperos que gostar de
usar. (Se quiser, use um saché de tempe-
r0 para peixes)

Disse-lhe Jesus: Eu sou a ressurei¢ao e a vida.

5 - Pique a cebola, o tomate e o
Aquele que cré em mim ainda que morto vivera.
E todo aquele que vive e cré em mim, jamais

morrera.... Jodo 11:25-26

ASSOCIADOS FALECIDOS
Janeiro/Fevereiro/Marco 2016

Ana Contiero Cremasco
Aparecido de Almeida Franklin
Arcelio Correia
Aurelia Francisca Carneiro
Calixto Ortolan
Chico Amaral (ex-prefeito e ex-deputado)
Debora Renata Marques Santos
Domingos Paiao
Douglas de Oliveira Camilo
Ernesto Conde
Elza Maria da Silva
Gilvan Batista dos Santos
Helio Cezar
Heloisa Helena Cardoso
Izabel Maria Ribeiro
Jodo de Souza
Jorge Duran
José Carlos Roberto
Laerte Squisatti
Lazaro de Oliveira
Marcia Matias da Penha
Maria Celia Oliveira Cunha
Oswaldo Silva Lima
Paulo Pereira Dias
Pedro Pessutti
Sebastiana da Silva Brito
Sebastido da Silva
Tarciso Rodrigues Borba

) Receita de filé de peixer™:
com batata ae forne

pimentio e espalhe por cima do peixe. K

6 - Coloque alguns fios de azeite
por cima e leve ao forno por cerca de =
30 minutos ou até a agua do peixe %“

secar. - x
7 - Basta tirar do forno e servir. Bom *\‘
apetite! e
. 2 ) H A
T R B I - N X M X PALAYRAS
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F afdesyANIVE

Os socios nascidos em novembro, dezembro, janeiro e
fevereiro comemoram mais um ano de vida na
tradicional Festa dos Aniversariantes da Associacio. Os
encontros aconteceram nos dias 19 de dezembro e 27 de
fevereiro, com delicioso café da manha.

A proxima Festa dos Aniversariantes sera no més de
abril para comemorar o dia dos nascidos em marc¢o e
abril. A festa é gratuita para os socios e seus convidados,
mas € necessario reservar a participacio com
antecedéncia pelo telefone 3772-2621.

e

E'S JUNTAMENTE G 3% DR
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Associac@o € camped do Megamaster

A Associagdo dos Servidores fechou
2015 com chave de ouro no futebol. Em
mais uma decisdo para o seu curriculo, a
ASPMC foi camped da categoria mega-
master no Campeonato da Linfurc (Liga
Independente de Futebol da Regido de
Campinas).

Na dificil final disputada em dezem-
bro, nossa equipe levou a melhor sobre a
Ponte Higa. Depois de empatar sem gols
o primeiro duelo da decisdo, a Associa-
cdo garantiu o titulo com a vitdria por 1 a
0 no segundo confronto. Os Servidores
também garantiram o troféu de artilheiro
da competi¢do, com Roberto Galvani,
que marcou 16 gols.

O presidente Angelo Colombari e a
diretoria de Esportes parabenizam nos-
sos atletas por mais uma brilhante con-
quista.

Roberto, da ASPMC, leva o troféu Elenco dos Servidores fez a festa apés mais um titulo para a galeria
de artilheiro da Linfurc: 16 gols

s B E ns disputam Li nicipal
Sessentdo inicia JEO]::eofpeS nge?peq ga e Mu CPC"

na L| nfU I'c veteranas que esperam fazer bonito em

2016. Os times das categorias menores
também querem brilhar novamente.
Campedes da Olimpesec e da Liga Cam-
pineira de Futebol em 2015, nossos garo-
tos iniciam duas competigdes neste prime-
iro semestre. Enquanto o sub-17 encara o
Campeonato Municipal de Futebol de
Base, o sub-16 disputaa Liga Campineira.

Ha varios anos, a Associa¢do dos
Servidores vem sendo figura carimba-
da nas finais dos campeonatos de vete-
ranos promovidos pela Linfurc. E neste
ano nossos atletas buscardo mais uma
conquista. No dia 20 de marco,
ASPMC estreou com vitoria, por4 a0,
sobre o Bem Estar SPA pelo Campeo-
nato Sessentdo (acima de 60 anos).
Estamos na torcida por mais uma
grande campanha dos Servidores.

A paixdo pelo futebol no Brasil comega
desde cedo. Por isso, uma das atividades mais
procuradas na Associacdo dos Servidores é a
escolinha de futebol. Sob o comando do
instrutor Antonio Carlos, a garotada tem
horarios divididos por categorias de terca a

Es c 0 lI N “n sabado (veja o quadro na pagina 15). Aulas para
criangas a partir dos sete anos. Traga seu filho

nE F“TEB UI. para jogar futebol e fazer novos amigos. Inscri-
¢oes e mais informagoes na Secretaria de Espor-
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ASPMC na
Corrida da Lua

Sempre participando das principais provas do Estado
de Sao Paulo, a equipe de atletismo da Associagdo dos
Servidores marcou mais uma vez presenga na tradicional
Corrida da Lua, em Campinas. A 20? edi¢do da prova
aconteceu na noite de 5 de margo, reunindo milhares de
inscritos na regido do Taquaral.

Sao Silvestre
Como ja se tornou tradi¢do, nos- !
2 . Associagdo na Corr lda da Lua:
sos atletas também participaram no < .

) ; - _ 5 Em pé (dir. a esq.): Vera,
ﬁnql do ano passadp da Corrida Inter- ™ O T TR Eleonora, Taddo, Cidinha,
nacional de Sdo Silvestre, que com- LB o ' b Marcio, Talita e Wilson;
pletou 91 edigdes na Capital e teve a . Agachados: Leomir, Luis,
participagdo de quase 30 mil pessoas. = o . Leandro e Moisés

O presidente Angelo Colombari
parabeniza mais uma vez estes dedi- -
cados atletas, que representam com .-y, - Atletas da ASPMC posam

orgulho anossa entidade. e [ PA; T O ek
- . participagdo na Sdo Silvestre

Diferentemente de que muita gente pensa, a hidroginasti- g%
cando ¢ uma atividade s6 para a terceira idade. Ela é indicada
a todas as pessoas, em qualquer idade, que buscam uma "\
atividade prazerosa e
desejam queimar calori- | A hidroginastica é reconhecida com
as. Dentro da 4gua, o | umasdas melhores atividades fisicas
individuo tem uma sen- | para quem deseja atingir os mais
sagdo de redugdo no | variados objetivos:
peso que permite que ele
faca exercicios com
mais facilidade e por um

Condicionamento Fisico
Fortalecimento muscular
Recuperacio delesoes

Os exercicios.da]
; L S
hidroginastica Sao~

tempo maior. ~ gradayeis, |
IPessoas com pouco Redu,(;ao depeso e;l?iil::l‘clz‘;ftl:;
e ou até mesmo um bom relaxamento -
ou nenhum condiciona- \ & e eficazes
mento fisico podem
participar da aula porque praticamente Curso de Cuidadores de Idosos
ndo oferece impacto para os 0ssos € Faca ja sua matricula

articulagdes ou riscos aos que prati- Erafesrrvaesires
cam. Normalmente praticada em gru-
pos e ao som de musicas agitadas,elaé ~--=---- g

: . AL O curso de cuidador de idoso, & divido em topicos
bastante leeI'tlda € dmamlca. individuais onde os alunos recebem as informacdes
Os CXGI'CiCiOS da hidroginéstica sio necessarias sobre diversos temas relacionados a
, . N saude dos idosos.
agradaveis, seguros, estimulantes e
~ O Mi trad | A ti tedri ; d

eficazes. Com opgdes de horarios de  quem ja for cuidador o oooeOSEE
terca a sexta-feira — manhai e tarde, as
aulas s3o ministradas na Associa¢do
pelos profissionais Fabio e Wagner.

Venha se exercitar com a gente!

Certificado na concluséo do curso.

Fone: 19 - 3043-8016 / 3387- 4151

Av. Francisco Glicerio - 857 - 13° andar ﬂ
www enfermeiraelaine.com . br :

Nossa Voz
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ASPMC joga
em Santos

Time de socios disputa amistoso
contra Cosipa na Baixada Santista

Nos ultimos anos, a Associa¢do dos Servidores tem reali-
zadores amistosos dentro e fora de casa com equipes de Sdo
Paulo e Minas Gerais. E a tltima visita realizada pela ASPMC
aconteceu em 6 de marg¢o, quando nosso time de socios foi até
Santos para enfrentar a Associagdo dos Funcionarios da Cosipa.

Sempre num clima de confraternizagdo, estes amistosos
possuem dois momentos: 0 jogo € um animado churrasco. E
ndo foi diferente em Santos. Acompanhando os socios nesta
viagem, o presidente Angelo Colombari agradeceu a cari-
nhosa recep¢do do clube santista e parabenizou mais uma
vez nossos socios por dar sequéncia neste projeto de “inter-

cambio”.

Um dos esportes mais completos ¢
recomendados, a natagdo proporciona
desde a perda caldrica e equilibrio
muscular até o auxilio na recuperacdo de
indicada para

7

lesdes. A modalidade ¢é

4 a3t
Socios esbanjam alegria apos o
término de mais uma aula de nata¢do

Jan/Fev/Mar de 2016

Galera da Associagdo faz uma selfie antes da viagem

pessoas de todas as idades e biotipos, e
tem ainda mais beneficios a oferecer.
Entre os beneficios:

Nio tem impacto: ¢ um esporte que
ndo afeta as articulagdes, promove o

relaxamento dos musculos e ajuda
| aaliviar atensdo muscular.

Proporciona equilibrio
muscular: a natagdo é uma das
modalidades mais completas. Os
movimentos realizados durante a
atividade envolvem a maior parte
dos musculos.

Melhora a capacidade
aerobica: como a natacdo exige
muito da nossa respiragdo, o
corpo requer uma grande
quantidade de oxigénio.

Policlinica
Prado

Clinica Credenciada da ASPMC

* Recuperar estética e funcao

Implante dental com a protese

* Parar com reabsorcao dssea

Consulte-nos também sobre: [\]PLANTES

Os objetivos principais dos implantes séo:

* Diminuir a sobrecarga sobre dentes naturais

* Clareamento Dental com Laser ¢ Protese ¢ Cirurgia
* Restauragao * Tratamento de Canal - Limpeza - Obturagoes

Dr. Paulo R. Nakashima
CRO-SP 48.793

e Equipe

Realize seu sonho, cuide jd do seu sorriso.

Av. Jorge Tibirica, 1760 - Jd. das Oliveiras - Campinas / SP - Fone: (19) 3271.7075

Aulas de iniciagcdo e outros niveis, de
acordo com a capacidade de cada aluno

Com aulas ministradas com muita
atencdo e cuidado pelos profissionais
Fabio e Wagner, as aulas de natagcdo na
Associacdo dos Servidores acontecem
de ter¢a a sexta-feira em dois periodos.
Mergulhe nessa onda e aproveite os
beneficios desta modalidade.

A natagdo é um dos esportes mais completos
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Quadro de Atividades ASPMC

Administragido Angelo Colombari

Fones: 3772-2626 / 3272-8459 / 3772-2627

Capoeira — Instrutor Hugo Samurai
2ed 1945  as 20:35  (infantil)
2ed 2035  as 21:45  (adulto)

3 18:00 as 18:50  (infantil)

3 1850 as 20:00  (adulto)

Judo- Instrutor Pedro Cruz

3Fe5 2000 as 22:00

4 20:00  as 21:30

Taekwondo — Instrutor Joaquim
246" 18:30  as 19:30  (infantil)
24e6" 1930  as 20:30  (adulto)
246 2030 as 21:30  (adulto)
3*es5 900 as 10:00  (adulto

Futebol — Instrutor Antonio Carlos — Infantil e Juvenil

11:00 (sub-16 e 18)
17:00 (sub-16 e 18)
11:00 (menores)
17:00 (menores)
11:30  (geral)

Gindstica Local, Aerobica e Jump — Prof* Daniela
4 e6"  09:00 as 10:00
e s 18:30 as 19:30
Sabado  10:30  as 11:30

Hidroginastica — Prof°. Fibio / Prof’. Wagner
e st 10:00 as 10:45

3Fe5 1500 as 15:45
e  17.00  as 17:45
4e6"  10:00 as 10:45
fe6t 1400 as 14:45
4e6*  16:00 as 16:45
Natacdo — Prof°. Fabio / Prof’. Wagner
09:00 as 09:50  (aduto)
14:.00 as 14:50  (adulto)
09:00 as 09:50  (infantil)
15:00 as 15:50  (infantil)
Musculacéo — Instrutor Zeca, Prof. Moisés e Fabio
2a6"  07:00 as 22:00
Sabado  07:00  as 12:00
Danca de Saldo — Instrutora Isabel
K 20.00 as 21:30
Sabado  08:30  as 10:30

Violdo e Cavaquinho — Instrutor André

2% 3e 5 :
2% 3e 5
2 3e s
203 e 5
2'3%e 5
23 5

63

6ﬂ

68

Sauna Masculina (RS 8,00)

4 6'¢Sibado 17:00  as 22:00

Sauna Feminina (RS 8.00)

5 1700  as 22:00

Sabado  10:00  as 16:00
Saldo de Jogos

a6 11115 as 19:00

Sabado  09:00  as 19:00

Domingo 09:00  as 18:00

Taekwondo e os
beneficios para criancas

Aulas na ASPMC a partir dos seis anos com hordrios pela manha
e a noite; Jovens e Adultos também tém vdrios opg¢aoes de dias e hordrios

Como ¢ comum em todas as artes
marciais orientais, o Tackwondo exige
grande disciplina, concentragao e respei-
to dos seus praticantes, tornando essa
modalidade indicada para criangas,
jovens e adultos.

No caso das criangas, as aulas na
Associagdo tém um foco diferenciado,
como 0s movimentos fundamentais, as
capacidades coordenativas, as habilida-
des basicas, no¢do de espago, dentre
outros componentes como a socializagdo
sem discriminacdo de rendimento.

Ainda em relacdo as criangas, o ins-
trutor Joaquim Teixeira tem a responsa-
bilidade de ndo atribuir & modalidade
uma forma de defesa pessoal a ser utili-
zada quando necessario, mas a pratica
que permite a vivéncia de experiéncias
motoras diversificadas, bem como a
propria promocéo de saude e qualidade
devida.

As aulas de tackwondo podem ser
praticadas na ASPMC a partir dos sete
anos. As op¢des de horarios para criangas
e adolescentes sdo: manha (terca e quinta-
feira — das 9h as 10h) e a noite (segunda,

1Y wiff ‘ v > \ ‘

Instrutor Joaquim Teixeira: ensinamento
diferenciado para as criangas

quarta e sexta - das 18h30 as 19h30).

Adulto

O tackwondo € uma modalidade que
trabalha o corpo todo, além de ser uma
excelente defesa pessoal. Nas aulas para
jovens e adultos sdo passados exercicios
de condicionamento fisico, alongamen-
tos, exercicios de relaxamento, técnicas
de ataque ¢ defesa. As aulas para esta
faixa etaria acontecem em dois horarios
— 19h30 as 20h30 e 20h30 as 21h30, de
segunda, quarta e sexta-feira. Participe!

_ VOCE ESCOLHE A PROMOCAO

o2 DINIZ

A MAIOR REDE DE GTICAS DO BRASIL
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Associados posam para a nossa
cadmera durante momentos de
lazer e atividades no clube
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PRACA POLIESPORTIVVA

Adm. ANGELO COLONMBARI
Rua do Servidor Municipal, n® 200 (antiga Rua Alagoas) - Bairro Parque Italia - Campinas/SP - Fone: 3772-2626

Acompanhamento - Pessoas Enfernas e Idosas
Enfermeira Elaine Cristina Barbosa Alves - Fone: (19)
3387-4151/98959-2861
Acupuntura / Massoterapia / Quiropraxia / Estética
Angela Maria Cardoso  (Acupuntura/ Massagem
Terapeutica/ Exames Eletrocardiograma)
Eletrocardiograma das 10:00 ds 11:00hsede da ASPMC (Rua do
Servidor Municipal, 200 — Sdo Bernardo - Telefone: 3772-2626 /
98212-4212/99191-3039
Estética com Harmonia - Rua Dr. Sales de Oliveira, n® 707 —
Vila Industrial - Campinas/SP - Fone: (19) 3272-2026 / Cel.
98712-0775. De 2° a 6° feira das 9:00h ds 19:00h e aos Sabados
das9:00ds 15:00h - www.esteticacomharmonia.com.br
Jhuma Estética (Acupuntura / Massoterapia / Estética e
Cosméticos - Guiomar Aparecida da Silva (www.jhuma.com.br -
R: Pedro Anderson, 398 - Guanabara (Prox. Colégio Liceu) - F:
(19)3241-0824 / 3043-3651
Milton Cayres Cardoso - Massoterapia/ Quiro-praxia - 2*
¢ 6° Feira — Atendimento na Sede da ASPMC ¢/Agendamento Rua do
Servidor Municipal, n® 200 - 3¢, 4* e 5° Feira - Aendimento na
IMOCAMP ¢/Agendamento - Cel.: (19) 99845-5279 /99336-1284

Advogados

Dra. Ana Maria Salgado de Souza (Civil, Criminal,
Trabalhista, Previdenciario, Tributario, Etc)
Rua José Paulino, 416 - Sala 704 - (proximo Av. Aquidaba) -
Centro- Fone: 3237-3325/99602-6594.
Silva & Advogados - Dra. Karina Fernanda da Silva - Rua
General Osrio, 971 - 5° andar - Sala 51/52 - Fone: 3028-7714
Caricchio & Caricchio / Advogados Associados
Horario de Atendimento: Toda sexta-feira
Dr. Carlos Eduardo de Oliveira - das 09:00 ds 12:00hs.
Dr. Luiz Henrique Boselli de Souza - das 14:00 as 17:00hs.
Rua do Servidor Municipal(antiga Alagoas), 200 — Sede da ASPMC
—Fone: 3772-2626.
Dr. Décio Moreira — Civel — Criminal e Familia - Rua
Ferreira Penteado, n® 709 — Centro — Campinas/SP - Fone: (19)
3232-3710/Cel.99771-1195 .
Dra. Hemerciani Welkia Lorca Cabral - Area Civel e direito
de familia - (22 3¢ 4° 5% e aos sabados das 09:00 ds 13:00h) -
Rua do Servidor Municipal, 200 (antiga Alagoas) - Sede da ASPMC
- Fone 3772-2626 - Ramal 206 - Rua Guaiases, 50 - Jd. Leonor -
Fe: 3234.4900/3029.3335/99103.0534
Dr. Jodio de Almeida Junior (Civel, Criminal e Trabalhista) -
Fone 3387.4735 - Cel. 99793.6585
Dra. Maria Luisa Lima - Area Civel, Trabalhista, Previdencidria e
Familia - (segunda o sexta-feira das 10h s 19h.) R: José Paulino,
1123 - 9° andar - Centro - F: 3231-2677 / Cel. (19) TIM 98264-
8901 /CLAR099977-1099/ VIVO(19) 99610-3130
Dra. Maria Claudia da Silva (area Civel, Trabalhista e
Tributdrio) - Rua Doutor Quirino, 550 - Centro - Cel. (19)
98821-5663 .
Dr. Rodrigo Augusto da Silva (Area Civel e Criminal)
(EL:99162-4743/97827-5718

Alimentos orggnicos
Evanildo Moreira de Vasconcelos - Fone: (19) 3258-5891/
3807-3420

Aparelhos Auditivos
Audfocus — Aparelhos Auditivos - Rua Dr. Costa Aguiar, 698

—12* andar - Sala 1203/1207 - Centro - - 3236.7915 / 99796-
7669 Francisco

AURIS Centro Auditivo - Av. Dr. Quirino, 550 - Sala 21/22 -
Centro - Fone: 3213-1312

Audium - Aparelhos Auditivos Phonak - Av. José de Souza
Campos, 2021 —Salas 03 & 04— Cambui— Fone: (19) 3232-7311
/ SAC: 0800 701 8105 - www.audiumbrasil.combr — /
sac.brasil@phonak.com

Auto Escola / Despachante

Auto Escola e Despachante Adventure - Av. Moraes Sales,

331 — Cenfro — (em frente o Bom Prato) F: 3233.9191 /
3234.5374
Despachante Cruz de Malta - Rua Vitoriano dos Anjos,
494 — Ponte Preta(entre as Av. Washinton Luiz e Saudade-
Proximo Sanasa) - F:3233-4005 / Fone/Fax: 3233-4006
JL Despachante & Corretora de Seguro - Rua Pudre
Bernardo da Silva, 281 — Sdo Bernardo — F:
3272.8370/3272.9542/99128.2999
Avto Escola John Boyd / Centro de Formacio de
Condutores - Rua Geraldo Nogueira Porto, 66 - Jd. Londres -
Fone: 3267-9673/3203-1901

Borracharia
Borracharia Nova Europa - Av. Baden Powel, 1871 —
Jardim Nova Europa — Fone: 3238-8870/ Cel. (19) 7805-
3430-7805-3429

Brechd

Via Brecho (roupas, calados e acessorios) - Av. Benjamin
Constant, 1418 - Centro - Fone: (19) 3367-3542

Cabeleireiro
Afro Brasil - Av. Jodo Jorge, 164— Centro - Fone: (19)
3272-7882
Afro Fashion Hair - Rua Jaime Pineiro de Ulhoa Cintra,
91(Terminal Central — fundos - Saida Galeria Pagé — Box
20) — Centro - Fone: 3386-9665 / 3732.0383
Belo Kbelo - SPA para Noivas - Rua Pastor Germano
Ritter, 242 - Pq. Ortoldndia - Hortolindia/SP - Fone: 3897-
5710/ Cel. 99791-1278.
Betos Cabeleireiros - Rua Aloar Correa Telles, 312 - Jardim
(ristina - Fone: 3266-9161.
Carmem Hair - Rua Antonia de Souza Pereira, 841 - Pg. C
Campinas - - Fone: 3387-1827 / Cel. 99260-5545
Casa de Beleza Ménica Missola - Rua 14 de dezembro,
356 - Cambui - Fone: (19) 3368-3681 / 3384-0268.
Elias Cabelo’s - Av. Ruy Rodrigues, 5035 - Jd. Vista Alegre -
F:3385-1088
Evandro Souza Costa - Rua Minas Gerais, 294 - Sio
Bernardo - Celular: (19) 99511-7652 /98156-2195
HS SALAO - Rua Dr. Jaime Pinheiro de Ulhoa Cintra, s/n’
banca 112/113 — Centro - Fone: (19) 2517-3208 / 99948-
8659/98193-0927 /98850-0151 - Rua Antonio Fidelis, 101
(antiga 37) — Jardim Nova América — Fone: (19) 3225-5367
Mauricio Cabeleireiro - Rua Visconde do Rio Branco, 165
- Sala 5 - Galeria Pojé - Centro - Fone: 3273-5042 / Cel:
99485-6695
Monica Missola - Rua Dr. Anfonio Alvares Lobo,
104(Proximo Viaduto do Mercaddio) - Botafogo - Fone: (19)
3234-0340/99930-1429
Raiz Estética — Cabeleireiros - Rua Benedito Ferreira
Marques, 261 Parque Industrial - Fone: 3272.1890
Raizes Africanas Cabelos - Rua Alvares Machado, 892 —
Sala 01— Centro- Fone: (19) 3234-0790 / 3232-3614
Rekinte Kabelos & Estética - Av. Paulo Provenza
Sobrinho, 338 - Sala 3 - Jd Campos Eliseos - Fone: (19) 3267-
1880
Romas Cabeleireiro - Rua Dr. Quirino, 1437- Centro - F: (19)
3233-3219
Saldo Alvorada - Rua Regente Feijo, 377 — Centro — Fone:
3231.9337
Studio Q Cabelos - Av. Presidente Juscelino, 772 - Sala 02 -
Jardim Novo Campos Eliseos - Fone: (19) 3229-4101
Taty Hair Bombom - Rua Custodio Teixeira, n® 25(Esquina
¢/Picarrdio) — Vila Georgina
Fone: 25122745/ Cel. 99175-4487
Unitio de Racas Cabeleireiros - Rua Nossa Senhora
Auxiliadora, 148 —Vila Padre Anchieta - Fone: 3282-5527 /
3384-9686

Calcados e Bolsas
Pé de Anjo Calcados - Rua Canego Cipido, 228 - Centro -

F: 3032-7974
Rozo & Rodrigues Business (Bolsas) - Fone: (19) 3267-
6259 / CEL. 99285-8884
Pé de Anjo Calcados — Loja Il - Rua Luzitana, n* 1296 —
Centro — Campinas/SP - Fone: (19) 3025-7475
Chaveiros
Chaveiro Menezes - A.. Miranddpolis,s/n° - Vila Pompeia -
Fone: (19) 99817-1165
Declaraciio Imposto de Renda
Almeida Contabilidade - Av. Campos Sales532 - 13° andar —
Salos 131/132—Centro- Fone: (19) 3233.4499
ASPMC (Dedlaraciio Simples) Rua do Servidor Municipal,
(antiga Alagoas) 200 - Séio Bernardo - F: (3772-2626 — 3772-
2623 Sidnei
Francisco de Souza Teixeira (escritorio de Contabilidade)
Imposto de Renda Fisica e Juridica/ Abertura, Regularizacdo e
Encerramento de Empresas/Administracio de Condominios e
Assessoria Previdéncia Social - Av. Presidente Juscelino, n°444
().11/12-1*andar - Jd. Campos Eliseos — Fone: 3229-2232
Valter L. M. Silva - Rua do Servidor Municipal, (antiga alagoas)
200 - Bairro Sdo Bernardo- Cel. 99264-9521.
Dentistas
Bucal Help Assisténcia Odontolégica - Rua 13 de Maio, 34 -
Bairro Santa Cecilic — Paulinia/SP — Fone: (19)
3844.3290/2511-7900 - Rua Alferes Jodo José, 446 - Jd.
Chapadao - Campinas - SP - Fone: (19) 2511-7900
Clinica Do Dente Campinas — Servicos Odontologicos
Dr. Renato Bringel Santos - Rua General Osério, 1250 —
Centro -Fone:(19) 3232.1050
Dr. Messias Goncalves Teixeira - Rua Ferreira Penteado,
709—(jto 127 —12°andar — Fone: 3233.8814
Dra. Carla Marcondes Celestino - Rua Dr. Quirino, 1054 BN-
AP.4- Centro- Fone: (19) 3387-2207 / 99609-3873
Odontway
Dra. Goreth Figueiredo / Dr. Francisco Zuniga E Equipe
Rua Bardo de Jaguara, 1481 — 9° andar sala. 95 — Fone:
3234.2898/3339.2102
Odontologia - Projeto Sorrir - Sede da ASPMC - Rua do
Servidor Municipal, 200(antiga Alagoas)— Fone: 3272.5648
Policlinica Prado - Dr. Paulo R. Nakashima e Equipe -
Av. Jorge Tibirict, 1760 — Jd. Das Oliveiras —Fone: 3271.7075
Distribuidora de Gas
Buck & Souza (Servgas) - Rua Joaguim Vilac, 175 — Vila
Teixeira— Fone: 3241.2740/ 3242.4333
Trazgaz Com® de Gas Ltda. - Av. General Carneiro, 434 -
Ponte Preta— Fone: 0800.164142 /3772.2211
Elétrica/Hidrdulica
EAL-Elétrica e Hidraulica e Gas Natural - R: Amantino de
Freitas, 479 - VI. Padre Anchieta - F: (19) 3281-0314/Cel.:
99438-5530

Entregas Rapidas
Brunuss Entregas Rapidas - Fone: 99228-3898 / 98701-
8231/89*118480
Escola / Faculdade / Supletivo
Escola Politécnica Bento Quirino - Rua José de Alencar,
470 — Centro — Fone: (19) 3737-3282 - Rua Luzitana, 1526 —
Centro - Fone: (19) 3773-9008
Faculdade Integradas IPEP Gradvacio E Pés
Graduacio (IPEP) - Rua José de Alencar, 475 — Centro —
Fone: 3737.3282
Escola de Informatica
AECOMP Escola de Profissoes /Informatica - Rua Waldemar
(ésar da Silveira, 297 - Jd. Cura D'Ars - F: (19) 3271-0804 / Cel.
(19)99703-5480.
Stag Treinamentos - Informatica - Avenida Francisco Glicério
n®630 Sala 4 - Centro - Fone: (19) 3307-2808 / 3307-2818

Eventos e Kits para Festas
Buffet Los Pampa Grill — Festas e Eventos - Rua Francisco
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Jodio Carlos Eberl, 755 — Jd Siio Vicente — F: (19) 3387.0491 /
3271.0143/Cel: 99159.1321
Dry Eventos — Venda de Pastel / Aluguel de Equipamentos
Recreativos / Organizacdo de Feiras / Festas / Congressos e
Exposicdes - Praca Bento Quirino, S/N° - Centro — Fone: 3282-
0647 —Cel.(19)99763-5537
Happy Festa - Av. Francisco de Paula Oliveira Nazaré 538 —
Parque Industrial - Fone: (19) 3273.8377 / 3273.0002
Travessuras Locacdes de Brinquedos - Fone: 3324-6710 /
Celular: 99402-2109 - E-mail: travessuras_@hotmail.com
Farmdcias / Drogarias
ADL FARMA - Rua Marcos Dutra Pereira, 560 — Bandeirantes—
Sumaré—SP
Hordirio: Das 07: 30 s 24:00 h. de 2° a Domingo - Fone: (19)
3832-6398
Drogaria Farmais - Av. Ruy Rodrigues, 4990 — Recanto do Sol
1 —Fone: 3266-7750 / 3226-2163 - Hordrio: Das 08:00 ds
22:00h de 2° a Domingo - Feriados: Das 08:00 as 20:00h
Drogacamp - Rua Frederico Marcondes Machado, 191 — Jdim
Boa Esperanca - Fone: 3207.2425 / 3207.2164 - Hordrio: Das
08:00 a5 20:00 Horas de 2° & 6* feira - Das 08:00 s 16:00 Horas
aossbados - Das 08:00 ds 12:00 Horas Domingo e Feriado
Droga Mais Brasil Mercadio - Av. Benjamin Constant, 810 -
Centro — Fone: (19) 2517-1507 - Hordrio: de 2° & 6° feira: das
08:00 ds 19:00h - Aos Sabados : Das 08:00 ds 17:00h - Domingo e
Feriado(Nio abre)
Droga Naves - Av. Armando Frederico Renganeshi, 61 — Box
21 — Hort-Shopping Ouro Verde - Jdim (Cristina — Fone:
3266.8915/3226.9970
Hordrio: Das 08:00 ds 19:00 Horasde 2° d Séibado - Das 08:00
a5 12:00 Horas Domingo e Feriado
Drogaria Anchieta - Av. Papa Jodo Paulo Il — Cond. Santa
Izabel — Loja 4 — Vila Padre Anchieta — 3281.3670 - Hordrio:
Das 08:00 as 22:00 Horas de 2° feira a Domingo inclusive
Feriado
Drogaria Beta - Rua Geraldo Nogueira Porto, 66 — Jdim
Londres — Fone: (19) 3228.5753 / 99206.9774 - Hordrio: Das
08:00 s 18:00 Horas de 2° @ Sabado - Das 08:00 ds 12:00
Horas Domingo e Feriado
Drogaria Campineiro (CDHU Cond. Res. Edivaldo Orsi) -
Av. Maria Luiza Pompeu de Camargo , 476 — Jd Campineiro - F:
3246.0960 / 3282.2397 - Hordrio: Das 08:30 s 18:30 Horas
de 2° d Sabado - Feriados das 08:30 ds 12:00 - Niio Abre aos
Domingos
Drogaria Costa e Silva (Drogaria 24 Horas) - Av. Suaguna,
322 — Vila Aeroporto — F: 3266.3657 / 3224.0855 - Hordrio:
Aberta 24 horas
Drogaria do Carmo - Av. Benjamim Constant, 1281 - Centro - F:
3231.1613 - Hordrio: Das 07:30 ds 21:00h de 2° d 6° feira - Aos
Sabados das 08:00 s 19:00 Horas - Domingo e Feriado (ndo abre)
Drogaria Dr. Pharma - Av. Ruy Rodrigues, n® 4624 — Pq Sta
Leticia - Fone: (19) 3266-6716 - Hordrio: De 2* a Domingo e
Feriados: das 08:00 as 22:00h
Drogaria Economica Santa Clara - Rua Edson Luis Riganotto,
1373 - Jdim Santa Clara - Fone: (19) 3221-6569
Drogaria Horizonte - Rua Rodolfo Gottardello, 48 — Jd. das
Bandeiras Il — Fone: 3269.7681 - Hordrio: Das 08:30 s 20:00
Horasde 2°  Sabado - Das 08:30 ds 13:00 horas aos Domingos
e feriados
Drogaria Itajai - Rua (dssio Soares Couto, 88 — Parque lfajai |
— Fone: 3261.1997 - Hordrio: Das 08:00 ds 12:00 Horas e das
14:00 ds 19:00 horas de 2° a Sabado - Das 08:00 &s 12:00 Horas
Domingo e Feriado
Drogaria Marcondes - Rua Eduardo Caetano, 223A - Conjunto
Mauro Marcondes - Fone: (19) 3226-3419 / 3365-6349 -
Hordrio: de 2° & Sabado: das 07:30 s 19:30h - Domingo e
Feriados: Das 07:30 ds 12:00h
Drogaria Marques - Rua José Rosolen, 651 — Jdim Londres —
Fone: 3229.7073 - Hordrio: Das 08:00 ds 22:30 Horas de 2° d
Sabado - Das 08:00 ds 22:00 Horas Domingo e Feriado
Drogaria Medicam (Carlos Gomes) - Rua Benjamin
Constant, 1431 — Centro— F: 3275.0024 - Hordrio: Das 08:00 as
20:00h de 2° a 6° feira - Das 08:00 ds 15:00h aos Sabados -
Nio Abre aos Domingos e feriados
Drogaria Popular Pague Menos - Av. dos Amoreiras, 1355—
Siio Bernardo— Campinas — SP - Das 08: 00 ds 22:00 h. de 2° a

Domingo - Fone: (19) 3305-0003

Drogaria Popular Sumaré - Rua Jose Vedovatto, 215 —
Parque das Nacdes — Sumaré — SP - Das 08: 00 ds 21:00 h. de
2*a Domingo - Fone: (19) 3854-2797

Drogaria Popular Bom Retiro - Rua Antonio Carlos dos
Santos, 1292 — Bom Retiro — Sumaré — SP - Das 07: 00 ds
22:00h. de 2°a Domingo- F: (19) 3922-6387

Drogaria Popular Pague Menos - ESTM Valencio Calegari,
3380 — Parque Santo Antonio — Sumaré — SP - Das 08: 00 ds
22:00h. de 2° a 6 feira- F: (19) 98723-1008

Drogaria Popular Amizade - Av. da Amizade, 2671 —
Nova Veneza — Sumaré — SP - Hordrio: Das 07: 00 as 22:00 h.
de 2°a Domingo - Fone: (19) 3828-5106

Drogaria So Bento - Rua Carlos Gobbi, 151 — Saliio 2 —
(jto Residencial Parque Sio Bento - Das 08:00 ds 20:00h de 2°
a Stibado - Domingo e Feriados: Das 08:00 ds 13:00h. Fone:
(19)3221-9188/99109-2174

Drogaria Séo Bento - Av. Adolpho Block, 527 — Parque
Floresta - Das 08:00 ds 20:00h. de 2° a Sabado -
Domingo e Feriados: Das 08:00 s 13:00h - Fone: (19) 3221-
7353/99109-2174

Drogaria Tibirica Multidrogas - Av. Engenheiro Anfonio
Francisco de Paula Souza, 1349 — Loja 02 — Vila Joaquim
Indcio— Fone: 3201-6404

Drogaria Tibirica/flamboyant: Fone: 3201-7303

Droga Park Dom Pedro - Av. Santa genebra, 287 - Jardim
Santa Genebra - Fone: (19) 3208-0240 / 3208-5140 -
Hordrio: 08:00 ds 20:00. Aos stbados das 08:00 ds 19:30.
Domingo e Feriado das 09:00 ds 13:00hs.

Drogaria Ruy Rodrigues - Av. Ruy Rodrigues, 493 — Novo
Campos Eliseos — Fone: 3223.3793 - Hordrio: Das 08:00 ds
21:00 Horas de 2° d 6° feira e aos Sabados - Das 08:00 ds
14:00 Horas Domingo e Feriado

Drogaria Sidarta Ltda. Epp - Rua Oswaldo Oscar
Barthelson, 1111 — Jdim Londres — Fone: 3227.6913 -
Hordrio: Das 08:00 as 22:00 Horas de 2° a 6° feira, sihado,
Domingo e Feriado .

Drogaria Via Norte Ltda. - Me - Rua Alamos, 285 — Vila
Boa Vista Fone:3245.1289 / 3245.0137 - Hordrio: Das 07:30
a5 19:30 Horas de 2° d Sabado - Das 08:00 as 12:00 Horas
Domingo

Drogaria Vitéria - Rua Xavier Mayer, 50 — Shopping
Vitoria Mall — Box 11 — Jd Conceicéio - Souzas/Campinas/SP -
Fone: (19) 3258-7611 — Cel. 7811-1386 - Das 07:30 ds 22:30
Horasde 2° d Domingo- Atendimento normal aos Feriados
Drogaria Yeda - Rua Rui Abadio Rodrigues, 399 —
Jardim Yeda — Fone:3223-5352 /32235355 - Hordrio: Das
08:00 ds 20:00 Horas de  2° @ 6° feira - Das 08:00 ds
18:00 Horas aos Sabado - Das 08:00 as 12:00 Domingo e
Feriado

Drogavida - Av. Ferreira Penteado, 981 — centro —
Fone: 3236.1661-Hordirio: Das 08:00 s 20:00 Hde 2°  6° feira
-Das 08:00 as 19:00 Horas aos sabados - Das 08:00 s 12:00H
-Feriado - Ndo abre aos Domingos.

Drogazul de Campinas Ltda. - Rua Altino Arantes, 64
¢ 305 - Jd. das Bandeiras - Fone: 3269.5533 / 3229-2339 - Das
08:00 ds 20:00h de 2° ¢ 6° feira - Das 08:00 ds 19:00h aos
sthados - Das 08:00 as 13:00h Domingo e Feriado

Dromed Pharma - Rua Paulinia, 26 - Jd. dos Oliveiras -
Disk Entrega: 3271-5838 / 3276.3689 - Todos os dias até ds 22:00h
(inclusive Sabados, Domingos e Feriados)

Farmacastro Drogaria - Av. Mirandépolis, 160 — Vila
Pompéia — Fone: 3268.7642 / 3268.9757 - Hordrio: Das
08:00 ds 21:00 Horas de 2° d 6° feira e aos Sabados - Das
08:00 s 13:00 Horas Domingo - Das 08:00 as 20:00
Horas Feriado

Farma-Center - Av. Dr. Campos Sales, 312 — Centro —
Fone3234-1970 / 3012-5977 - Hordrrio: Das 07:00 és 21:00 Horas
de 2* d6° feira e aos Sabados - Das 09:30 ds 20:00 Horas
Domingo e Feriado

Famaxima Arymana - Av. Arymana, 50 - Parque
Universitario de Viracopos - Fone: (19) 3224-3812 - 3326-3813 -
Horérrio: de 2* & Sabado: dus 08:00 ds 20:00h - Domingo e
Feriados: Das 08:00 s 13:00h )
Farmacia CDHU San Martin - Quadra W — Area
Comercial — Bairro San Martin — Centro — Fone: 3246.0960 -
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Hordrio: Das 08:30 as 18:30 Horas de 2°, 6° feira e aos
Sabados -Feriado: Das 08:30 ds 12:00 horas - Nio abre aos
Domingos
Farmacia Canda- Av. Carlos Lacerda, 1421 — Vila Unido —
Fone: 3223.1581 - Hordrio: Das 08:00 ds 21:00 Horas de 2* 4 6°
feira e aos Sabados - Das 08:00 as 14:00 Domingo e Feriado
Farmaestra Unido - Av. Ruy Rodrigues, 1044 — Jd. Santa Lucia
—Fone: 32234857
Farma Dic— Unidade Dic VI - Rua Carolina Henriqueta Marsioli
Prado, 302(Paralela Av. Suacuna) — Bairro DIC VI — Campinas —
SP 0 Hordrio: Das 08: 00 ds 22:00 h. de 2° a Domingo, inclusive
Feriados - Fone: (19) 3266-5820
Farma Dic — Unidade Dic IV - Av. Carmen de Angelis Nicoletti,
111 — Bairro DIC IV — Campinas — SP - Hordrio: Das 08: 00 ds
20:00 h. de 2* d Sabado e das 08:00 ds 13:00h Domingos e
Feriados - Fone: (19) 3224-6833
Farma Dic = Unidade Parque Vista Alegre - Av. Pastor Jodio
Prata Vieira, 208(Em frente ao Posto de Saide) — Bairro Parque
Vista Alegre — Campinas — SP - Hordrio: Das 08: 00 ds 20:00 h. de
2° 4 Sabado e das 08:00 ds 13:00h Domingos e Feriados - Fone:
(19)3226-2244
Farma Help - Av. Ana Beatriz Bierrembach, 445 — Vila Mimosa—
Fone: 3227.2711 - Das 07:30 65 22:00h de 2* d 6° feira, sabado e
feriado - Das 07:30 ds 13:00h Domingo
Farma Vida - Av. Pedro De Grecci Junior, 220 — (JTO
Habitacional — Vida Nova — Fone: 3226-8231 - Hordrio: Das 07:30 ds
22:00 Horas de 2° ¢ 6 feira - Das 08:00 ds 20:00 aos Sabados -
Das 08:00 ds 15:00 aos Domingos - Niio abre aos Feriados
Farmaxima Dom Bosco - Av. Bardo de ltapura, 1472 -
Guanabara - Fone: 3233.0873 / 3232-9719 - Hordrrio: Das 07:30 ds
20:00 Horas de 2° d 6° feira - Das 08:00 ds 18:00 - Sahados e
Feriados - Niio atende aos Domingos
Farmaxima Sudafarma - Rua José Rosolen, 316 —Jd. Garcia—
Fone: 3227-1640,/ 3227-9599 - Hordrio: Das 07:30 s 21:00 Horas de 2°
aSabado - Das 08:00 s 13:00 Horas aos Domingos e das 08:00 ds
20:00horas aos Feriados
Help Berttone - Av. Ana Beatriz Bierrembach, n® 1000 - Vila
Mimosa - F: (19) 3269-6352 - Hordrio: 2°  Sabado e
Feriados: das 08:00 ds 20:00h - Domingo: Das 08:00 ds
13:00h
Satélite Iris Com. De Prod. Farm. Ltda. (Drogaria
Sidarta) - Av. John Boyd Dunlop, 8424 - Cidude Satélite Iris - Fone:
3267-3380- Hordrio: Das 08:00 as 20:00 Horas de 2°,6° e
Feriado - Das 08:00 ds 13:00 Horas aos Sébados - Néo abre aos
Domingos
Manvalfarma Farmacia de Manipulaciio
Rua Albano de Almeida Lima, 445 - Guanabara - F: (19) 3241-0616
Rua Monsenhor Jeronimo Baggio, 423 - Taquaral- F: (19) 3242-6905
Rua Americana, 91 - Jd. Campos Eliseos— Fone: (19) 3227-5463
Uniflora - Rua Ferreira Penteado, 617 — Centro — Fone:
3733-9433 - Hordrio: Das 06:00 ds 18:30 Horas de 2° ¢ 6°
feira - Das 08:00 ds 13:00 Horas Sabado e Feriado ~ (Néio abre aos
Domingos)
FARMAIS UNIMART - Av. John Boyd Dunlop, 350 — Loja 3 — Jd
Aurélia — F: 3241-5323 - Hordrio: Das 06:00 ds 24:00 H de 2° d 6*
feira, Sabado, Domingo e Feriado

Ferragens Geral
GT Multi Coisas (Tavares & Amorim) - Rua Jader Passos, 14-
Jd.BoaEsperanca-Fone:2511-2200,/2511-2500/2512-1415

Fisioterapeuta

Dr. Alexsandro Augusto dos Reis - Fisioterapia Aplicada-
Desportiva - Traumatologia — Ortopedia E Hidroterapia
Av. Joiio Erholato, 307 - Jardim Chapaddo — Fone: (19)
3289.2802/3243.4058 /99285.1169
Dra. Renata Cristina Di Grazia - Rua Camargo Pimentel, 76
— Jdim Guanabara — Fone: : 3242.5225 / 3213..4508 /
99714.2751
Dr. Reginal Vieira Neto - Rua Capito Francisco Paula, 272 —
Cambui - Fone: 3294.4231
Dr. Volnei Antdnio de Campo - Rua Rafael Andrade Duarte,
482 -Nova Campinas- Fone: 3254.2328/ 99335-8848
Dr. William de Oliveira - Rua Ferdinando Panattoni, 1029 —
Jardim Londres — Campinas/SP - Fone: (19) 3383-3766 /
99179-2776

Fonoaudiéloga
Dra. Joice Helena Machado Francisco - Av. Estados Unidos,
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110 Jardim Nova Europa — Fone: 3208.0591 / 3238.8441 /
Cel. 99611.6955
Dra. Ténia Pavla Pereira - Rua Duque de Caxias, 748 —
Centro—Fone: 3387.3585/99655.9379
Dra. Veridiana Falorio Quirino de Castro - Rua Dr. Jodo
Arruda, 107 - Castelo - Fone: (19) 3242.0138 / 3295.3597 /
(el 99712.2104
Floricultura
Floricultura Santa Edwirges - Praca Opera O Guarani
S/N°Box 19 Terminal Central —Fone: 3233.7174
Games
KERMAIS GAMES (Venda de Games, consoles e acessorios
novos e semi-novos.(Fazemos troca) www.kermais.com.br - F: (19)
3308-7157/99217-4213
Hospitais e Laboratérios
Doutor - Especialista Centro Médico S/ LTDA - Exames
Ultrassonografia/ Eletrocardiograma - Rua Papa Santo Eusebio,
357 - Conj Habitacional Vila Padre Anchieta - Fone: (19) 3397-
0643 /3397-0859
Hospital Santa Tereza (Clinica Pierro) - Rua Bernardino de
Campos, 804—Centro—Fone: 3733.4333/3733.4345
Hospital Samaritano - Rua Dr. Miguel Penteado, 1018 —
Bairro Guanabara—Fone: (19) 3232-0046
Medicar Emergéncias Médicas - Av. Dr. Alberto Sarmento,
838—Bairro Bonfim- Fone:(19)3512.1400
Ouromed - Ouroclinica - Av. Jacaina, 508 — Vila
Aeroporto”Ouro verde” (Proximo Supermercado Sete) — Fone:
3224-6631/7817-2594 - Rua José Paulino, 1916 — Guanabara
(Prox.lgreja Nazareno) — Fone: 2512-3807 / 7817-3885
UNIMED - Rua do Servidor Municipal(antiga Alagoas), 200 —
Sede du ASPMC—Fone: 3272.4909/3273.4308
Laboratério Confianca- Av. Orozimbo Maia, n® 1000 —
Cambui - Fone: 3727-3393
Informatica
NEW PLANET - Rua José de Barros Souza, 398 — Bairro
Residencial Nova Bandeirante — Campinas/SP - Fone: (19)
3265-3181/3384-7915/99755-2567
Q.0. Comércio de Suprimentos de Informatica - Venda
e Assisténcia Técnica em Impressoras e Computadores - Av. Dr. Alberto
Sarmento, 333-Sobre Loja Bonfim-3722.4615 /
3241.6446/3385.8640

Lingerie
Elisangela M de S Soares - Fone: 3274-0543 / Celular:
(19)99106-9229 - 98264-5503
Materiais Esportivos
Servidores Outlet (sede da ASPMC) - Rua do Servidor
Municipal( antiga Alagoas), 200 — Sdo Bernardo — F: 3772-
262500 3772-2626
Médicos / Clinicas
Clinico Geral /Obesidade /Medicina do Trabalho
Dr. Luiz Roberto Mazzariol - Rua Dr. Costa Aguiar, 698 -
3°-andar - Sala 308 - Centro - Fone:3232.8022
Noivas

Comissaria da Beleza (Penteados e Maquiagem) - Rua
Jucand, 616 — Jdim Aeroporto/Quro Verde — Campinas/SP -
Fone: (19) 3226-1676 — Cel. 99854-9843 / 99430-
5493(Claro) - www.comissariadabeleza.com.br

Nutricionista
Clinica Corpo de Luz - Juliana Mara da Silva - Rua Frandisco
Otaviano, 921 - Jd. Chapaddo - Cel.: (19) 99265-8026 -
Consultorio: R. Tiradentes, 446 - 4°andar - Sala 44 - Jd. ltapura.

Odontologia
Serra Odontologia - Av. Dr. Moraes Sales, 637 - 8° andar -
Fone: 3237-2514

Oftalmologia
_Instituto Penido Burnier - Av. Andrade Neves, 611 —
Botafogo Fone: 3232.5866

5 Oticas

Credi Otica - Av. Campos Sales, 639 - Centro- F: 3234-8055/
3233-1066
Crislen Otica - Av. Projetada Leste, 500 Loja 70(Shopping
Parque D.Pedro— Jardim Sta Genebra Fone: 3756.7714
Foto & Optica Ferrari - Rua José Paulino, 925 - Centro - F:
3231.5877 / Av. Rui Rodrigues, 912 - Jd. Anhanguera - F: (19)
3223-1478.

()piicu Campos Salles (Sarita)
Av. Dr. Campos Salles, 707 — Centro— Fone: (19) 3234-9001
Oticas Carol - Rua General Osorio, 1216 - Centro - Fone:
2514-0706
Oticas Carol Shopping Unimart - Av. Jonh Boyd Dunlop,
350- Sala 1047 (dentro do Shopping) - Fone: 3212-3237
Oticas Carol do Parque Valenca - Rua Manoel Marques
Lopes, 34 - Parque Valenga - Fone: 3261-6668
Oticas Carol Ouro Verde - Av. Suacuna, 617 - Jardim
Aeroporto - Fone: 3224-4492
Oticas Carol - Matdo - Av. Emilio Bosco, 277 -
Matiio/Sumaré - Fone: (19) 3838-0182
Otica Clinica dos Olhos - Av. Dr. Campo Sales, 784 - Centro -
Fone: 3234-0513
Optica Cristal - Rua Sdo Pedro, 288 — Cambui - Fone:
3295.1810
Oticas Diniz - Rua General Osério, 1236 - Centro - Fone: (19)
3367-8397 / 3367-8398
Oticas Diniz- Av. Brasil, 131 - Guanabara - Fone: 3232-7779
Oticas Diniz - Av. Francisco Glicério, n® 1275 — Centro —
Campinas/SP - Fone: (19) 3396-7172/ 3396-7190
Optica Ideal - Rua General Osério, 241 — Centro - Fone:
32347022
Optica Ipanema - Campo Grande - Rua Edson Luiz
Rigonatto, 1101 - Jdim Novo Maracand - Fone: (19) 3231-0791
Opticas Ipanema
Av. Francisco Glicério, 1365 - Centro - Fone: 2104.6000
Av. Senador Saraiva, 548 — Centro— Fone: 3234-9178
Av. Benjamin Costant, 1137 — Centro—Fone: 2511-4476
Optica Mundial - Av. Andrade Neves, 1012 - Botafogo - F:
3233.0027
Otica Pamela - Rua Carolina Florence, 287 — Jardim
Guanabara —Fone: 3241.7592
Otica Serra- Av. Francisco Glicério, 814 - Fone: 3236-6088
Sarita Opticas - Av. Francisco Glicério, 1127 - Ceniro - Fone:
3233-1066

Papelaria
Ponto do Papel Copiadora e Papelaria - Av. Francisco
Glicério, n°763— Centro—Fone: 3365-5069 /3365-5061

Parque de Diverséio / Aquatico

Hopi Hari - Ingressos na ASPMC — F: (19) 3273.4308 /
3272.4909
Parque Aquatico Wet'n Wild - Ingressos na ASPMC - Fone:
(19) 37722626

Pet Shop
Agrobel - Av. Ana Beatriz Bierrembach, 876 - V. Mimosa - F:
3227-2880
Clinica Animal - Av. Mirandopolis, 650 - Vila Pompéia - Fone:
(19) 2131-4383 - Cel: (19) 99121-6277 - 99317-4100
whatsap
Mascote Pet Shop (banho e tosa) - Rua Nicola de Marzio,
n® 15 — Vila Lemos - Campinas/SP - Fone: (19) 3387-8023 /
3252-0937

. Podologo

SOCIEDADE DOS PES — CLINICA - Av. Francisco Glicério,
n®1329 — (J.84 — Centro - Fone: (19) 2513-1010
Telma Notte - (Podéloga / Estética Facial e
Corporal) - Rua General Carneiro,106 - Ponte Preta -
Fone: 3384.1355 /98920-9047

Psicologia
Daniela Vitorino de Souza Sales - R.Bento da Silva Leite, 251 -
Jd. Chapadao- F-(19) 99191-8459 - danyvitorino@hotmail.com
Dra. Alessandra Luciana Licco - Especialista em Criancas
e Adolescentes - Rua José Paulino, 1123—Sala 72— Centro -
Fone: (19)3029.1292 / (19)99733.5066
Dr. André Gimenez - Clinica Centro de Terapia - Rua
Ataliba Camargo de Andrade, 186 — Bairro Cambui (préximo
Av. Norte Sul — Clinica COC) - Fone: (19)3254-1530 — Cel.(19)
99261-0435 - E-mail: aparecidopsi@ig.com.br
Clinica Lagoa - Dr. Benedito Aparecido Dias - Psicologo
Clinico - Psicanalista - Rua Frei Manoel da Ressureicdio, 916 —Jd.
Guanabara - Fone: (19)3213-1814—Cel.(19) 99654.8604 - E-
mail: contato@aparecidodias.com.
Dra. Livia Braz Bueno da Silva - Rua Doutor Sampaio
Peixoto, 345 - Sala 19 - Bairro Cambui - Fone: 3294.3606
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Dra. Lourdes Calixto Braga - Atendimento Adulto e
Infantil - Rua Frei Antonio de Padua, 531- Jd. Guanabara -
3243-5667
Dra. Luciana de Souza Garbin - Rua Dugue de Caxias, 780—
7¢ andar - Conjunto 71 - Centro - Fones: 3236.8000 /
99275-2918
Dra. Marilia R. Munhéz dos Santos - Terapia
Individval - Familiar - Casal- Rua Ataliba de Camargo
Andrade, 186 — Cambui— F: 3254-1530
Dra. Monira Mahomed Aboobakar (Psicologa (criancas
/ Adultos e Adolescentes) - Rua Luiz Gama, 1232 — Castelo
—Celular:(19)99500-7637 /98431-0733
Dra. Nalu Pires de Morais (Atendimento de Criancas —
Adolescentes — Adultos e Terapia Casal) - Av. Jodo Batista
Morato do Canto, 1855 - Pq Industrial - Campinas/SP - Fone:
(19) 3272-0468 - Cel. 98805-5939 (01) / 99303-7751(Claro)
Dra. Priscila Saletti Pinheiro de Farias - Av.
Transamazénica, 205 — Bairro Jardim Garcia - Fone:
3227.6190,/3268.5855
Dra. Rosemeire Zauli - Rua Frei Antonio de Padua, 1139 —
Jd. Guanabara - Fone: 3241-8225 / 3241-0795 /
(el.98207-9822
Dra. Sandra Maria Dias de Brito (Psicoterapia de Casal -
Individual - Crianca - Adolescente e Adulto) - Rua Mogi
Guacu, 569 - Chacara da Barra - Fone: (19) 3288-0418 /
Cel. 98100-7321
Dra. Telma Silva - Psicologa Clinica e Institucional —
Atendimento Individual = Casal — Familia e Grupos
Rua José Paulino, 1123 Sala 72 — Centro - Fone: (19)
3232.4409 /Cel.(19)98165-9825
Dr. Thiago Daniel Vecendincio - Rua Ataliba de Camargo
Andrade, 186 - Cambui - Fone: 3254.1530

Seguros
Mongeral Seguro de Vida em Grupo - Agenor Santos
Goncalves - Fone: 3367.5696 / Celular 9131.9637 - Osvaldo
Mendonca- F: 3289.6712
Next Insurance - Vida - Previdéncia - Sadde - Rua Duarte
da Costa, 79 - Taquaral - Campinas - SP - Fone: 3025-2203 /
99239-3777 -id.: 55141014688
Serra Corretora de Seguros - Av. Francisco Glicério, 670 -
Centro-Fone: 2511-4116

Serralheria
Serralheria R. B. - Rua Jodo Bertotfi, 110 - Conjunto
Habitacional Vida Nova - Fone: 3224.1516 / Cel. 98820.2763
Servicos Funerdrios
Serra Empresa Funeraria - Av. Francisco Glicério, 670 -
Centro - Fone: 3775-9752 atendimento 24 horas
Setec — Servicos Técnicos Gerais - Av. da Saudade/Praca
Voluntdrios de 1932—S/N°- Ponte Preta - Fone: 3734.6100
Zurich Seguro de Vida / Assisténcia Funeral-Familiar -
Fone: (19) 3025-2203 / Cel.- 99239-3777
Som

Quiléa Producdes Eventos - Som/lluminacdo/Organizacdo
para Casamentos, aniversdrios, debutantes, etc. Rua Amilar
Alves, 485 - Vila Jodio Jorge - Cel.: (19) 99682-3494 / 99412-
6835/1D923*8873 - E-mail: quiloaproducoes@gmail.com
Vogue Art Som e Luz - Locagdio de Som/ lluminagéio e Teldo
para Eventos: Aniversdrio/Casamento e Festas em Geral -
Rua Albuquerque Lins, 273 — Jardim Garcia - Fone: (19)
3227-0321 / Cel. 99642-3820

Turismo
Agnes Turismo (Excursdes) - Fone: (19) 2512-3055 /
98817-7897 /98170-2787
Pargos Club — Colonia de Férias Pelo Brasil - Fone.: (11)
3104.0292/3104.1529 — www.pargosclubdobrasil.com.br
E-mail: pargosclubdobrasilsp@hotmail.com
Refigio das Toninhas - Rua Santa Ménica, 53 — Praia das
Toninhas - Ubatuba/SP - F: (12) 3842.4198 /(19) 3433.6544 -
Reservas ¢/ Maria Ligia - www.praiatoninhas.com.br
Velas Chalés - Ubatuba - Praia de Maranduba. Av.
Marginal, 1062 - Atendimento de 2° a Sabado das 9h ds 20h.
reservas: (12) 3843-1674 / (19) 98122-4065. Site:
www.velaschales.com.br. E-mail: reservas@velaschales.com.br.
Zezinho Santos Turismo (excursdes) Fones: (19)
3032.2266.
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Jan/Fev/Mar de 2016

Agnes Eventos e Viagens

Thermas de Ubati - Uberaba (MG)

608;le|:|(;i;

Inclusos: café da manhd, almoco e jantar

Passeio de Eclusa em Barra Bonita

=

11 de Junho

Inclusos: dnibus e almoco no navio

_Compras em lbitinga e Jad

13 e 14 de agosto
Inclusos: onibus, café da manhd,
almoco e jantar no sibado e café da manh no Domingo

Festa Julina em/Pouso Alto (MG)

“8al0dejulho =
i Hotel Fazenda Serra Verde
Indusos: Onibus, café da manhi, almogo e jantar

Thermas dos Laranjais - Olimpia

A

e
14 a 16 de Outubro

Com hospedagem no Tutti Resort
Inclusos: Onibus, café da manhd, almoco e jontar,
com direito a chope, refrigerante e suco
de maquinas durante as refeicoes

RINRIEA)

—= "

P 18 a 24 de novembro
Com hospedagem no Portohello Resort
Saida de Guarulhos (in(lpso passagem aérea, transfer,
café da manhi e jantar). Ultimas vagas. Garanta ji o sev!

Formas de pagamento: Convénio com ASPMC (desconto em folha, cheque e cartdo de crédito)
Ndo-socios também podem comprar os pacotes.

Informacoes: ASPMC - 3772-2626. Agnes - (19) 2512-3055 / 98817-7897 / 98170-2787

oratidlees

A Associacio dos Servidores oferece convénio
com um maravilhoso local em Ubatuba,
com descontos especiais aos associados.

As reservas devem ser feitas diretamente com a
administracGo do Refagio das Toninhas pelos telefones:
12) 3842-4198 OU (19) 3433-6544 ¢/ Maria

Venha conhecer uma das mais belas praias do
litoral norte de Sdao Paulo e desfrutar das belezas
; naturais de UBATUBA-SP.

E uma o6tima opc¢io para vocé e sua familia.
Apartamentos mobiliados a 150 metros praia.
Rua Santa Ménica, 53 - Ubatuba
Acesse 0 nosso site www.praiatoninhas.com.br

Todos juntos contra o
mosquisto Aedes aegypti

Kolivs Chiates

A Associacio dos Servidores oferece convénio
com um maravilhoso local em Ubatuba - Praia de

Maranduba, com descontos especiais aos associados.

Reservas: (12) 3843-1674/ (19) 98122-4065
Site: www.velaschales.com.br
E-mail: reservas@velaschales.com.br

Rodeado de muito verde e harmonia, o Velas
Chalés possui toda estrutura necessaria para
suas férias. Este convénio oferece descontos
especiais aos sécios da ASPMC. Confira
todas as opcdes e estruturas no site
www.velaschales.com.br

Av. Marginal, 1062 - Maranduba

Atendimento: de 2* feira a sabado das 9h as 20h

POS (Ll

Colénia de Férias pelo Brasil

Ubatuba, Atibaia, Nova Friburgo, Rio das
Ostras, Cabo Frio, Guarapari, Natal, Belém,
Fortaleza, Salinas e Salvador

Precgos especiais para o
associado da ASPMC

Central de Reservas:
Siao Paulo - Fone: (11) 3104-0292 / 3104-1529.
site: www.pargosclubdobrasil.com.br
e-mail: pargosclubdobrasilsp@hotmail.com

Nossa Voz
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